“Acessibilidade no Ensino Superior
para estudantes com TDAH e TEA”

Estratégias inclusivas para promover permanéncia e aprendizagem.
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Introducao a Neurodiversidade

Definicdes de TEA e TDAH e caracteristicas principais



Comunicagao social Processamento

sensorial




Legislacao e Politicas Publicas

* Lei Berenice Piana (Lei 12.764/2012) reconhece o autismo como
deficiéncia

* Lei Brasileira de Inclusao (Lei 13.146/2015) garante adaptacoes e
acessibilidade no ensino



Desafios enfrentados?

Barreiras institucionais:

Baixa formacao docente e politicas pouco claras

Dificuldades relatadas por estudantes com TEA:

Organizacao, prazos, interacao social

Dificuldades relatadas por estudantes com TDAH:

Planejamento, foco, tolerancia a rotina e avaliacdes tradicionais
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Prevaléncia de Autismo
nos EUA até 2025 (via CDC)

(quantidade de diagnésticos em criangas de 8 anos nos Estados Unidos)
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Figural I Diagrama de causa e efeito das principais dificuldades no processo de

ensino e aprendizagem dos alunos com TEA
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https://revistas.usp.br/rgpp/article/view/206318
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https://www.scielo.br/j/aval/a/KJr3VDQdmbJtXJXYzMJVjcw/#B1_ref
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Dificuldade em
organizacao e
planejamento

Rigidez
comportamental
ou resisténcia a
mudancas

Ansiedade social
ou seletividade
sensorial
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Dificuldade na
comunicagao
interpessoal com
professores e colegas

Ansiedade em
apresentacoes orais

Sobrecarga sensorial
(salas barulhentas,
iluminacao forte)

Interpretacao literal de
instrucoes

Organizacao de tempo e
tarefas

SituacOes imprevisiveis e
mudancas de rotina




QniF OA
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Use linguagem direta, objetiva e sem
duplos sentidos;

Forneca cronogramas e roteiros por
escrito;

Expligue com antecedéncia mudancas
de sala, conteudo ou avaliacoes. >




QniF OA

TASK CHECKLIST

INPROCESS NEEDSTEST

e —:
Tent here
Text here
Text hers
Texthere
Tert hers
Texthere
Teut here
Texthere
Tert here
Terthere

Sugira checklists ou agendas
digitais;
Disponibilize materiais com

antecedéncia (slides, textos,
resumaos).
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QniF OA

Permitir avaliacao escrita no lugar de
apresentacao oral (quando necessario);

g8\ Mais tempo para provas;

Possibilidade de ambientes mais
silenciosos;




Evitar exposicao a estimulos sensoriais
Intensos;

Dar opcao de sentar em local mais
tranquilo;

Evitar pressdes desnecessarias em
situacoes de crise.




QniF OA

4 A

Seja direto, porem gentil;

Estimule, mas respeite os limites;

Evite ironias ou sarcasmaos.







QniF OA
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Disponibilize horario para duvidas
individualizadas

Estimule o uso de e-mails ou
formularios para facilitar a comunicacao
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QniF OA
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Monitoria especializada entre pares e
mentoria académica individualizada.

Apoio académico para gestao de tempo e
organizacao emocional (TDAH).

Acompanhamento personalizado para
estudantes autistas .




Garantia de acessibilidade pedagdgica (Lei Brasileira de Inclusao — LBI)

Articulacao com o Nucleo de Acessibilidade ou NAE

Formacao continuada dos docentes sobre neurodiversidade

Promover cultura de respeito e pertencimento
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"Na educacao inclusiva, o aprendizado vai além do conteudo: é sobre
fazer cada aluno sentir que pertence, que importa e que pode."

WG
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