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PROCESSO SELETIVO DE TRANSFERENCIA EXTERNA PARA O CURSO
DE MEDICINA DO UniFOA 2025.2
4° PERIODO - PROVA DE CONHECIMENTOS

Questao 1 (15,00 pontos)

Jodo, 58 anos, masculino, procurou o pronto atendimento com quadro de dor toracica ha cerca
de 1 hora. Ele relata que a dor iniciou de forma sUbita enquanto assistia televisdo, sendo em
aperto, de forte intensidade (nota 9/10), localizada na regiéo retroesternal, com irradiacdo para
o brago esquerdo e mandibula. Refere nauseas, sudorese intensa e sensacédo de “morte
iminente”. Nega febre, tosse ou expectoragdo. E hipertenso, diabético tipo 2 e ex-tabagista
(parou ha 2 anos apés 35 anos de tabagismo). Faz uso regular de losartana e metformina.
Ao exame fisico, o paciente encontra-se ansioso, palido, diaforético, com PA = 145/90 mmHg,
FC =98 bpm, FR = 20 irpm, SpO, = 96% em ar ambiente e temperatura = 36,5°C. Ausculta
cardiaca e pulmonar sem alteracdes significativas. Abdome plano, indolor, sem
visceromegalias. Pulsos periféricos presentes e simétricos.

A dor ndo cedeu com o repouso. No momento, mantém os sintomas descritos. Ja foi realizado
um acesso venoso calibroso em MSE, e monitor cardiaco foi instalado, mostrando ritmo

sinusal.

Perguntas:
a) Qual a hipétese diagnéstica mais provavel?
b) Quais sdo as condutas imediatas necessarias para confirmar ou afastar essa hipotese

diagndstica?

RESPOSTA:

A hipétese diagndstica mais provavel é Infarto Agudo do Miocardio com supra de ST (IAM
com supra), considerando-se um quadro de dor toracica tipica de origem isquémica — em
aperto, de forte intensidade, com irradiacéo para o braco esquerdo e mandibula, associada a
sintomas vegetativos como sudorese, palidez e naduseas. O paciente apresenta multiplos
fatores de risco cardiovascular (idade >55 anos, hipertensdo, diabetes mellitus e ex-
tabagismo), e a dor com mais de 20 minutos de duracéo, n&o aliviada em repouso, reforca a

suspeita de sindrome coronariana aguda do tipo infarto transmural.
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Para confirmar ou afastar o diagndstico, as condutas imediatas devem incluir a realizacéo de
um eletrocardiograma de 12 derivacGes em até 10 minutos apds a chegada, visando identificar
elevacdo do segmento ST em derivacdes contiguas ou outras alteracbes sugestivas de
isquemia. A dosagem de troponina ultra-sensivel também deve ser coletada para confirmar o

dano miocardico, especialmente se o ECG for inconclusivo.

Bibliografia:

HALL, J. E. J. E. Guyton & Hall Fundamentos de Fisiologia. 132 edi¢céo ed. [S. |.]: GEN
Guanabara Koogan, 2017.

JAMESON, J. L. et al. Manual de Medicina de Harrison. 20? edi¢do ed. [S. |.]: AMGH,
2020.
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Observe as radiografias de térax, descreva a condicdo pulmonar evidenciada e indique o

diagndstico radiolégico mais provavel.

RESPOSTA:

As imagens mostram opacificacdo homogénea no terco inferior do hemitérax esquerdo, com
apagamento do contorno do diafragma e da borda cardiaca esquerda (imagem A), além de
nivel hidroaéreo visivel na projecao lateral (imagem B). Esses achados sao caracteristicos de
derrame pleural esquerdo, possivelmente associado a pneumonia com empiema ou condi¢ao

parapneumonica complicada.

Bibliografia:

HALL, J. E. J. E. Guyton & Hall Fundamentos de Fisiologia. 13? edicéo ed. [S. l.]: GEN
Guanabara Koogan, 2017.

JAMESON, J. L. et al. Manual de Medicina de Harrison. 202 edicdo ed. [S. I.]: AMGH,
2020.
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Questao 3 (15,00 pontos)

Grave acidente com incéndio em caminhao, dois
obitos, multiplas vitimas, interdita BR-282 em
Santo Amaro da Imperatriz

© 06/08/2025 20:32

santo-amaro-da-imperatriz.15441517

Analise a aplica¢do de UM dos principios do Sistema Unico de Saude (SUS) do Brasil durante

a situacao relatada na manchete acima.

Universalidade:

Garante o direito de acesso a salde para todas as pessoas envolvidas no acidente,
independentemente de classe social, idade, local de residéncia ou vinculo com o sistema de
saude. Todas as vitimas devem ser atendidas prontamente pelos servigcos de urgéncia e

emergéncia.
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Integralidade:

Reflete-se na atuacao articulada e continua entre os diversos niveis e servicos do SUS —
como o atendimento pré-hospitalar pelo SAMU e pelos Bombeiros, transporte adequado e
posterior encaminhamento a unidades hospitalares para cuidados especializados —

assegurando assisténcia completa desde o resgate até a reabilitacdo, se necessario.

Equidade:

Na situacdo de mudltiplas vitimas, o principio da equidade orienta a priorizacdo dos
atendimentos com base na gravidade clinica de cada caso, buscando reduzir desigualdades
e garantir que os recursos sejam alocados conforme as necessidades especificas de cada

individuo, promovendo justica no cuidado.

Bibliografia:

CAMPOS, G. W. de S.; BONFIM, J. R. de A.; MINAYO, M. C. de S.; AKERMAN; MARCO;
JUNIOR, D.; MARCOS; CARVALHO, Y. M. de. Tratado de saude coletiva. 22 edigao ed.
[S. I.]: Hucitec, 2017.

GIOVANELLA, L.; ESCOREL, S.; LOBATO, L. de V. C.; NORONHA, J.de C,;
CARVALHO, A. I. de. Politicas e sistema de saude no Brasil. [S. |.]: Editora FIOCRUZ,
2012. E-book. Disponivel em: https://books.scielo.org/id/c5nm2. Acesso em: 8 dez.
2022.

Questao 4 (15,00 pontos)

Um politico famoso fez diversas declaracdes publicas negando a existéncia do aquecimento
global ou minimizando sua gravidade, chegando a afirmar que se tratava de uma “farsa
chinesa” para prejudicar a economia americana. Com base nos conceitos de cientificidade,
pés-verdade e pseudociéncia, analise criticamente esse tipo de posicionamento frente ao

consenso cientifico sobre as mudancas climaticas.
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RESPOSTA:

As declaracbes de negando o aquecimento global se contrapdem ao principio da
cientificidade, pois desconsideram o amplo corpo de evidéncias empiricas, dados acumulados
por décadas e 0 consenso internacional entre cientistas sobre as causas antrOpicas das
mudancas climaticas. Essa postura reflete o fenbmeno da pés-verdade, no qual emocdes,
crengas pessoais ou interesses politicos passam a ter mais influéncia na formacao da opiniao
publica do que os fatos objetivos e verificaveis. Além disso, ao promover argumentos sem
base cientifica, frequentemente apoiados por interpretacdes distorcidas ou seletivas de dados,
tais discursos se aproximam da pseudociéncia, pois rejeitam os critérios fundamentais da
ciéncia — como a revisao por pares, a reprodutibilidade e a coeréncia com o conhecimento ja
validado — e podem gerar desinformacdo com graves implicacdes para a formulacdo de

politicas publicas e a preservacao ambiental.

Bibliografia:

MINAYO, M. C. de S.; DESLANDES, S. F. Caminhos do pensamento: Epistemologia e
método. Em acesso comercial no SciELO Livros edi¢cdo ed. Rio de Janeiro, RJ: Editora
Fiocruz, 2002.
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