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A populagdo trans enfrenta barreiras no acesso a saude, incluindo
discriminacgdo, invisibilidade institucional e despreparo dos profissionais. A
Atencdo Primaria a Saude tem papel central na promogdo do cuidado
integral, sendo necessédria a qualificacdo das equipes para atender as
demandas especificas dessa populacdo. Este artigo apresenta uma proposta
de formacdo dialégica-participativa para profissionais da Estratégia Satde da
Familia, visando sensibilizar e transformar praticas assistenciais,
promovendo equidade e acolhimento. A proposta fundamenta-se na
pedagogia freireana e utiliza o Circulo de Cultura como estratégia educativa.
A formacdo segue as etapas de investigacdo tematica, em que @s
participantes e o facilitador identificam palavras e temas centrais de suas
biografias e realidades; tematizacdo, na qual esses temas sdo codificados e
decodificados, favorecendo uma compreensdo critica do contexto social
vivido; e problematizacdo, fase que impulsiona uma leitura critica da
realidade e a busca de transformacdes nas praticas de cuidado. Esse
processo ocorre de maneira interligada, permitindo avancos e retomadas
conforme a experiéncia vivida no Circulo de Cultura. Antes dessas etapas,
ocorre um momento de sensibilizacdo, no qual sdo apresentados os
objetivos e intencionalidades da formacdo, e @s participantes tém espaco

para expressar expectativas sobre o encontro.

Transexualidade; Pessoas Transgénero; ldentidade de
Género; Sistema Unico de Satide; Atencdo Primaria a Saude; Educacdo em

Salde.

The trans population faces intricate barriers in accessing
healthcare, including discrimination, institutional invisibility, and the
unpreparedness of professionals. Primary Health Care plays a central role in
orchestrating comprehensive care, making it essential to qualify teams to
meet the specific demands of this population. This article presents a
dialogical-participatory training proposal for Family Health Strategy
professionals, aiming to raise awareness and transform assistance practices,
fostering equity and inclusion. The proposal is rooted in Freirean pedagogy
and employs the Culture Circle as an educational strategy. The training
unfolds through interconnected stages: thematic investigation, where
participants and the facilitator delve into words and themes that shape their

biographies and realities; thematization, in which these elements are




codified and decoded, cultivating a critical understanding of the social
tapestry; and problematization, a phase that beckons a critical reading of
reality and the pursuit of transformative care practices. This labyrinthine
process occurs dynamically, allowing advances and revisitations based on the
experiences emerging within the Culture Circle. Preceding these stages, a
sensitization moment orchestrates the presentation of the training’s
objectives and intentions, granting participants a verdant space to express

their expectations regarding the gathering.

Transsexuality; Transgender People; Gender ldentity; Unified

Health System; Primary Health Care; Health Education.

La poblacién trans enfrenta barreras laberinticas en el acceso a la
salud, incluyendo discriminacién, invisibilidad institucional y la falta de
preparacion de los profesionales. La Atencion Primaria de Salud desempefia
un papel central en la promocién del cuidado integral, lo que hace
imprescindible la cualificacidn de los equipos para responder a las demandas
especificas de esta poblacion. Este articulo presenta una propuesta de
formacion dialégica-participativa para profesionales de la Estrategia de Salud
de la Familia, con el propédsito de sensibilizar y reimaginar las practicas
asistenciales, promoviendo equidad y acogida. La propuesta se fundamenta
en la pedagogia freireana y emplea el Circulo de Cultura como estrategia
educativa. La formacién se desarrolla en etapas interconectadas:
investigacidon tematica, donde los participantes y el facilitador exploran
palabras y temas que entretejen sus biografias y realidades; tematizacion, en
la cual estos elementos son codificados y decodificados, cultivando una
comprension critica del mosaico social vivido; y problematizacién, una fase
que convoca una lectura critica de la realidad y la blsqueda de
transformaciones en las précticas de cuidado. Este proceso caleidoscépico se
desenvuelve de manera dindmica, permitiendo avances y revisiones en
funcion de las experiencias del Circulo de Cultura. Antes de estas etapas, se
realiza un momento de sensibilizacién, en el que se presentan los objetivos
e intencionalidades de la formacién, y los participantes encuentran un

espacio fértil para expresar sus expectativas sobre el encuentro.

Transexualidad; Personas Transgénero; ldentidad de Género;

Sistema Unico de Salud; Atencién Primaria de Salud; Educacién en Salud.




Este produto técnico (PT) é resultado do meu percurso no Programa de
Mestrado Profissional em Satide da Familia (PROFSAUDE). Trata-se de uma
proposta de formacdo delineada a partir do Protocolo para o atendimento
integral a saude de pessoas trans e travestis: diretrizes e orientagdes para os
servicos de sadde', do livro Satde LGBTQIA+ Prdticas de cuidado
transdisciplinar?, dos dados produzidos na Estimativa Répida Participativa
(ERP), durante a realizacdo de disciplinas do mestrado, em observacdo
participante e na dissertacdo de mestrado intitulada Trajetdrias de vida e

cuidado em satide de pessoas trans: um estudo em Diadema-SP>.

Nesse trabalho discuto a importancia de uma Atengdo Primaria a salde (APS)
forte, caracterizada pela sua capacidade de oferecer um cuidado centrado
n@ paciente, personalizado, acessivel e que integre aspectos fisicos,
emocionais, sociais e culturais. No caso da populacdo trans, isso significa ndo
apenas fornecer os cuidados basicos, mas também oferecer um ambiente
acolhedor, livre de discriminagdo e preconceitos, onde suas identidades e
vivéncias sejam respeitadas. O despreparo das equipes de APS para lidar
com as demandas especificas das pessoas trans, conforme descrito por
Oliveira et al.%, pode criar barreiras significativas ao acesso, resultando na
fragmentagdo do cuidado e exacerbando as vulnerabilidades dessa
populacdo. E necessario que a APS tenha uma abordagem multidisciplinar,
envolvendo profissionais preparado para atender as necessidades
complexas e variadas da populagdo trans, garantindo, assim, um
atendimento integral que va além da mera oferta de cuidados clinicos,

promovendo um ambiente de seguranca e apoio.

Além disso, a integracdo da APS com niveis mais complexos do sistema de
salide, como atengdo especializada e hospitalar, é essencial para assegurar
que as demandas especificas da populagdo trans, muitas vezes de carater
altamente especializado, sejam atendidas de forma coordenada e continua.
Por exemplo, a afirmacdo de género envolve frequentemente
hormonizagdo, procedimentos cirlrgicos e acompanhamento psicoldgico,
gue necessitam de articulacdo entre diferentes pontos da rede de atencdo.

Se a APS ndo desempenhar eficientemente seu papel de coordenacdo, o que




ocorre é uma desconexdo entre os SEI’V](;OS, gerando atrasos nos

tratamentos e agravando a vulnerabilidade d@s pacientes.

Esse papel central da APS na coordenacdo de cuidados é especialmente
importante em sistemas publicos de salide como o SUS, onde a diversidade
e complexidade das demandas da populagdo trans podem se perder em um
ambiente fragmentado e burocratico. A forca de uma APS bem estruturada
estd em sua capacidade de mapear e organizar esses fluxos de atendimento,
garantindo que ninguém fique desassistido em um sistema que deveria ser
universal e equitativo. Além disso, a APS precisa estar preparada para atuar
ndo apenas como provedora de cuidados clinicos, mas também como
defensora dos direitos d@s pacientes, lutando contra a invisibilidade social

e a marginalizacdo que muitas vezes acometem as pessoas trans.

A questdo da invisibilidade social e marginalizacdo se agrava quando os
sistemas de saude falham em reconhecer as necessidades especificas da
populagdo trans. Nesse sentido, o papel da APS vai além de apenas
coordenar o cuidado: ela deve ser proativa na identificacdo e eliminacdo das
barreiras que impedem o acesso adequado. Isso inclui a formacdo continua
dos profissionais, para que possam oferecer um atendimento respeitoso,
livre de discriminag¢Ges e que reconheca a diversidade de género como parte

fundamental da humaniza¢do do cuidado.

Em minha trajetdria, pude identificar as lacunas existentes nas praticas de
educacdo na saude relacionadas ao cuidado em sadde a populagdo trans
pel@s profissionais da Estratégia Saldde da Familia (ESF), mais
especificamente os da Unidade Basica de Satde (UBS) Maria Tereza na
cidade de Diadema, e a necessidade de realizar acbes educativas e
promotoras de salude voltadas a populagdo trans que, muitas vezes, sdo

ausentes ou limitadas as praticas tradicionais de ensino-aprendizagem.

A partir dos casos de Jodo e Maria, cujas trajetdrias revelam as
complexidades e desafios enfrentados por pessoas trans no acesso ao
cuidado integral, propde-se um espaco de reflexdo com @s profissionais da
unidade de salde. Ao utilizar esses casos como disparadores, busca-se
promover uma formagdo que va além do aprendizado tedrico, incentivando

uma pratica critica e sensivel a realidade d@s usuari@s. O processo




formativo visa ndo apenas sensibilizar @s profissionais, mas também
qualifica-l@s a ressignificar suas praticas, integrando as experiéncias vividas
por Jodo e Maria para o desenvolvimento de um cuidado mais acolhedor e

equitativo.

A populagdo trans ainda enfrenta barreiras significativas no acesso ao
cuidado integral em salide, que vdo desde a recusa explicita no atendimento
até a violéncia simbdlica e institucional, perpetuada por profissionais e
usudri@s dos servicos. Muitas dessas barreiras estdo enraizadas em uma
cultura cisnormativa que ignora ou deslegitima identidades de género
diversas, comprometendo a qualidade da assisténcia e afastando pessoas

trans dos servicos de satde.

Durante minha trajetdria como médico na Estratégia Saldde da Familia (ESF),
pude observar por mais de cinco anos como esses desafios se manifestam
no cotidiano de uma UBS na periferia de Diadema-SP, regido com alta
vulnerabilidade social. A partir da observagdo participante, registrei
episodios que ilustram as dificuldades vivenciadas pela populagdo trans nos
servigos de salide e que reforgcam a necessidade de uma formacdo dialdgica
e sensivel a diversidade. Os relatos a seguir evidenciam ndo apenas as
barreiras estruturais e atitudinais presentes na assisténcia, mas também a
urgéncia de capacitar profissionais para a construgdo de um ambiente de

cuidado mais acolhedor e inclusivo.

Em um certo dia na UBS, fui testemunha de um episddio extremamente
perturbador, no qual uma mulher trans estava sendo alvo de discriminagdo
e violéncia verbal por parte de um paciente, enquanto tentava usar o
banheiro feminino. Nesse momento, percebi que todos @s presentes na
UBS, incluindo a equipe de salide, pareciam apenas observar a situagdo sem

intervir.

Enguanto aguardava a funcionaria do administrativo me dar uma devolutiva
sobre um prontuario, vi essa mulher trans entrando no banheiro feminino.
De repente, um paciente comecou a langar insultos e gritar com ela,
proferindo palavras de ddio e intolerdncia. Fiquei chocado com a crueldade

e a falta de empatia demonstrada por esse individuo.




Mais preocupante ainda foi a atitude daquel@s ao redor. @s demais
pacientes e até mesmo @s profissionais de salde pareciam apenas observar
a cena, sem fazer qualquer esforgo para intervir ou prestar apoio a mulher
trans. Pelo contrério, vari@s d@s pacientes exibiam olhares de aprovacdo,

0 que apenas alimentava a violéncia verbal.

Senti-me compelido a agir. Decidi intervir para evitar que a situacdo se
tornasse ainda mais violenta e prejudicial. Abordei o agressor de maneira
calma, mas firme, pedindo que ele respeitasse o direito de todas as pessoas

ao uso do banheiro de acordo com sua identidade de género.

Enfatizei que era nosso papel, enquanto profissionais de salde e seres
humanos, criar um ambiente seguro, inclusivo e livre de preconceito para
tod@s @s pacientes. Também solicitei a colaboracdo d@s presentes,
destacando a importdncia de combatermos a discrimina¢do e promovermos

o respeito mutuo.

Felizmente, minha intervencdo pareceu acalmar o agressor e a mulher trans
conseguiu usar o banheiro em paz. Apesar do alivio imediato, fiquei
profundamente preocupado com a apatia e a falta de acdo das pessoas ao
redor. Essa situacdo destacou a urgéncia de sensibilizar e educar a
comunidade em geral, incluindo @s profissionais de satde, sobre a

diversidade de género e a importancia do respeito as identidades trans.

Apds o ocorrido, conversei com a equipe de saude da UBS, expondo minha
preocupagdo e enfatizando a necessidade de treinamento em inclusdo e
diversidade. Além disso, busquei fornecer informacdes a mulher trans sobre
recursos e organizacoes locais que poderiam oferecer apoio e orientacdo.
Expliquei que ela ndo estava sozinha e que existem grupos e profissionais
especializados em fornecer suporte emocional, juridico e de satde para

pessoas trans.

Em uma outra circunstancia, deparei-me com mais uma situacdo desafiadora
e desconfortavel, na qual uma mulher trans ndo estava sendo chamada pelo

seu nome social durante os atendimentos. A recep¢do ndo havia registrado




corretamente seu nome social no prontuario, o que me levou a chama-la

pelo nome civil inadvertidamente.

Ao perceber meu erro, reconheci a importancia de contornar e resolver essa
situacdo adequadamente, garantindo o respeito a identidade de género da

paciente e demonstrando meu apoio a sua individualidade.

Primeiramente, abordei a paciente de forma respeitosa e empatica, pedindo
desculpas pela falha em chamar pelo nome social correto. Expliquei que
reconhecia e respeitava sua identidade de género, e que estava disposto a

corrigir o erro e utilizar o nome social a partir daguele momento.

Em seguida, verifiquei o prontuario para entender a discrepancia e encontrei
o nome civil em vez do nome social registrado. Comuniquei a paciente que
estava ciente do problema e que tomaria as medidas necessarias para

corrigir essa questdo administrativa.

Procurei a equipe de recepcdo da UBS e expliquei a importéncia do uso do
nome social para a paciente trans e a relevancia de registrar corretamente
as informagdes de identidade de género. Destaquei a necessidade de
promover um ambiente respeitoso e inclusivo para tod@s @s pacientes,

independentemente de sua identidade de género.

Assegurei a paciente que estava comprometido em trata-la com respeito e
usar corretamente seu nome social durante a consulta e em futuros
contatos. Ofereci meu apoio emocional, caso ela desejasse conversar sobre
a situacgdo ou tivesse outras preocupacoes relacionadas ao atendimento de

salde.

Por fim, em uma outra ocasido, deparei-me com outro episédio perturbador
em que uma mulher trans estava sendo alvo de discrimina¢do por outros
pacientes enquanto aguardava na fila para receber a primeira dose da vacina

contra a COVID-19.

Em um certo momento, sai da minha sala para ir ao banheiro e, no caminho,
percebi uma mulher trans recuada em um canto da sala de espera,

claramente desconfortavel e visivelmente afetada pelo ambiente hostil.




Conforme a fila avangava, observei que @s outr@s pacientes, de forma
intencional, mantinham um espaco de distancia maior em relacdo a mulher
trans, diferentemente do que faziam com as outras pessoas na fila. Além
disso, lancavam olhares de reprovacdo, criando uma atmosfera de exclusdo
e discriminacdo. Era evidente que a pessoa trans estava sendo submetida a

um tratamento injusto e desrespeitoso.

A mulher trans, encolhida e com a cabeca baixa, demonstrava claramente o
impacto emocional dessa discriminac¢do. A cena me afetou profundamente.
Era uma triste constatacdo de que o estigma e o preconceito ainda estdo
presentes no contexto da saude, onde deveriamos buscar o acolhimento e o

cuidado humanizado.

Senti a necessidade de intervir e garantir que a mulher trans se sentisse
amparada e respeitada. Aproximei-me dela com empatia, expressando meu
apoio e encorajando-a a se manter forte. Demonstrei disponibilidade para
ouvir e conversar. Incentivei-a a denunciar o incidente, conscientizando-a
sobre a importancia dessa a¢do para combater a discriminacdo. Solicitei
priorizagdo de seu atendimento para diminuir a sua exposicdo a aquele
ambiente hostil. E também compartilhei a situacdo com a equipe de salde

da UBS.

Assim, essas vivéncias reforcam a necessidade de estratégias educativas que
promovam uma transformagdo concreta na pratica profissional,
sensibilizando @s trabalhador@s da salide para a adogdo de posturas ativas
de enfrentamento as desigualdades. A formacdo dialdgica-participativa
proposta neste PT se insere nesse contexto como um caminho essencial para
qualificar @s profissionais da ESF, permitindo-lhes ndo apenas reconhecer as
dificuldades enfrentadas pela populacdo trans, mas também ressignificar
suas proprias praticas, tornando-as mais inclusivas, humanizadas e alinhadas

aos principios da equidade em salide.

A manutencdo da escrita em primeira pessoa do singular e a apresentacdo
de cenas vividas no cotidiano da unidade de salde constituem uma escolha

metodoldgica deliberada, em continuidade direta com o percurso da




Dissertacdo® que fundamenta este PT. O estudo foi desenvolvido a partir de
narrativas, observacdo participante e diarios de pesquisa, reconhecendo a
pessoa pesquisadora como implicada no campo, bem como produtora de

conhecimento situado.

As situacbes narradas ndo possuem carater episddico ou meramente
ilustrativo, mas comp&em o material empirico que sustenta a proposta
formativa apresentada, operando como dispositivos pedagdgicos para a
problematizagdo critica das praticas em salude no Circulo de Cultura
freireano. Manter a personalizacdo das narrativas &, portanto, condicdo de

coeréncia metodoldgica, ética e epistemoldgica com a abordagem adotada.

Ao final da formacdo, espera-se que @s profissionais se sensibilizem para:

a) Implementar praticas dialdgicas e participativas nas
acbes de cuidado a populagdo trans, visando um cuidado

transdisciplinar;

b) Compreender as orientacdes do Protocolo para o
atendimento integral a salude de pessoas trans e
travestis: diretrizes e orientacées para os servigos de

saude®.

A literatura tem apontado a necessaria transformacdo no modo tradicional
de se conduzir a¢Ges de educagdo permanente com profissionais de saude,
introduzir praticas coletivas, como grupos, e, especialmente, ultrapassar os
temas biomédicos e alcancar temas da vivéncia cotidiana, lazer e
experiéncias. E necessario também refletir sobre uma formacdo profissional
que n3o vise apenas a qualificagdo, objetivando disciplinar @ profissional e
ensinar-lhe um oficio, mas, sim, a uma formacdo, baseada em competéncias,
fundamentada em um processo centrado na aprendizagem (e ndo no
ensino), na valorizacdo do aluno como sujeito e na construgdo do
conhecimento®, de modo que promova mudancas na pratica assistencial em
saude, favorecendo o trabalho em equipe, e as trocas de saberes e praticas

e a construcdo de uma nova realidade de satde para a populagio’.




Metodologias problematizadoras possibilitam a articulagdo teoria-pratica e
proporcionam uma formacdo critico-reflexiva capaz de apoiar aprendizados
e préaticas coletivas e eticamente comprometidas. As metodologias
participativas, que utilizam a problematizacdo como estratégia de ensino-
aprendizagem, mostram-se afinadas com este processo de estimulo ao
discente, j& que, diante do problema, ele se detém, ele pode examinar,
refletir, relacionar a sua histdria e ressignificar suas descobertas na direcdo
de uma pratica que va ao encontro das necessidades daquelas pessoas que
buscam os servicos de satide. Este processo estimula a descoberta de formas
diversas do agir, com consequente melhoria dos processos formativos e da

atencdo a saude®.

Para Freire®'%, a metodologia participativa propicia que os educandos se
reconhegam como sujeitos, que possam desenvolver uma visdo critica sobre
as estruturas sociais e se engajar ativamente, exigindo, assim, que
participante e educando tenham uma relacdo de confianca onde ocorra o
didlogo e respeito as experiéncias e aos interesses dos ultimos. Logo, o
didlogo implica respeito, marca a posi¢cdo democratica entre os sujeitos,
estimulando o crescimento mutuo, que é uma condicdo fundamental para a

humanizagdo das relagdes.

Assim, esta proposta de formacdo estd pautada nesses ideais freireanos,
visando a reconhecer a realidade d@s participantes e, conjuntamente com

elxs, identificar possibilidades de transformacgdes.

Cabe ressaltar que, nesta formacdo, primeiramente, serd realizado um
Circulo de Cultura®®, tendo como objetivo conhecer como acontecem as
praticas de atencdo a salde a populacgdo trans na UBS e as necessidades de
aprendizagem d@s profissionais, guiada por questdes norteadores (com
posterior tematizacdo com codificacdo/decodificacdo das palavras
emergidas, problematizacdo e busca de possiveis solugdes): “como acho que
deveria ser”; “como acontecem no territério”; “como eu faco”; e “mudancas
para melhorar”. O Circulo de Cultura representa um espaco dinamico, de
carater dialogico de aprendizagem e de troca mitua de conhecimentos, com

seus fundamentos na pedagogia libertadora e problematizadora, onde

tod@s que o integram participam por meio do didlogo, leem, escrevem,




discutem e constroem o mundo em que vivem*’. Com essa atividade, busca-
se produzir uma reflexdo entre @s participantes de modo que possam ser
sensibilizados a ressignificar suas praticas com a populacdo trans, além de

guiar as proximas etapas da proposta de formacéo.

A proposta formativa tem como participantes-alvo profissionais das equipes
da Estratégia Saude da Familia da Unidade Basica de Salide Maria Tereza, no
municipio de Diadema-SP, incluindo médic@s, enfermeir@s, técnic@s de
enfermagem, dentistas, auxiliares de satde bucal, agentes comunitari@s de
salide, profissionais administrativos e de apoio. Estima-se a participacdo de
aproximadamente 10 a 15 profissionais por encontro, de acordo com a

disponibilidade da equipe e a liberacdo institucional.

A participacdo sera voluntaria e mediada por convite direto as equipes,
priorizando profissionais vinculad@s ao cuidado cotidiano no territério. A
formacao estd prevista para ocorrer em um encontro presencial Unico, com
duracgdo aproximada de quatro horas, em espaco fisico da prépria unidade
de salde, preferencialmente em horario destinado as reunides de equipe,
favorecendo a adesdo e o carater coletivo da proposta.

O termo "circulo" é usado porque tod@s estdo reunidos em torno de uma
equipe de trabalho, com um/a facilitador/a de discussdes que participa de
uma atividade em que tod@s ensinam e aprendem juntos. Esse/a
facilitador/a precisa estar atent@ ao que ¢ dito, pois as falas, conversas,
frases, entrevistas e discussdes, dentro ou fora do circulo, estdo todas

carregadas dos temas da comunidade, seus assuntos e sua vida'.

Freire'® descreveu, em seu livro “Pedagogia do Oprimido”, e Monteiro e

11:398

Vieira resumiram bem o "Método Paulo Freire" para o desenvolvimento

do Circulo de Cultura, que consiste em trés etapas:

a) Investigacdo tematica: @s participantes do circulo e o facilitador
buscam, no vocabuldrio d@s participantes e na sociedade em

gue vivem, as palavras e temas centrais de suas biografias.




b) Tematizagdo: eles codificam e decodificam esses temas,
buscando compreender seu significado social e tornando-se

conscientes do mundo vivido.

c) Problematizacdo: eles buscam superar uma visdo ingénua e
adotar uma visdo critica, procurando transformar o contexto em

que vivem.

Ao longo do processo, essas etapas se interligam e os passos se relacionam,
em um movimento de construcdo que avanga e retrocede, de acordo com a

situacdo existencial vivida no Circulo de Cultura’®**,

Neste PT, para o desenvolvimento do Circulo de Cultura, sdo seguidas as
etapas propostas por Freire, sempre valorizando os principios de respeito
pelo educando, a busca pela autonomia e a dialogicidade. Neste Produto
Técnico, agregamos outro momento aqueles indicados por Freire, o
momento de Sensibiliza¢Go, em que refor¢o a importancia e os objetivos da
intervengdo, além de explicar as intencionalidades do circulo de cultura. Em
seguida, sera destinado um tempo para que @s participantes expressem

suas expectativas em relagdo ao encontro.

Depois, inicia-se a etapa de Tematizacdo do Circulo, na qual sdo distribuidos
cartdes coloridos as participantes: azul claro, rosa, branco e amarelo. Cada
cor estava relacionada a uma das questbes orientadoras da discussdo e

frases mobilizadoras extraidas da Dissertacdo?:

a) Os cartdes azul-claros estdo relacionados a seguinte pergunta:
"Como eu acho que deveria ser a atencdo a satide da populacdo
trans...";

“Nesse cenario, a inexisténcia de um espaco dedicado
para didlogos individuais com profissionais da psicologia
no ambulatodrio DiaTrans impedia Jodo de encontrar um
especialista  verdadeiramente  compreensivo e
empatico, capaz de oferecer um ouvido atento e um
coragdo aberto. Em encontros psicoterapéuticos
anteriores, onde a confidencialidade deveria garantir a
liberdade das palavras, Jodo muitas vezes se via num
impasse, optando pelo siléncio como sua Unica
alternativa segura”. (Jodo)




b) Os cartGes rosas referem-se a pergunta: "Como eu vejo as
praticas de aten¢do a salde da populagdo trans no meu
territorio?";

"O médico pegou e chamou [meu nome antigo]... eu
peguei, sai da cadeira na terceira vez que ele chamou,
eu chamei enfermeira, eu falei assim ‘vocé vai la dentro,
vocé fala pro médico que o meu nome social é Maria e
eu sO vou levantar quando ele chamar meu nome, e se
ele passar alguém na minha frente, o negocio vai ficar
feio aqui dentro’." (Maria)

c) Os cartGes brancos referem-se a terceira pergunta: "Como eu
lido com a populagdo trans em minha pratica...";

"As vezes, nio queremos ser atendidas por médicos
homens, né? E, as vezes, se sentimos mais acolhidas
conversando com mulheres." (Maria)

d) Os cartées amarelos, por sua vez, estdo relacionados a ultima
pergunta: "O que posso fazer para melhorar minha atuagdo na
assisténcia a populacdo trans?".

“Cada passo dado, cada desafio enfrentado, é uma parte
crucial de sua historia, uma tapegaria complexa de
experiéncias que moldam quem ele é e quem ele aspira
ser. Em cada fase de sua vida, Jodo se defrontou com a
complexidade do ser humano, lutando para encontrar
um lugar onde pudesse ser auténtico, onde sua voz
pudesse ser ouvida e respeitada. Em meio a esse
turbilhdo de emocdes e experiéncias, Jodo se tornou
ndo apenas um sobrevivente, mas um simbolo de
resiliéncia, um exemplo de como a busca pela propria
identidade é uma jornada tanto desafiadora quanto
enriquecedora”. (Jodo)

A fase de Problematizagdo tem inicio quando cada participante escreve
apenas duas palavras em cada cartdo distribuido. Depois disso, @s
profissionais colocam os cartées sobre a mesa e explicaram as razdes por
tras de suas escolhas de palavras relacionadas ao tema proposto, iniciando

assim o processo reflexivo do grupo sobre suas agdes.

Em seguida, @s participantes reorganizam os cartdes de forma a preservar
os nlicleos de sentido das palavras-chave. Ideias centrais com similaridades
devem ficar préximas umas das outras, em que se busca compreender o

significado social das palavras.

Depois, @s profissionais sdo convidados a discutir como poderiam contribuir

para resolver os problemas e dificuldades relacionados a atencdo a satde da




populagdo trans no municipio, oferecendo sugestdes e formas de superacao.
Eles podem dialogar e refletir em busca de transformacdo, problematizando

a tematica durante esse momento pds-teorizagdo.

Ao final do Circulo de Cultura, realiza-se uma avaliacdo do encontro, na qual
@s participantes expressam, com duas palavras, o que esse momento
representou para elxs. Também ha a oportunidade de compartilhar como foi

a experiéncia com essa atividade.

Ressalta-se que a avaliacdo terd caracteristicas formativas realizadas
verbalmente durante e ao final de todas as atividades de ensino-
aprendizagem, garantindo-se, assim, o reconhecimento de conquistas e
oferecendo oportunidades para melhorar. Para tanto, serdo focalizadas a
autoavaliagdo e a avaliagdo de desempenho dos pares e do facilitador. Assim,
cada participante se autoavalia com relagdo a seu desempenho no encontro,
avalia @s colegas e avalia também @ facilitador/a em suas competéncias. E

@ facilitador/a se autoavalia e avalia o grupo.

Como observador participante, tenho e terei a oportunidade de acompanhar
de perto as praticas e vivéncias dos profissionais de salde na unidade em
que atuo desde 2019. Os dados produzidos durante toda essa experiéncia
serdo uma das bases para a proposta de formacdo realizada. Para isso sera

preciso:

a) Estimular a participagdo ativa d@s usuari@s na gestdo da UBS, por
meio de foruns e espagos de discussao para ouvir as necessidades e

demandas da populagdo trans e inclui-las nas politicas de salde;

b) Garantir a atuacdo intersetorial, por meio da parceria com servicos
especializados em atengdo a populacdo trans, como o ambulatério
DiaTrans e a ONG Associacdo Viva a Diversidade, para garantir um

atendimento integral e adequado;

¢) Aperfeicoar o acesso aos servicos de salde por parte da populacdo

trans, com a ampliacdo do hordrio de atendimento, a implantacdo




de estratégias para o acolhimento adequado e o uso de linguagem

inclusiva;

d) Reforgar a organizacdo do trabalho na UBS, com a criagdo de um
fluxograma especifico para o atendimento a populacdo trans, a
qualificagdo dos profissionais de salide em temas relacionados a
satide LGBTQIAPN+ e a garantia de um ambiente acolhedor e livre de

discriminacdes;

e) E importante que a gestdo esteja aberta a ouvir e dialogar com as
equipes de saude para identificar as principais demandas e
necessidades, buscando solugdes que atendam tanto as metas
quantitativas quanto a qualidade do atendimento e ao bem-estar

dos profissionais.
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Formacao médica e simulacao clinica: partilhando um produto educacional
para e com estudantes de Medicina

Medical training and clinical simulation: sharing an educational product to and with Medical students
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RESUMO

Introducdo: A atualizacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) de 2014 para cursos médicos no Brasil destaca a importancia de
aprendizagens significativas e alinhadas ao Sistema Unico de Saude. Para isso, é fundamental adotar métodos inovadores que promovam a
formacéo de profissionais criticos e autdbnomos.

Objetivo: Este estudo teve como objetivo apresentar a elaboracdo e avaliagdo/validacdo do Guia prdtico: processo de aprendizagem em contextos
de simulagdo clinica na formagéo médica.

Método: Este estudo caracterizou-se como um estudo qualiquantitativo de natureza transversal. Foram incluidos estudantes que estivessem
cursando (regularmente matriculados) o sexto e o sétimo periodo no primeiro semestre do ano de 2024. O percurso de elaboragao e avaliacao/
validagdo do produto educacional (PE) abrangeu trés etapas: 1. aplicacdo da Escala de Satisfacdo com as Experiéncias Clinicas Simuladas (ESECS),
2. elaboracédo do PE - Guia prdtico: processo de aprendizagem em contextos de simulagéo clinica na formagdo médica — e 3. avaliacéo e validacao do
PE. Os processos de analise dos dados envolveram analise estatistica e analise de contetdo.

Resultado: A etapa 1 envolveu 71 respostas, com 45 participantes do género feminino, sendo 74,6% no sétimo semestre e 25,4% no sexto, com
idade média de 26 * 7 anos. Todos relataram que ja tinham participado de simulagdes na graduacao em Medicina. Na etapa 2, desenvolveu-se
a versao 1 do Guia prdtico: processo de aprendizagem em contextos de simulacéo clinica na formag¢éo médica com base na literatura. Na etapa 3, a
partir de sete entrevistas, identificaram-se nucleos de significados: avaliacdo da simulagao clinica (conforto, alegria e satisfacdo); aprendizado em
simulacdo (antecipacoes do trabalho médico); fortalezas e fragilidades dos contextos de simulacédo; e o guia como instrumento para o aprendizado
em medicina.

Conclusao: As analises empreendidas sinalizam que uma abordagem bem estruturada e uma preparagdo adequada sdo essenciais para que a
simulacdo clinica alcance seus objetivos pedagdgicos. A elaboracdo do Guia prdtico: processo de aprendizagem em contextos de simulagéo clinica
na formagdo médica como PE emergiu durante a presente pesquisa. O guia foi validado/avaliado e representa um avan¢o na estruturagdo e
acessibilidade das informagdes para os estudantes sobre simulagéo clinica na educagdo médica.

Palavras-chave: Educacao Médica; Treinamento por Simulacdo; Estudantes de Medicina.

ABSTRACT

Introduction: The update of the 2014 National Curricular Guidelines (NCD) for medical courses in Brazil highlights the importance of meaningful
learning aligned with the Unified Health System. To achieve this, it is essential to adopt innovative methods that promote the training of critical and
autonomous professionals.

Objective: To present the development and evaluation/validation of the “Practical Guide: Learning Process in Clinical Simulation Settings in Medical
Training”.

Method: This study was characterized as a qualitative-quantitative study of a cross-sectional nature. Students who were studying (regularly registered)
in the 6th and 7th periods in the first semester of 2024 year were included. The course of preparation and evaluation/validation of the Educational Product
(EP) covered three stages, namely, Stage 1: Application of the Satisfaction with Simulated Clinical Experiences Scale (SSCES), Stage 2: Preparation of the EP
- Practical Guide: Learning Process in Clinical Simulation Settings in Medical Training and Stage 3: Evaluation and Validation of the EP and data analysis
processes involved statistical analysis and analysis of content.

Results and Discussion: Stage 1 involved 71 responses, with 45 female participants, 74.6% in the 7th semester and 25.4% in the 6th semester, with
an average age of 26 + 7 years. All of them reported having already participated in simulations during their medical degree. In Stage 2, Version 1 of the
Practical Guide: Learning Process in Clinical Simulation was developed, aligned with the literature and in Stage 3, based on 7 interviews, core meanings
were identified: evaluation of the clinical simulation (comfort, joy and satisfaction); simulation learning (predictions of medical work); strengths and
weaknesses of simulation settings; and the Guide as an instrument for learning in medicine.

Final Considerations: All analysis taken indicate that a well-structured approach and adequate preparation are essential for clinical simulation to
achieve its pedagogical objectives. The development of the Practical Guide: Learning Process in Clinical Simulation Settings in Medical Training
as an EP, emerged and was validated/evaluated during this research and represents an advance in the structuring and accessibility of information for
students about clinical simulation in medical education.

Keywords: Education, Medical; Simulation Training; Students, Medical.

! Universidade Federal de Sao Paulo, Programa de Pds-Graduagao em Ensino Ciéncias da Saude, Sao Paulo, Sdo Paulo, Brasil.
2 Universidade Federal de Sdo Paulo, Sdo Paulo, Sao Paulo, Brasil.

Editora-chefe: Rosiane Viana Zuza Diniz. | Editor associado: Kristopherson Lustosa Augusto.

Recebido em 10/10/24; Aceito em 02/07/25. | Evaluated by double blind review process.

REVISTA BRASILEIRA DE EDUCAGAO MEDICA | 49 (4):e141,2025



Yasmin Duarte et al.

DOI: https://doi.org/10.1590/1981-5271v49.4-2024-0266

INTRODUCAO

No Brasil, a atualizacdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN) para cursos de Medicina de 2014 enfatiza
a valorizacdo de aprendizagens significativas e alinhadas as
demandas do Sistema Unico de Saude. O ensino em saude
demanda métodos inovadores que incentivem docentes
a reavaliar suas praticas e a formar individuos criticos e
autébnomos'?. Mudar os processos de trabalho em saude
envolve a convergéncia entre educagdo permanente e
simulacao realistica, criando espacos educativos que refletem e
transformam o cotidiano dos processos de trabalho®.

A simulacdo clinica no Brasil come¢ou nos anos
1990, com cursos de suporte avancado de vida. A educacao
baseada em simulagdo visa transferir competéncias
adquiridas em ambientes simulados para a pratica clinica,
garantindo melhor qualificacdo nas habilidades cognitivas,
afetivas e psicomotoras®.

As técnicas de simulacdo incluem treinamento de
habilidades, uso de manequins, pacientes simulados, role-play,
simulacao hibrida, virtual, in situ e telessimulacado. A simulacdo
clinica é uma estratégia de ensino-aprendizagem que apoia a
formacdo nas competéncias definidas nas DCN, permitindo a
reflexdo sobre falhas como parte do aprendizado®.

Em diferentes pesquisas, enfatizam-se as contribuicoes
da simulacdo clinica na formacdo médica. Um estudo
realizado em 2019 avaliou 30 estudantes de Medicina por
meio do uso da técnica de role-play e concluiu que se trata
de um método de aprendizagem eficaz e bem-aceito pelos
estudantes de Medicina®.

No ano de 2023, um estudo intitulado “Ensino baseado
em simulacdo e promocao de autoconfianca em estudantes
de Medicina” aplicou a Escala de Satisfacdo dos Estudantes e
Autoconfianca com a Aprendizagem e obteve um resultado
satisfatorio na pesquisa. Além disso, demonstrou que o método
proporcionou novas experiéncias aos estudantes, elevou a
autoconfianca e ampliou conhecimentos aplicaveis em longo
prazo. O estudo fortalece a importancia de incluir a simulacdo
nos curriculos de graduagdo em Medicina e destaca os desafios
para essas implementacdes’.

Um estudo realizado em trés faculdades de Medicina
de Minas Gerais, cujo objetivo foi analisar a percepcao dos
académicos quanto a transicdo do ensino tradicional para o
emprego de metodologias ativas, concluiu que esse processo é
um grande desafio para os estudantes, e, por isso, é necessario
um periodo de adaptacdo aos novos métodos, de modo a
estimula-los quanto as novas praticas de ensino®.

Os estudantes comumente tém seu primeiro contato
com o uso de simulacdo como uma metodologia ativa de ensino
na graduacédo, e a avaliacdo dessas praticas pelos préprios

discentes é essencial para um processo de aprendizagem
significativo’. Diante disso, o presente artigo tem como
objetivo apresentar o percurso de elaboragao e avaliagcao/
validacdo do produto educacional (PE) Guia prdtico: processo
de aprendizagem em contextos de simulagao clinica na formagéao
médica junto a estudantes de Medicina.

METODO

O percurso de elaboracédo e avaliacdo/validacdo do PE
Guia de processo de aprendizagem em contextos de simula¢éo
clinica na formag¢do médica caracterizou-se como um estudo
qualiquantitativo, de natureza transversal. A perspectiva
qualiquantitativa possibilita uma analise mais ampliada ao
articular os dados quantitativos e os qualitativos, e produziruma
compreensdo do objeto mais complexa e multidimensional;
agrega-se, também, a abordagem transversal como facilitadora
da comparacio entre diferentes grupos ou variaveis'.

O referido estudo foi desenvolvido com estudantes
inseridos em dois cursos de Medicina situados na Baixada
Santista, em Sao Paulo, criados no ambito da Lei n° 12.871 do
Programa Mais Médicos, em 2013. Incluiram-se estudantes
que estivessem cursando (regularmente matriculados) o sexto
e o sétimo periodo no primeiro semestre do ano de 2024.
Excluiram-se os graduandos ausentes no momento da primeira
etapa da investigacdo. Nesse contexto, configurou-se um
universo de participantes com 142 estudantes.

Este estudo foi submetido a apreciacdo do Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Sio Paulo
(Unifesp), com a anuéncia das instituicbes nas quais os
participantes estudam, e aprovado com Parecer n° 6.540.388.

O percurso de elaboracédo e avaliagdo/validacdo do PE
abrangeu as trés etapas descritas a sequir.

Etapa 1: Escala de Satisfacao com as Experiéncias
Clinicas Simuladas

A Escala de Satisfacdo com as Experiéncias Clinicas
Simuladas (ESECS) é uma escala do tipo Likert, com 17
assertivas, em uma variacdo de zero a dez, em que o valor zero
representa o menor nivel de satisfacdo, e o valor dez, o maior
nivel de satisfacao. As 17 assertivas avaliam a satisfacdo com a
experiéncia clinica simulada em trés dimensdes: pratica (nove
itens: 1,2, 3,4,5,6,7,8 e 12), realismo (cinco itens: 13, 14, 15, 16
e 17) e cognitiva (trés itens: 9, 10 e 11)".

Procedeu-se a apresentacao dos objetivos da pesquisa
aos estudantes, bem como dos objetivos e das caracteristicas da
ESECS e do questionario de caracterizacdo em cada instituicdo.
A escala foi aplicada de maneira presencial e precedida de um
questionario de caracterizagcao dos (idade, género, universidade
e semestre que esta cursando).
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Etapa 2: Elaboracao do PE Guia prdtico: processo de
aprendizagem em contextos de simulagdo clinica na
formagdo médica

A partir do estudo da literatura e das respostas dos
participantes obtidas na etapa 1, foi desenvolvida a versao
1 do Guia prdtico: processo de aprendizagem em contextos de
simulagdo clinica na formagdo médica.

O PE proposto possui aderéncia a linha de pesquisa 1 do
mestrado profissional Ensino em Ciéncias da Saude (Cedess),
Avaliacdo, Curriculo, Docéncia e Formacdo em Saude, e ao
projeto de pesquisa intitulado “Formacao médica e simulagao
clinica: um estudo com graduandos de medicina”

O objetivo do PE foi criar um material destinado aos
estudantes que contribua com o ensino-aprendizagem
em Medicina sobre simulacdo clinica, de modo a ampliar a
compreensao deles. Desenvolvido a partir de um cuidadoso
itinerario metodoldgico, integrou leituras da bibliografia
especializada, experiéncias da pesquisadora e valiosas
contribuicdes dos estudantes participantes. O guia oferece
orientacbes minuciosas sobre a preparacdo, execucao e
avaliacdo de atividades de simulagdo, de modo a facilitar a
apreensdo dos objetivos pelos discentes.

O corpo do produto contém as seguintes caracteristicas
técnicas: capa, breve contextualizacdo do que o guia propde,
introducdo ao tema, contextualizacdo acerca do tema,
referéncias utilizadas e pagina de conclusdao. O produto
mantém o formato de slides (apresentacao do programa
de criacdo de imagens Canva), possui 26 paginas e contém
ilustracoes e textos.

Etapa 3: Avaliacao e validacao do PE
Essa etapa foi dividida nos dois momentos descritos a
seguir.

Etapa 3.1: Estudantes de Medicina

Realizaram-se as entrevistas de forma presencial com
gravacao de audio, nas faculdades em que os estudantes
desenvolvem suas graduacdes, com agendamento prévio
via e-mail.

No instrumento aplicado na etapa 1 do estudo, foi
indagado ao participante se concordaria em participar da
etapa 3. Em termos da adesdo a etapa 3, obtiveram-se 25,4%
(18 participantes) que cursavam o sexto semestre e dez
concordaram em participar; e, dos 74,6% (53 participantes) que
cursavam o sétimo semestre, 45 concordaram em participar.
Realizou-se a randomizacdo de 11 participantes, respeitando
os semestres e oito responderam. No total, efetuaram-se sete
entrevistas: trés com participantes do sexto semestre e quatro
com participantes do sétimo semestre.

Para garantir o anonimato e preservar a identificacdo
dos participantes, estabeleceu-se um critério de citacdo,
representada pela letra P de participante. Além disso, foi
atribuido um numero a citacdo de cada estudante. Sendo assim,
um dos estudantes participantes da pesquisa sera referido
como P1 e assim por diante.

Utilizou-se um roteiro orientador nas entrevistas com os
estudantes, a saber:

«  Momento 1: Acolhimento, explicacdo dos objetivos
da entrevista, assinatura do Registro de
Consentimento Livre e Esclarecido e pactuacao
da gravacao em audio.

+ Momento 2: “O que vocé achou/percebeu/sentiu ao
responder a Escala de Satisfacdo com as Experiéncias
Clinicas Simuladas”.

«  Momento 3: Experiéncia significativa de aprendizagem
em contextos de simulacdo clinica — principais
fortalezas / pontos positivos / vantagens / dificuldades
/ pontos de fragilidade / nds criticos que vocé identifica
em contextos de aprendizagem na graduacdo médica.

«  Momento 4: Avaliacdao do PE Guia prdtico: processo
de aprendizagem em contextos de simulac¢do clinica
na formagdo médica.

+  Momento 5: Encerramento.

A andlise de dados referente a etapa 1 foi feita com o
recolhimento de todos as respostas, em que se elaborou uma
base de dados no Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS), versao 20 para Windows, utilizando estatistica descritiva
com medidas de tendéncia central, dispersdo e frequéncia.
A comparacdo das pontuagdes apresentadas entre os dois
semestres e entre os géneros foi realizada por meio do teste U
de Mann-Whitney. Esse processo analitico segue as orientacdes
dos autores da escala".

Para a etapa 3, adotou-se a analise de conteudo, do tipo
tematica, na perspectiva de Bardin, que é amplamente utilizada
na pesquisa qualitativa para avaliar dados textuais e interpreta-
los de forma sistematica. A analise de conteudo prevé trés fases
essenciais: pré-analise (exploracdo do material e tratamento
dos resultados), inferéncia e interpretacéo®.

Etapa 3.2: Professoras avaliadoras
Exame de qualificacdo

Durante o exame de qualificacdo, as professoras
avaliaram os quesitos apresentados no checklist presente
na ficha de avaliacdo do PE. Nesse momento, apreciaram-
se e avaliaram-se desde os aspectos estruturais até aqueles
relacionados a qualidade.

No referido exame, as professoras avaliadoras foram
indicadas pela proximidade com o objeto de estudo:
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«  Professora avaliadora 1: Pesquisadora da area da
educacao médica e especialista no campo do ensino
com simulagao na formacao em Medicina.

+  Professora avaliadora 2: Pesquisadora do campo da
area do ensino na salide e especialista em pesquisas
com a utilizacdo de escalas validadas.

Defesa publica

No decorrer da sessdo de defesa publica da dissertacdo
e do PE, as professoras componentes da banca de avaliacao
avaliaram o PE também a partir de uma ficha estruturada,
na qual o PE é avaliado quanto aos elementos pré-textuais,
desenvolvimento do produto (apresentacdo/sintese do
produto, objetivo (s) do produto, descricdo do publico-
alvo, referencial tedrico-conceitual, descricdo do percurso
metodoldgico), aplicacdo do produto (publico-alvo, resultados)
e elementos pds-textuais.

As duas professoras que estiverem no exame de
qualificacdo compuseram também a banca de avaliacdo da
referida sessdo, agregando-se mais uma professora, educadora
médica e especialista no campo da simulacéo clinica no ensino
de Medicina.

RESULTADOS

O processo de elaboracdo e avaliacdo/validagdo
do Guia prdtico: processo de aprendizagem em contextos
de simulagdo clinica na forma¢dgo médica, seguindo a
metodologia descrita, compreendeu uma rede significativa
de dados sobre o objeto de estudo.

No processo de elaboracdo do guia, a aplicacdo da
ESECS abrangeu, inicialmente, a participacdo de 75 estudantes
do curso de Medicina. De acordo com os procedimentos
metodoldgicos adotados, antes da escala foi apresentado um
questionario de caracterizagao/perfil dos respondentes, sendo
obtidas 74 respostas. Dos participantes, trés deixaram de
responder ao menos a uma assertiva da escala e, por isso, foram
excluidos da analise. Dessa forma, toda a andlise fundamentou-
se em 71 respostas.

O grupo respondente caracteriza-se por ser do género
feminino (45 respostas/63,4%); vale ressaltar que todos os
participantes desta pesquisa se autodeclararam cisgénero.
74,6%
enquanto 25,4% cursavam o sexto semestre. A idade média dos

Dos participantes, cursavam o sétimo semestre,
estudantes foi de 26 £ 7 anos.

Todos os 71 respondentes relataram ja ter participado
do cenario de simulagdo durante a graduacdo em Medicina.
Desses respondentes, 28 (37,83%) ndo lembram quantas vezes
participaram como espectador ou atuante. Dos participantes
que se lembraram da participacdo em cenario de simulacao,

obteve-se uma média de 15 + 8 participagdes como espectador
e de 8 £ 5 participacdes como atuante.

A moda de participacbes em simulacbes como
espectador foi de 13 (34,2% dos respondedores). A moda de
participagées em simulagdes como atuante foi de 11 (28,9%
dos respondedores).

Em relacdo aos resultados referente a cada questdo
constituinte da ESECS, a pontuacdo de todas as questdes
foi alta, tendo a maioria (76,5%) das questdes apresentado
mediana de nove pontos, e todas apresentaram quartil
25% de pelo menos sete pontos. A questao dois, referente
as aprendizagens conseguidas, foi a que obteve a menor
mediana, com oito pontos, enquanto as questdes 15, 16 e 17,
que abordam a qualidade do material utilizado nas praticas, a
qualidade do equipamento utilizado nas praticas e a qualidade
dos simuladores, respectivamente, obtiveram a maior mediana,
com dez pontos.

A mediana da pontuacao total do ESECS foi de 8,8
pontos, com intervalo interquartilico de 8,1 a 9,2 pontos. A
dimensdo pratica foi pontuada em 8,6 [8,0-9,2], a dimensdo
realismo em 9,0 [8,4-9,8] e a dimensdo cognitiva em 8,7
[7,7-9,3] pontos. Com isso, é possivel observar que todas as
dimensées tiveram uma pontuacdo de mediana maior que
8,6, e a dimensao realismo teve a mediana mais alta quando
comparada com as outras dimensdes.

As comparacoes dos resultados apresentados em cada
questdao da ESECS entre os dois semestres e entre os dois
géneros estdo apresentadas nas tabelas 1 e 2, respectivamente.
Houve diferenca estatisticamente significativa na comparacéo
entre os géneros para as questdes “satisfacio com a
discussdo pos-cendrio (debriefing)” e “realismo dos cenarios
desenvolvidos”. Em ambas as questoes, a pontuacao foi maior
entre os participantes que se declararam do género feminino
quando comparados com os que se declararam ser do género
masculino: mediana 9,0 [8,0-10] versus 8,0 [7-9,75] para a
questao relacionada ao debriefing e 9,0 [9,0-10] versus 8,0 [7,0-
9,0] para realismo dos cenarios.

O conjunto de dados e andlises empreendidos a
partir da aplicacdo da escala, articulados com a revisao de
literatura, possibilitou propor uma versao do Guia pradtico:
processo de aprendizagem em contextos de simulagdo clinica
na formag¢do médica.

Na perspectiva de avaliacio do guia, realizaram-se
encontros com os estudantes e as professoras avaliadoras.
Os encontros com os estudantes foram realizados com
participantes que tinham respondido a ESECS. Entrevistaram-
se sete estudantes de Medicina, quatro do género feminino
e trés do género masculino, todos inseridos no sexto (trés
entrevistados) e no sétimo (quatro entrevistados) semestre.
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Tabela 1. Comparagdes dos resultados apresentados em cada questdo da ESECS por semestre

Assertivas 6° semestre 7° semestre ¢]
1. Satisfacao global com as aulas préticas 9,0 [8,0-10] 8,0 [7,0-10] 0,310
2. As aprendizagens conseguidas 9,0[8,25-10] 8,0[7,0-9,0] 0,059
3. Motivacdo quando da vinda para as aulas praticas 8,0(7,25-9,75] 9,0(7,0-10] 0,802
4, Dinamismo das aulas praticas 9,0 [8,0-9,0] 9,0 [8,0-10] 0,854
5. Participacao ativa nos cenarios desenvolvidos 9,5[8,0-10] 9,0 [8,0-10] 0,423
6. Interacdo com os colegas 9,0 [8,0-10] 9,0 [8,0-10] 0,696
7. Interacdo com os docentes 9,5[9,0-10] 9,0[8,0-10] 0,168
8. Satisfacdo com o grau de dificuldade dos cenarios 8,5[7,25-10] 9,0 [7,0-10] 0,566
9. Satisfacdo com a discussao pos-cenario (debriefing) 9,0 [7,25-10] 9,0 [8,0-10] 0,890
10. Ligacédo dos cendrios a teoria 9,0[7,0-10] 9,0 [8,0-10] 0,658
11. Adequacao as tematicas desenvolvidas nas aulas tedricas e praticas 8,0[7,25-9,0] 9,0 [8,0-9,0] 0,351
12. Produtividade durante as aulas praticas 9,0[8,0-10] 9,0(8,0-10] 0,741
13. Realismo dos cenarios desenvolvidos 9,0 [7,0-10] 9,0 [7,0-10] 0,989
14. Credibilidade durante o cenério 9,0 [8,0-10] 9,0 [8,0-10] 0,559
15. Qualidade do material utilizado nas praticas 10 [8,25-10] 9,0 [8,0-10] 0,554
16. Qualidade do equipamento utilizado nas praticas 10[9,0-10] 10 [8,0-10] 0,308
17. Qualidade dos simuladores 10[9,0-10] 10[9,0-10] 0,906
Fonte: Elaborada pelas autoras.
Tabela 2. Comparagdes dos resultados apresentados em cada questdo da ESECS por género.
Assertivas Feminino Masculino o]
1. Satisfacao global com as aulas préticas 9,0 [8,0-10] 8,0 [7,0-10] 0,366
2. As aprendizagens conseguidas 9,0 [8,0-10] 8,0[7,0-9,0] 0,409
3. Motivagdo quando da vinda para as aulas praticas 9,0 [7,0-10] 8,0 [7,0-10] 0,686
4. Dinamismo das aulas praticas 9,0 [8,0-10] 8,0 [8,0-9,75] 0,352
5. Participacdo ativa nos cenarios desenvolvidos 9,0 [8,0-10] 9,0 [8,0-10] 0,946
6. Interacdo com os colegas 9,0(7,0-10] 9,0[8,0-10] 0,720
7. Interacdo com os docentes 9,0 [8,0-10] 9,0[8,25-10] 0,218
8. Satisfacdo com o grau de dificuldade dos cenarios 9,0 [8,0-10] 8,0 [7,0-10] 0,345
9. Satisfacdo com a discussdo pos-cendrio (debriefing) 9,0 [8,0-10] 8,0[7,0-9,75] 0,028
10. Ligagdo dos cendrios a teoria 9,0 [8,0-10] 9,0 [7,25-9,75] 0,486
11. Adequacdo as tematicas desenvolvidas nas aulas tedricas e praticas 9,0 [8,0-9,0] 8,0[7,0-9,0] 0,280
12. Produtividade durante as aulas praticas 9,0 [8,0-10] 9,0 [8,0-10] 0,955
13. Realismo dos cendrios desenvolvidos 9,0[9,0-10] 8,0[7,0-9,0] 0,024
14. Credibilidade durante o cenério 9,0[8,0-10] 9,0 [8,0-9,75] 0,309
15. Qualidade do material utilizado nas praticas 10 [8,0-10] 9,0 [8,0-10] 0,271
16. Qualidade do equipamento utilizado nas praticas 101[9,0-10] 9,5[8,25-10] 0,438
17. Qualidade dos simuladores 10[9,0-10] 9,0 [9,0-10] 0,142

Fonte: Elaborada pelas autoras.

Na andlise das sete entrevistas realizadas e transcritas,
foram identificadas 68 unidades de contexto e 95 unidades
de registro. Durante o processo de leitura, releitura e
apreensdo dessas unidades, emergiram os seguintes nucleos

de significados: expressar avaliacdo sobre simulacdo clinica
na aprendizagem de Medicina: conforto, alegria e satisfacéo;
aprender em contextos de simulacdo clinica: antecipacdes
do trabalho médico; contextos de simulacédo clinica no curso
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médico: fortalezas; contextos de simulacdo clinica no curso
médico: fragilidades; guia: um instrumento de aproximacgao ao
aprender em medicina.

O nucleo “expressar avaliagdo sobre simulacéo clinica
na aprendizagem de Medicina: conforto, alegria e satisfacao”
permitiu apreender varias e reiteradas manifestacoes
dos participantes entrevistados em relacdo ao “sentir-se
bem” em responder a ESECS e ao ter o conhecimento dos
resultados da fase 1 desta pesquisa. De acordo com os

participantes P5 e P3:

E. Na minha opinido isso é muito importante,
principalmente por querer saber a devolutiva dos
alunos, né? Porque nem sempre alguém chega e
pergunta como que estd sendo e tal, e pra mim como
estudante eu acho que acrescenta muito, porque faz
a gente estar mais perto da prdtica do que a gente
imagina (P5).

Me senti confortdvel em responder, é... Achei que todas
as informagoes estavam bem claras sobre o que que
gostaria de saber da gente, entéo eu fui bem sincera e
me senti bem confortdvel pra ser sincera (P3).

No nucleo “aprender em contextos de simulacdo
clinica: antecipagoes do trabalho médico significativas’, houve
manifestaces na perspectiva dos participantes em relacao as
contribuicoes da pratica em simulacao para o futuro profissional
médico. Eles destacaram a importancia das competéncias
desenvolvidas em cendrios seguros e controlados, que
favorecem o aperfeicoamento das praticas e maior seguranca
para os desafios que serdo encontrados na futura carreira
profissional. Segundo P4:

Se ndo me engano, foi de neuro, foi de neuro de
um modo geral, a gente teve um cendrio para
identificacéo de les@o de bases de cranio, identificar
alguns sinais e sintomas dos pacientes, fazer os testes
da propedéutica, seria a marcha do paciente, se ele
consegue andar, identificar Glasgow. [...] A gente tem
que treinar ali, porque a gente vai precisar saber disso
na hora com o paciente, entdo esses cendrios foram
bons pra gente, porque como a gente foi para os
estdgios no hospital, ajudou bastante, deu uma certa
orientagdo do que a gente tem que fazer para nédo
ficar perdido, entdo ajuda bastante.

No nucleo “contextos de simulacdo clinica no curso
médico: fortalezas’, os participantes nos trouxeram varias
manifestacées em relacdo a valorizacdo e a importancia que o
estudante enxerga nesse contexto de aprendizagem. O papel
de cada membro da simulacdo foi considerado essencial para
0 sucesso, além da énfase em relacdo ao papel docente nesse
processo de ensino-aprendizagem considerando a relacdo
teoria e préatica.

Quando o professor ele é muito bom, ele consegue te
encaixar no contexto e acho que quando vocé tem
o caso clinico muito bem descrito, que realmente é
aquilo dali, néo te dd brechas para vocé pensar em
outra coisa, ou até dd brechas em sentido de pensar
em hipéteses diagnésticas diferentes, mas néo de ter
uma coisa que néo condiz com o assunto (P1).

A prdtica eleva vocé a aprender muito mais, né?,
quando vocé Ié um livro, vocé imagina, e, quando vocé
estd com, mesmo que seja um boneco ou até um ator,
vocé tem que resgatar aquela teoria que vocé pegou
hd dias ou semanas atrds e faz vocé forcar muito mais,
reforcar teu conhecimento [...] (P6).

O nucleo“contextos de simulagao clinica no curso médico
- fragilidades”: permitiu apreender manifestacées em relacao
as necessidades a serem consideradas para que a simulacao
clinica atinja seus objetivos. Segundo esses contextos, os
saberes estruturados, a organizacdo e o comprometimento de
todos os participantes impactam o resultado do processo de
aprendizagem em contextos de simulacdo clinica. Esse nucleo
emergiu, por exemplo, na anélise de falas de P6 e P4:

Um pouquinho de organizacdo referente aos
docentes, referentes a bater ponto de estudo, seguir
uma ordem légica das matérias (P6).

A simulagdo, o que eu penso é de ndo ter um padrdo,
a gente estd adquirindo esse padrdo recentemente,
com os professores que estdo sendo alinhados, com
a coordenagdo, agora tem uma equipe de atores que
estd um pouco mais padronizado (P4).

Os estudantes avaliaram o PE proposto, na versédo 1,
no que tange ao formato, ao conteudo, a relevancia e a outras
sugestoes. As falas apresentadas a seguir evidenciam uma
avaliacdo positiva dos estudantes:

Achei bem legal tudo isso que eu consegui ver, quais
sdo os tipos de simula¢do que existem, porque eu
achava que eram sé dois (P5).

Sobre o formato todo, achei bem legal. Eu gostei,
gostei bastante. Entendi e achei bem legal. Achei bem
autoexplicativo, assim... Achei étimo (P6).

Eu gosteil Do design, das letras, tem as referéncias
durante o corpo do texto também, achei que td
diddtico (P1).

Acho que é importante esse guia no sentido de...
principalmente quando o estudante estd tendo o
primeiro contato, porque é algo diferente do que a
gente estd acostumado antes de entrar na faculdade.
Entdo isso norteia e até faz o aluno entender,
compreender por que que ele td naquele cendrio (P3).

Os encontros com a professoras, durante o exame
de qualificacdo e a sessdo da defesa publica, subsidiaram
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uma versao final do PE. As avaliacbes realizadas focaram
diversos aspectos, em que foi utilizado o checklist da Ficha de
Avaliacdao do Produto Educacional-Unifesp. Foram pontuadas
tanto questbes estruturais quanto a qualidade do material
apresentado. Durante a avaliacdo, as professoras ressaltaram
a necessidade de acrescentar informagdes basicas da
instituicdo, do programa e das autoras, além de solicitar énfase
quanto a destinacdo especifica do material aos estudantes,
acrescentando informagdes sobre o papel deles em cada fase
processo. E importante destacar que, das trés professoras
avaliadoras, duas sao educadoras médicas e especialistas no

campo da simulacdo na formacao médica.

DISCUSSAO

A simulacdo é considerada uma abordagem de
aprendizado que ndo apenas facilita uma retencdo mais
duradoura do conhecimento, mas também oferece uma
experiéncia mais envolvente e prazerosa em comparacdo com
os métodos tradicionais de ensino™. O conhecimento e a préatica
adquirida no treinamento em simulacdo clinica viabilizam a
antecipacao das situacdes de risco que podem ocorrer na rotina
da pratica médica e servem como uma estratégia para apoiar
as organizacées na busca pela alta confiabilidade®. Assim, o
principal propdsito da simulacdo deve ser criar uma conexao
com a pratica clinica e proporcionar aos estudantes a chance de
aplicar conhecimentos tedricos e habilidades psicomotoras em
um contexto pratico’.

Dessa forma, afirma-se que a construcao de cenarios
permite o desenvolvimento pedagdgico da simulacao clinica,
assim como a padronizacdo do design da simulacdo garante
que a estrutura, o desenvolvimento e os resultados estejam
alinhados com os objetivos estabelecidos™.

A organizacdo, a capacitacao docente e a estruturacao
dos objetivos de aprendizagem precisam ser consideradas
para que o uso da simulacao clinica como método de ensino
seja eficaz. Para promover a transformacdo dos processos de
trabalho em sauide, é essencial adotar uma abordagem politico-
pedagdgica adequada. Nesse contexto, a integracdo dos
objetivos da educacao permanente com a técnica da simulacao
realistica em saude torna-se crucial®.

Um dos pontos principais para que a simulagdo
aconteca de forma correta é o planejamento da estratégia
que sera utilizada. A escolha precisa ser feita em consonancia
com os objetivos de aprendizagem propostos, sendo
indispensavel levantar os recursos necesséarios. Um checklist
dos itens essenciais para essa organizacdo é uma estratégia
para um bom resultado®. A padronizacio da simulacéo clinica
realizada dentro de uma instituicdo de ensino no curso
de Medicina é crucial para que existam um nivelamento e

um olhar longitudinal sobre os objetivos de aprendizagem
propostos na matriz curricular®.

Os resultados apresentados indicam alta taxa de
participacao dos estudantes de Medicina em cenarios de
simulacao clinica, com uma média consideravel tanto como
espectador quanto como atuante. No entanto, alguns estudos
mostram que a participacdo dos estudantes em cenarios
de simulacdo pode variar de acordo com a instituicdo e o
contexto educacional™.

Os dados obtidos indicam um numero maior de
participantes que se declararam mulher cisgénero, em
comparacao com a literatura existente. Alguns estudos
realizados com alunos de Medicina versus simulacao clinica,
como o de Engelhorn$, também obtiveram um indice maior
de participantes mulheres. A pesquisa de Silva et al.” indicou o
indice maior de participantes homens.

Os resultados indicam que a média da idade dos
participantes desta pesquisa foi de 26 £+ 7 anos. Em comparacéao
com a literatura, uma pesquisa realizada por Moliterno et al.”
teve como objetivo descrever a percepcao dos alunos sobre
o uso da simulacao realista de alta fidelidade nos médulos de
emergéncia pediatrica durante o internato de Medicina. Nesse
estudo, a média de idade dos participantes foi de 24 + 1,8 anos,
com um indice maior de mulheres”.

Considerando os estudos ja existentes sobre simulacdo
clinica e graduacdo em Medicina, podemos observar que
as pesquisas ocorrem com alunos a partir do terceiro ano de
graduacdo: Moliterno et al.” investigaram graduandos de
internato, do quinto e do sexto ano; Santos et al.”, graduandos

em Medicina do quinto semestre; e Roderjan et al.”,

graduandos
em Medicina do quinto e sexto ano.

Os estudantes que participam de simulagdes tém uma
capacidade superior para lidar com situacoes clinicas complexas.
Além disso, esses estudantes tendem a desenvolver mais
autoconfianca e conhecimento em comparacdo com aqueles
que sdo treinados por meio de métodos de ensino tradicionais’.

Os estudantes participantes deste estudo expressaram
de forma clara a importancia que atribuem a treinamentos de
habilidades técnicas e nao técnicas por meio das simulacoes.
Eles destacam como isso contribuird para um maior
conhecimento e seguranca na pratica médica. O papel de cada
participante no contexto da simulacado clinica foi destacado
como fundamental para que os objetivos de aprendizagens
sejam alcancados, desde a criacdo e o desenvolvimento do
cendrio, que envolve a capacitacdo e o conhecimento do
docente sobre a metodologia, até o debriefing.

No tocante a proposta do uso de metodologias ativas
no ensino, que colocam o estudante como protagonista no seu

processo de aprendizagem, é muito importante o feedback.
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Os estudantes tém geralmente seu primeiro contato com
uso de simulacdo como uma metodologia ativa de ensino na
graduacao. Por isso, uma avaliacao deles das praticas realizadas
é fundamental para um bom desempenho no processo de
ensino-aprendizagem®.

A formacdo no ensino médico, ao incorporar
metodologias ativas como estratégia pedagdgica, permite
que o estudante assuma um papel central na busca do
préprio conhecimento e tenha um olhar critico reflexivo sobre
os processos de aprendizagem de sua formacao'. Diante
disso, é de suma importancia que os estudantes participem
ativamente do seu processo de ensino-aprendizagem, a
fim de contribuirem com sugestdes para a melhoria desse
processo. Pode-se observar qudo inovadora é a simulacdo
clinica para os estudantes na graduacéo, e, por isso, é de
suma importancia que as suas percepgdes sobre as praticas
utilizadas sejam consideradas, uma vez que cada estudante
pode ter uma modalidade sensorial especifica para o seu
processo de aprendizagem™.

Nesse sentido, a andlise e discussao dos resultados
permitem desvelar a importancia da simulacdo clinica na
formacdo médica, na perspectiva ja em realce nas DCN para
os cursos de Medicina'. Apreende-se, assim, que a simulacdo
clinica extrapola os parametros metodoldgicos, contribuindo,
com sua insercdo, para o desenvolvimento curricular em sua
complexidade, historicidade e dinamicidade. E também amplia
suas contribuicdes quando se projeta uma formacdo médica
com outros profissionais da saude, de modo a construir uma
cultura interprofissional para e no trabalho em satde®.

CONSIDERAC()ES FINAIS

A elaboracao do Guia prdtico: processo de aprendizagem
em contextos de simulagdo clinica na formag¢do médica
representa uma contribuicao na estruturacdo e acessibilidade
das informacdes para os estudantes. Esse guia visa ndo apenas
informar, mas também promover uma reflexao critica sobre as
praticas simuladas, com o propésito de enriquecer a experiéncia
educacional e o aprendizado dos futuros médicos.

O guia traz uma inovacdo em seu processo de
elaboracao, dada a utilizacdo pioneira da ESECS em contextos
de cursos de Medicina, e contribui para o aprimoramento das
simulacoes clinicas.

E importante situar os limites do presente estudo no
que se refere ao escopo da avaliacdo/validacdo: ao abranger
um grupo de estudantes de duas escolas médicas e analises
por experts em momentos de avaliagdo constitutivos do
Programa de Mestrado Profissional, ndo envolveu outros
niveis de validacdo (como aplicacdo a outros grupos de
estudantes e/ou avaliacdo por especialistas por meio

da técnica Delphi), e, dessa forma, a generalizacdo dos
resultados apresenta limitacoes.

O desenvolvimento da presente pesquisa permite
desvelar a importancia de estudos investigativos com maior
ambito de participantes, bem como aampliacao dos envolvidos,
abrangendo, também, docentes que utilizem a simulacdo
clinica na graduacao médica.

Espera-se que esse PE possa contribuir para o
entendimento dos estudantes acerca do uso da simulagao como
espaco de aprendizagem, uma avaliacdo mais critica e reflexiva
sobre essa abordagem, reafirmando o papel na formacao
médica e no compromisso com o Sistema Unico de Saude.
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Resumo

O objetivo foi apresentar os indicadores das condicoes de trabalho e saude dos professores
e descrever os resultados do estudo nacional que entrevistou 6.510 professores com um
questionario testado. O plano amostral, com representatividade nacional, foi orientado
pelo método de amostragem estratificada simples, com estratificacdo definida visando
a atender aos dominios de analise de interesse (cinco regides geograficas, duas areas
censitarias, quatro faixas etarias, sexo, trés dependéncias administrativas da escola, cinco
tipos de vinculo e seis etapas de ensino) e a selecdo por amostragem aleatdria simples
de professores dentro de cada estrato. O sorteio dos professores foi baseado no Censo
Escolar de 2014. Nove indicadores de saude foram elaborados e avaliados: percentual de
autoavaliacdo negativa de saude e de doencas profissionais; percentual de absenteismo por
doenca em geral, por problema de voz, problemas respiratorios e problemas emocionais;
uso de medicamento ansiolitico ou antidepressivo; acesso a exame medico periddico,
e licenca médica por problema de saude pessoal. Quanto aos indicadores de condi¢des
de trabalho, ruido intenso, violéncia verbal, falta de apoio, pouca autonomia e pressio
laboral foram associados aos piores resultados de saude. No debate sobre a valorizacéo,
justifica-se abordar a necessidade de acdes de vigilancia a saude articuladas pelo principio
da integralidade da atencdo a saude do professor.
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Indicators of working conditions and health among
basic education teachers in Brazil

Abstract

This study aimed to present indicators of teachers’ working conditions and health and
fo describe the results of a national study that surveyed 6,510 teachers using a validated
questionnaire. A nationally representative sample was obtained through simple stratified
sampling, with strata defined to cover key domains of analysis (five geographic regions,
fwo census areas, four age groups, gender, three types of school administration, five
contract types, and six levels of teaching). Teachers were randomly selected from within
each stratum based on the 2014 School Census. Nine health indicators were developed
and assessed: prevalence of poor self-rated health and occupational illnesses; rates of
absenteeism due to general illness, voice-related issues, respiratory problems, and emotional
distress; use of anxiolytic or antidepressant medication; access to periodic medical exams;
and medical leave for personal health reasons. Regarding working conditions, high noise
levels, verbal abuse, lack of support, low autonomy, and work pressure were associated
with poorer health outcomes. In the context of the debate on teacher appreciation, these
findings support the need for health surveillance initiatives guided by the principle of
comprehensive healthcare for teachers.

Keywords

Teacher appreciation — Educational policies - Occupational health — Teacher working
conditions.

Introducao

As condicoes de trabalho designam as circunstancias sob as quais os trabalhadores
e as trabalhadoras desenvolvem suas atividades. As condicdes psicossociais de trabalho
tém a ver com o grau de controle exercido pela gestdo sobre os fazimentos laborais. As
condi¢des de trabalho fisicas ou materiais estdo relacionadas as instalacdes e conforto
da sala de aula e da escola, entre outros determinantes. A adequacdo das condicoes de
trabalho as tarefas que sdo requeridas ao professor ¢ por este percebida como um tipo de
recompensa pelo seu engajamento e esforco em face dos objetivos do sistema educacional
e da organizacdo escolar. Dentro desse prisma, as condicdes de trabalho estdo articuladas
a valorizacdo dos professores (Akiba et al., 2023).

Neste artigo, tomamos as escolas ndo somente como estabelecimentos de ensino-
aprendizagem, mas sobretudo como locais de trabalho (Oliveira, 2004). Seguindo os autores
(Stacey et al., 2020; Madigan et al., 2021; Assuncéo, 2019), abordaremos as relacdes entre
as condicoes de trabalho e a saude dos professores (as) na esfera da valorizacdo desses
(as) profissionais.
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Os principios da politica educacional brasileira foram definidos na Constituicdo de
1988 e na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, de 1996. O destaque para o
espectro da valorizacdo do trabalho docente e dos professores faz parte desses principios,
sendo explicito no Plano Nacional de Educacédo. Entre os argumentos arrolados no texto do
referido plano, estd a necessidade de uma politica global com vistas a articular condi¢cdes
de trabalho, formagéo, saldrio e carreira dos professores da Educacio Basica (Brasil, 2014).

A saude dos professores tem a ver com as metas de valorizacdo contidas ou nédo
nas politicas educacionais. O acesso aos recursos e bens fundamentais para proteger a sua
saude dependem da situacio socioeconomica e do grau de protecdo que o tipo de emprego
na escola lhes confere. Como trabalhadores, a infraestrutura e os meios pedagogicos que
dispdem para exercer a sua profissdo coincidem com a qualidade dos servigos escolares.
Conhecer as articulagcdes entre saude e trabalho dos professores reforca a intencdo de reverter
a desigualdade de oferta e qualidade de ensino. Se for assim, os resultados no ambito da
saude desses profissionais provavelmente contribuirdo para a superacio de tal realidade.

O objetivo no presente artigo ¢ duplo: propor indicadores para avaliar condicoes
de trabalho e a saude dessa categoria profissional e descrever os resultados neste ambito
obtidos de um estudo nacional - Educatel - com amostra probabilistica de professores da
educacéo basica (Assuncio, 2019).

O desenvolvimento do artigo foi estruturado em seis partes, incluindo esta introducéo.
A segunda secdo foi dedicada a tecer os argumentos que justificam a abordagem das
condicdes de trabalho e saude dos (as) professores (as) quando se postula a valorizagéo
da categoria. Na terceira secdo, entendendo que as condicoes de trabalho também sdo
dimensdes articuladas ao valor social dos professores, foram definidos os indicadores dessas
condicoes e da saude dos professores. Delineamento e procedimentos principais do Estudo
Educatel foram abordados na quarta secio. Na secio seguinte, foram descritos e discutidos
os resultados no que se refere a avaliacdo daqueles indicadores. A sexta secdo foi dedicada
as consideracoes finais, em que os primeiros resultados da aplicacdo dos indicadores
elaborados foram interpretados com atencdo as metas de valorizacdo da categoria.

As metas de valorizacao e a saude dos professores

Por que o foco nas condicoes de trabalho quando a aposta estd em promover a
valorizacdo dos professores? Em primeiro lugar, o papel dos professores ¢ fundamental no
processo ensino-aprendizagem. A categoria dos professores ¢ numericamente expressiva
no conjunto da forca de trabalho, sendo reconhecidos, em segundo lugar, os seus direitos
enquanto cidadaos e trabalhadores. A infraestrutura e meios pedagogicos que dispdem
para exercer a sua profissdo, em terceiro lugar, sdo condicdes de trabalho, ao mesmo tempo
que estdo associadas com a qualidade dos servicos escolares (Vasconcelos ef al., 2021;
UNESCO, 2019). E provavel que os desafios educacionais, como evasdo, repeténcia, fraco
rendimento, estejam sob influéncia da realidade que o professor encontra para trabalhar
(Madigam; Kim, 2021; Toropova; Myrberg; Johansson, 2021; Hypolito, 2015). Em quarto
lugar, resultados de pesquisas recentes no Brasil (Simoes; Cardoso, 2022; Tavares; Honda,
2021; Silva; Fischer, 2020; Araujo et al., 2019; Maia et al.,, 2019) e em outros paises
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(Akiba et al., 2023; Toropova; Myrberg; Johansson, 2021; Madigan; Kim, 2021; Scheuch
et al., 2015) indicaram ocorréncias inaceitaveis de faltas ao trabalho por motivo de saude,
doencgas cronicas no plano fisico e psiquico, enfrentamento de agressdes fisicas e verbais
praticadas pelos proprios alunos e seus familiares, entre outras situagdes.

O valor social da categoria depende de uma complexa teia de relacdes no bojo
da sociedade e no setor especifico em que a profissdo ¢ exercida. Sabemos que a forma
como as ocupacdes sdo organizadas e controladas confere prestigio aos seus profissionais
(Akiba et al., 2023). Além disso, o valor social de uma ocupacio tem a ver tanto com o
grau e tipo de especializacio exigidos para o exercicio profissional, quanto depende dos
rendimentos auferidos por esta categoria em relacdo as outras ocupacdes (Estormovski;
Esquinsani, 2022; Silva et al., 2019). A constatacdo nio ¢ recente. A classica obra de
Esteve Zaragoza (1999), O mal-estar docente, ja destacava a questdo salarial como um dos
determinantes do fraco prestigio da profissdo docente perante a sociedade.

A Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdémico (OECD, 2023)
sistematizou informacdes sobre o saldrio anual dos professores de diferentes paises.
Vejamos que os professores brasileiros que ensinam no Ensino Médio sdo o grupo com
menor rendimento no ranqueamento (Grafico 1). Nos outros niveis de ensino (dados nédo
apresentados aqui), a tendéncia se mantém.

Grafico 1- Distribuicdo da remuneracdo (em dolares americanos) anual do professor atuando no Ensino
Médio, de acordo com o pais, em 2021
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Fonte: Organizagéo para a Cooperagéo e Desenvolvimento Econdmico (OECD, 2023).
E conhecida a defasagem entre o salario dos professores da Educagdo Basica e a

média dos profissionais de outras areas no Brasil (Silva et al., 2019), que se destacou em
2021 porque foi o pais que pior remunerou os seus professores (OECD, 2023).
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As configuracdes de género, que atribuem papéis especificos a homens e mulheres
em nossa sociedade, estio na base da feminilizacdo, ou seja, quando as mulheres sdo
majoritarias numa ocupacéo, a exemplo da Educacao Basica. As mulheres sdo identificadas
pelas habilidades de cuidar das criangas e pelo instinto maternal, portanto, nessa concepcao,
seriam mais afeitas as demandas da docéncia (Pra; Cegatti, 2016). Este estereotipo de
género explica, ao menos em parte, o menor valor atribuido ao trabalho das mulheres em
comparac¢do ao dos homens, tendo em vista que a segregacdo ocupacional por sexo resulta
na desqualificacdo das profissdes claramente femininas com efeitos negativos sobre a
remuneracio e prestigio social (Vaz; Botassio, 2023).

Quanto ao prestigio, ¢ uma variavel relevante na representacdo social do valor
conferido a uma ocupacdo. Pesquisa realizada em 35 paises utilizou dados de acesso
aberto para medir o prestigio de ensinar em comparacdo com outras ocupagoes, criando o
Indice Global de Prestigio do Professor (GTSI), sigla para o termo em inglés (Dolton et al.,
2018). Na comparacdo do GTSI entre paises, em uma escala de 0 a 100, o Brasil foi o pais
com pior resultado (abaixo de dez pontos), e a China com o melhor resultado (acima de
90 pontos) (Grafico 2). Vale destacar a correlacio positiva entre o GTSI e a percepgdo dos
professores sobre a valorizacdo da sua profissdo na sociedade (OECD, 2023).

Grafico 2- indice Global de Prestigio do Professor, de acordo com o pais, 2018
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Fonte: Dolton et al., 2018.

Definicdo dos indicadores das condicoes de trabalho e
saude dos professores da educacao basica no Brasil

O indicador ¢ uma estimativa de uma dimensido do que se quer avaliar em uma
populacdo alvo. O indicador de saude ¢ uma medida que reflete uma determinada situacio
de saude (OPAS, 2018). Por correspondéncia, o indicador de condicdes de trabalho ¢ uma
medida das circunstancias em que a atividade laboral ¢ desenvolvida num ambiente
especifico. Estes indicadores sdo considerados chave para embasar a formulacdo de
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estratégias de prevencdo e alocacdo de recursos. Para os objetivos da saude publica,
geralmente, sdo estudados por meio de inquéritos transversais realizados por meio de
questiondrios. Os resultados produzidos por autorrelato sdo considerados confidveis e
uteis. Desde a década de 1960, os inquéritos de saude sdo realizados em varios paises com
o objetivo de identificar a prevaléncia de morbidades, habitos de saude e acesso a servigos,
entre outros objetivos (Assuncéo et al., 2019).

Utilizado na area da saude do trabalhador, este conjunto de indicadores, por sua
vez, diz respeito a grupos, ou seja, fracdes da populacio geral, que apresentam em comum
o vinculo de emprego sob condicdes laborais particulares. Em sintese, a estratégia de
conduzir inquéritos em grupos ocupacionais, utilizando indicadores especificos, permite
examinar a hipotese sobre a contribuicdo das condi¢des de trabalho nos resultados de
saude em adultos trabalhadores (Assuncéo et al., 2019).

Dois conjuntos de indicadores foram elaborados com base em estudo aprofundado
da literatura e oficinas com gestores e pesquisadores experientes no tema. Estes indicadores
estdo em sintonia com o estado de arte no que se refere a prevaléncia de problemas de
saude na categoria, os fatores de risco e as possiveis consequéncias.

¢ Indicadores de condicdes de trabalho: ruido intenso no ambiente de trabalho;
violéncia verbal praticada pelos alunos; jornada de trabalho prolongada; percepcao
de fraco apoio social na escola; percepcio de autonomia cerceada no trabalho escolar;
pressdo para comparecer ao trabalho; absenteismo por problemas de transporte para
a escola e absenteismo por ter vivenciado evento estressante na escola (Quadro 1).

e Indicadores de saude do (a) professor (a): absenteismo por doenca em geral;
absenteismo por problemas de voz; absenteismo por problemas respiratorios;
absenteismo por problemas emocionais; doencas profissionais; autoavaliacdo
negativa de saude; utilizacdo de medicamento ansiolitico ou antidepressivo; licenca
médica por problema de saude pessoal, e acesso a exame médico periddico (Quadro 2).

Os indicadores refletiram as frequéncias relativas compostas por um numerador
(numero de professores que responderam afirmativamente a pergunta chave) e um
denominador (numero de entrevistados). As frequéncias relativas dizem respeito as
informacdes relevantes sobre as dimensdes relacionadas a situacio de saude dos professores
e as ocorréncias de interesse nos ambientes escolares das cinco regides do pais.
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Quadro 1- Descrigdo dos indicadores de condiges de trabalho nas escolas da Educagéo Basica e da (s)
pergunta (s) que embasou(ram) o respectivo calculo. Estudo Educatel, 2015/2016

Indicadores de condicoes de trabalho

Percentual de relatos sobre a exposicdo a ruido intenso no ambiente de trabalho: nimero de professores que necessitam elevar a
V0z para conversar com outra pessoa devido ao ruido intenso no local de trabalho / nimero de professores entrevistados que responderam
“frequentemente” ou “as vezes” a questdo “com que frequéncia, o ruido no trabalho é tdo forte que vocé tem que elevar a voz para conversar
com outra pessoa?’.

Percentual de relatos sobre violéncia verbal praticada pelos alunos: nimero de professores que sofreram violéncia verbal praticada pelos
alunos / nimero de professores entrevistados que responderam “uma vez” ou “duas ou mais vezes” a questao “nos ultimos 12 meses, vocé
sofreu violéncia VERBAL praticada por alunos?”.

Percentual de relatos sobre jornada de trabalho prolongada: nimero de professores que trabalham 40 ou mais horas durante a semana
/ ntimero de professores entrevistados que responderam “40 horas” ou “mais de 40 horas” a questao “Considerando todas as escolas em que
vocé trabalha atualmente COMO PROFESSOR, qual a sua carga hordria semanal?”

Percentual de relatos sobre apoio social na escola: nimero de professores que percebem contar com apoio social na escola / nimero de
professores entrevistados. Para o calculo desse indicador, foi criado um escore somando as respostas as questdes “existe um ambiente calmo
e agradavel onde vocé trabalha?”; “No trabalho, todos se relacionam bem uns com os outros?”; “Vocé pode contar com o apoio de seus colegas
de trabalho?”, “Se vocé ndo tiver num bom dia, seus colegas compreendem?”; “No trabalho, vocé se relaciona bem com seus chefes?”, e “Vocé
gosta de trabalhar com seus colegas?'. Acresce ao escore um ponto para cada resposta “frequentemente”, dois para “as vezes”, trés para
“raramente” e quatro para “nunca” ou “quase nunca”. Professores com escore maior do que sete (percentil 50) foram definidos como aqueles
que percebem fraco apoio social na escola.

Percentual de relatos sobre cerceamento da autonomia no trabalho escolar: niimero de professores com relatos de autonomia cerceada
na escola / nimero de professores entrevistados que responderam “raramente” ou “nunca” ou “quase nunca” & questdo “esta escola da
oportunidade para o pessoal participar ativamente das decisoes que s&o tomadas?”.

Percentual de relatos sobre pressdo para comparecer ao trabalho: numero de professores que tém dificuldade para faltar ao trabalho
mesmo quando esta com dor ou outro problema de saude / nimero de professores entrevistados que responderam positivamente a questdo
“vocé tem dificuldade para faltar ao frabalho mesmo quando esta com dor ou qualquer outro problema de satide?”.

Percentual de absenteismo por problema de transporte ou deslocamento para a escola: nimero de professores da Educagdo Bésica
que se ausentaram do trabalho por pelo menos um dia por problema de transporte ou de deslocamento de sua casa até a escola / niimero de
professores entrevistados, que responderam positivamente as questoes “nos ultimos 12 MESES, vocé faltou ao trabalho pelo menos um dia (Por
qualquer que seja 0 motivo)?” e “vocé faltou porque teve um problema de transporte ou de deslocamento de sua casa até a escola?”.

Percentual de absenteismo por ter vivenciado evento estressante na escola: niimero de professores que se ausentaram do trabalho por pelo
menos um dia por terem vivenciado algo estressante na escola / nimero de professores entrevistados, que responderam “nos titimos 12 MESES,
vocé faltou ao trabalho pelo menos um dia (Por qualquer que seja 0 motivo)?" e “vocé faltou porque vivenciou algo estressante na escola?’.

Fonte: Elaboragéo propria.
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Quadro 2- Descri¢do dos indicadores de satde do professor e da (s) pergunta (S) que embasou(ram) o
respectivo calculo. Estudo Educatel, 2015/2016

Indicadores de satide do professor

Percentual de absenteismo por doenga em geral: nimero de professores que se ausentaram do trabalho por causa de problemas de sua
saude / numero de professores entrevistados que responderam positivamente as questdes “nos dltimos 12 MESES, vocé faltou ao trabalho pelo
menos um dia (Por qualquer que seja o motivo)?' e “vocé faltou por causa de problemas de SUA satide? Néo estou falando de problemas de satide
de outras pessoas, mas seu’.

Percentual de absenteismo por problemas de voz: nimero de professores que se ausentaram do trabalho por problemas de voz / nimero
de professores entrevistados que responderam positivamente as questdes “nos dltimos 12 MESES, vocé faltou ao trabalho pelo menos um dia
(Por qualquer que Seja o motivo)?”; “Vocé faltou por causa de problemas de SUA satide?” e “ Qual foi o motivo de salide... Problema de voz (como
rouquidéo, perda da voz)?".

Percentual de absenteismo por problemas respiratorios: nimero de professores que se ausentaram do trabalho por problemas respiratorios /
numero de professores entrevistados que responderam positivamente as questdes “nos dltimos 12 MESES, vocé faltou ao trabalho pelo menos
um dia (Por qualquer que seja 0 motivo)?"; “Vocé faltou por causa de problemas de SUA saude?" e “Qual foi 0 motivo de satide... Problemas
respiratdrios (como asma, bronquite, rinite, sinusite)?” .

Percentual de absenteismo por problemas emocionais: nimero de professores que se ausentaram do trabalho por problemas emocionais /
numero de professores entrevistados que responderam positivamente as questdes “nos dltimos 12 MESES, vocé faltou ao trabalho pelo menos
um dia (Por qualquer que seja 0 motivo)?"; “Vocé faltou por causa de problemas de SUA satide?’ e “Qual foi o motivo de satide? Problemas
emocionais (como depressao, estresse, ansiedade)?’.

Percentual de doencas profissionais: niimero de professores, que, ao serem atendidos no servico de satide, foram diagnosticados com doenga
ocupacional ou profissional / nimero de professores entrevistados que responderam positivamente as questoes “vocé procurou um servigo de
satide por causa de algum desses problemas (servigo publico ou particular)?’ e “no servigo onde vocé foi atendido, o problema foi considerado
como doenga ocupacional ou profissional?’.

Percentual de autoavaliagéo negativa de satde: nimero de professores que consideraram sua satide muito ruim ou ruim / nimero de professores
entrevistados que responderam “muito ruim” ou “ruim” ou “regular” a pergunta “£Em geral, vocé diria que a sua satide 67’ foram considerados
como alguém que avalia negativamente a sua saude.

Percentual de uso de medicamento ansiolitico ou antidepressivo: nimero de professores que utilizaram algum medicamento ansiolitico
ou antidepressivo / numero de professores entrevistados que responderam positivamente a questdo “nas ultimas 4 SEMANAS, vocé usou
medicamento ansiolitico (por exemplo, calmante) ou antidepressivo (medicamento comprado na farmécia ou adquirido no posto de satide)? .

Percentual de licenga médica por problema de satde pessoal: nimero de professores que receberam licenca médica por problema de saude
pessoal / nimero de professores entrevistados que responderam positivamente as questoes “vocé procurou um servigo de satide por causa de
algum desses problemas (servigo publico ou particular)?' e “vocé recebeu licenga médica por esse problema de satide pessoal? .

Percentual de relatos sobre acesso a exame médico periddico: nimero de professores que tém acesso a exame médico periddico / nimero de
professores entrevistados que responderam positivamente a questao “vocé tem acesso a exame médico periddico encaminhado pela escola?” .

Fonte: Elaboracéo propria.
Metodologia do Estudo Educatel

Os dados do Censo Escolar subsidiaram o calculo da amostra probabilistica e
o telefone de contato dos professores sorteados. O plano amostral foi complexo com
estratificacdo da populacdo, seguida de selecio por amostragem aleatdria dos professores
em cada um dos estratos. A estratificacio da populacdo foi definida a partir de uma
combinacio de categorias das seguintes varidveis: (a) grandes regides (Norte, Nordeste,
Centro-oeste, Sudeste e Sul), (b) drea censitaria (urbana e rural), (c) faixas etdrias (<34
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anos; entre 35 e 44 anos; entre 45 e 54 anos e >55 anos), (d) sexo (masculino e feminino),
(e) dependéncia administrativa da escola (estadual, municipal, privada e outras), (f) tipo
de vinculo (concursado/efetivo/estavel, contrato temporario, rede privada, contrato CLT e
outros), e (g) etapa de ensino (Infantil, Fundamental, Médio, EJA, Profissional e outros).

Com base nos referidos parametros, calculou-se o tamanho amostral minimo de
aproximadamente 6.500 professores para estimar, com coeficiente de confianca de 95%
e erro maximo de cerca de 1,15% pontos percentuais, o percentual de absenteismo no
conjunto completo da populacio estudada. Mais informacdes sobre a amostragem estao
disponiveis em artigo de acesso aberto (Vieira et al., 2019).

Os ajustes estatisticos foram necessarios para ponderar as respostas dos participantes
e garantir a representatividade do universo dos professores da Educacdo Basica do pais. O
fator de ponderacdo foi estimado em duas etapas. A primeira etapa reflete os parametros
principais do desenho amostral, ou seja, o inverso das probabilidades de selecdo de cada
um dos professores (peso amostral basico), e a segunda etapa para corrigir a influéncia
dos casos de ndo resposta sobre as estimativas do estudo. Um fator adicional para a
equiparacdo da amostra aquela registrada pelo censo escolar, de acordo com a distribuicdo
das variaveis utilizadas no plano amostral do inquérito (pos-estratificacio), também foi
utilizado (Vieira et al., 2019).

Tendo em vista a complexidade logistica e o alto custo envolvidos na realizacido de
entrevistas presenciais, optamos pela entrevista telefonica. Os professores da Educacdo
Basica foram inicialmente contatados por meio de ligacdo para o telefone fixo da escola
sorteada na amostra. Apds verificar junto ao assistente escolar se o professor sorteado
trabalhava na unidade escolar (UE) (condicdo de elegibilidade), diante da anuéncia do
professor, iniciava-se a entrevista. No inicio e, mais de uma vez durante a entrevista,
o professor era informado sobre a importancia de sua participa¢do, considerando a
selecio daquela UE no procedimento amostral, bem como a relevancia em captar seu
testemunho sobre saude e condi¢cdes de trabalho na UE. A equipe responsavel contou
com 30 entrevistadores, dois supervisores e um supervisor geral. Estas entrevistas, com
duracio de oito minutos, foram realizadas entre outubro de 2015 e marco de 2016.

As perguntas do questionario abordaram: a) Absenteismo; b) Saude e estilo de
vida; c¢) Carga geral de trabalho; d) Condicdes do ambiente e entorno do trabalho; e)
Condicdes psicossociais do trabalho, e f) Caracteristicas demograficas e socioeconémicas.
O processo de construcdo do questionario teve seu inicio com a revisdo das experiéncias
nacionais e internacionais na area da saude, da saude do trabalhador e da saude dos
professores, particularmente. A etapa de avaliacdo do questionario incluiu trés rodadas
com professores e estudantes de Pds-Graduacio voluntarios para verificar a adequacéo
e a clareza da terminologia usada, o formato das questdes (aberta ou fechada) e das
alternativas de resposta, a organizacio interna das questdes no instrumento, a producdo
das respostas e a duracio da entrevista. A adequacdo do questionario foi confirmada apds
a avaliacdo de cada uma das questdes quanto a compreensdo do enunciado e quanto ao
seu objetivo. Foram abordados adequacdo e formato das questdes e opcdes de resposta. Ao
final, aprovou-se o questionario composto por 54 perguntas curtas e simples, a maioria
composta de questdes fechadas.
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Vale ainda mencionar que as informacdes relevantes, como sexo, idade (data de
nascimento), vinculo empregaticio, zona de residéncia, escolaridade do professor foram
obtidas junto ao Censo Escolar de 2014 (Assuncio et al., 2019).

Resultado e discussao do Estudo Educatel

Participaram 4.116 mulheres e 2.394 homens. Um em cada quatro professores
entrevistados consideraram ruim a sua situacdo de saude (Grafico 3). Algumas caracteristicas
do trabalho, e ndo aquelas de cunho individual, aumentaram a probabilidade de pior
autoavaliacdo de saude, como perceber pressdo para comparecer ao trabalho, mesmo
estando doente, experiéncias de violéncia verbal praticada pelo aluno, antiguidade na
profissdo e indisciplina na sala de aula, bem como longo percurso (mais de 50 minutos)
de casa até a escola (Morais et al., 2023).

Grafico 3- Distribuicdo da frequéncia (%) de relatos sobre saude e acesso a exame médico, de acordo
com 0 sexo. Educatel, 2015/2016
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Fonte: Elaboragéo propria.

A frequéncia de absenteismo por problema de transporte ou de deslocamento no trajeto
de casa para a escola foi maior entre os professores que trabalhavam na regido Nordeste
(14,2%), e menor na regido Sul (4,9%), sendo o dobro em areas rurais (18,5%) do que em areas
urbanas (7,2%). A frequéncia desses relatos foi maior entre homens (11,2%) do que entre as
mulheres (8,5%) (Grafico 4), e tendeu a diminuir apds os 44 anos, variando entre 10,3% em
individuos com idade entre 35 e 44 até 4,800 em individuos com 55 anos ou mais.
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Existem evidéncias sobre o risco aumentado de doencas cardiacas (Kiviméki et al.,
2015), cerebrovasculares e diabete (Wong, 2019), depressdo (Ogawa et al., 2018), entre outras
doencas, nos grupos expostos a jornadas semanais prolongadas. A fadiga cronica relacionada
a privacio de sono ¢ intermediadora na cadeia que liga exposi¢do a jornada prolongada e
piores resultados de satude (Wong, 2019). A excecio dos professores lecionando nas escolas
da regido Sudeste, os demais relataram jornada semanal superior a 40 horas, com destaque
para os entrevistados da zona rural versus zona urbana (Grafico 5).

Grafico 4- Distribuicdo da frequéncia (%) de relatos sobre as condigOes de trabalho, de acordo com o
sexo. Educatel, 2015/2016
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Fonte: Elaboragdo propria.

A frequéncia de relatos sobre a exposicdo a ruido intenso no ambiente de trabalho
(Rezende et al. 2019) foi de 64,0%, maior na area urbana (64,9%) do que na area rural
(59,5%), sendo similar entre homens e mulheres (Grafico 4). Esta frequéncia tendeu a ser
maior entre os professores que trabalhavam na regido Sudeste (66,0%), e menor na regido
Centro-Oeste (61,3%) (Grafico 5).

Estes resultados sdo convergentes com a literatura. O ruido de fundo € o risco
ambiental mais citado pelos professores nas pesquisas em diferentes paises (Caviola et
al., 2021; Mogas-Recalde et al., 2021), sendo originado em ambientes externos (trafego,
corredores, patio do recreio e quadra poliesportiva) ou internos a sala de aula (ventilador,
ar-condicionado, dispositivos tecnologicos em geral). As analises da intensidade sonora
em ambientes escolares no Brasil identificaram indices superiores ao limite recomendado
pelas normas técnicas (Klock et al., 2016).
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Grafico 5- Indicadores de condigOes de trabalho por regido e zona censitaria da escola do professor
entrevistado. Educatel, 2015/2016
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Fonte: Elaboragéo propria.

A relacdo entre ruido, acustica da sala de aula, indisciplina do aluno e voz do
professor tem sido amplamente explorada nos ultimos anos (Mogas-Recalde ef al., 2021;
Klock et al., 2016; Mendes et al.,, 2016). Os comportamentos vocais para compensar o
ruido de fundo resultam em disturbios da voz, principal motivo de saude para as auséncias
ao trabalho mencionado pelos professores entrevistados no Estudo Educatel (Medeiros;
Vieira, 2019).

No més em que a entrevista foi realizada (ultimas quatro semanas), o uso de
medicamento ansiolitico ou antidepressivo foi de 14,3%, sendo maior na area urbana
(14,8%) do que na area rural (11,3%). Maior frequéncia foi encontrada entre aqueles que
trabalhavam na regido Sul (18,7%) e menor entre aqueles que trabalhavam na regido Norte
(10,5%) (Grafico 6). Quando comparado aos homens (8,3%), foi aproximadamente duas
vezes maior entre as mulheres (15,7%), tendendo a aumentar com o incremento da idade
(Grafico 3). Vejamos que, considerando os resultados sobre a exposicdo a ruido intenso
e jornada prolongada, ndo seria inesperada a alta frequéncia de uso de medicamento
ansiolitico/antidepressivo.
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Grafico 6- Indicadores de satide por regido e zona censitaria da escola do professor entrevistado. Educatel
2015/2016
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Fonte: Elaboragao propria.

A frequéncia de absenteismo relacionado a vivéncia de algo estressante na escola
foi maior entre aqueles que trabalhavam na regido Sudeste (9,9%), e menor na regido
Centro-Oeste (5,8%). Quanto a zona censitaria, foi maior a frequéncia desse evento na
zona urbana (8,3%), se comparada a zona rural (4,9%). A frequéncia foi similar entre
homens (7,1%) e mulheres (7,9%) (Grafico 4). Observamos tendéncia de diminuicio desses
relatos entre os professores com idade igual ou superior a 55 anos (5,3%).

Os resultados sdo coerentes ao identificar associacdo entre os episddios de violéncia
verbal perpetrada pelo aluno as auséncias ao trabalho devido a eventos estressantes
na escola e problemas emocionais (Maia et al., 2019). A frequéncia de violéncia verbal
praticada pelos alunos contra o professor foi maior nas escolas das regides Sul (31,1%)
e Sudeste (30,9%), e naquelas da zona urbana (30,2%), quando comparadas as escolas
rurais (27,4%) (Grafico 5). A frequéncia foi 30,2% entre as professoras e 27,7% entre os
professores (Grafico 4).

No rol de violéncia verbal, estdo diferentes comportamentos agressivos dos alunos,
como recusa arrogante em seguir as instrucdes, palavras de baixo caldo, insultos pessoais,
comentdrios racistas e gestos obscenos. Este tipo de agressdo tende a evoluir numa
escalada em que episodios indiretos sdo sucedidos por episodios diretos ateé ataques, sendo
objeto de preocupacio crescente nos paises (Lamula-Mthanti, 2023). Surpreendentemente,
a violéncia indireta ainda permanece invisivel para a sociedade. A questdo ¢ destacada,
principalmente pela midia, quando a escalada de violéncia alcanca o nivel de ataque, por
exemplo, tiroteios ou esfaqueamento coletivo de alunos (Folha de Siao Paulo, 2023). Em
escolas da cidade de Sdo Paulo, entre os professores com esgotamento grave, 60% haviam
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sofrido agressdo na escola no ultimo ano (Simées; Cardoso, 2022). A violéncia praticada
pelos alunos contra os professores pode suscitar o desejo de abandonar a profissdo
(Lamula-Mthanti, 2023).

Observamos maior frequéncia de licenca médica por problema de saude pessoal (ao
menos um dia no ultimo ano) entre os professores da regido Sudeste (22,1%), e menor
na regido Nordeste (18,2%). Quanto a zona censitaria, a frequéncia dessas licencas foi
maior na zona urbana (20,9%), se comparada a zona rural (17,3%). E possivel que essa
diferenca reflita a desigualdade de acesso a servicos de saude, com desvantagem para as
regioes Norte e Nordeste, bem como para a zona rural (Grafico 6). De forma convergente
com Holmgren et al. (2009), a frequéncia foi maior entre as mulheres, quando comparadas
aos homens, 20,9% e 18,0%, respectivamente (Grafico 3), sendo possivel interpretar estes
resultados a luz da divisdo sexual do trabalho, como sera comentado.

A frequéncia das doencas profissionais foi maior entre os professores da zona rural
(19,3%), se comparada a zona urbana (17,6%) (Grafico 6). A menor frequéncia foi entre
aqueles que lecionavam nas escolas da regido Centro-Oeste (16,3%). Um em cada cinco
professores da regido Nordeste relatou ter sido diagnosticado com doenca profissional.
A doenca profissional foi mais frequente entre as mulheres (18,9%), se comparadas aos
homens (13,7%) (Grafico 3).

O aumento da carga de trabalho tem sido associado a doencas profissionais, bem
como a licencas médicas. A desigualdade de género na distribuicdo do tempo destinado
ao trabalho nido remunerado ou doméstico contribui para as interpretacdes sobre maior
frequéncia desses resultados em mulheres (Holmgren et al., 2009). A maior prevaléncia
de doencas profissionais e de licencas médicas entre as professoras pode ser efeito da
restricdo de tempo que elas enfrentam para cuidar da propria saude, em funcdo da dupla
jornada (Carvalho; Santos, 2022).

Apenas um a cada cinco professores relataram acesso a exame médico periddico
encaminhado pela escola. A frequéncia foi maior que o dobro entre aqueles que trabalhavam
na regiao Sudeste (24,4%), se comparados aqueles da regido Nordeste (11,8%). Verificamos
uma frequéncia de 20,1% e 14,5%, nas escolas da zona urbana e rural, respectivamente
(Grafico 7). O relato de acesso a esses exames foi 21,2% e 18,80, para os homens e as
mulheres, respectivamente (Grafico 3).

Talvez as diferencas na distribuicdo regional desse indicador estejam relacionadas
a constatada precariedade da infraestrutura escolar na zona rural (Pereira; Castro, 2021),
com desvantagens para as regides Norte e Nordeste (UNESCO, 2019). Disparidades no
acesso ao ensino de qualidade entre o meio urbano e rural vém sendo constatadas desde
o primeiro censo escolar, realizado em 1964 (Souza-Chaloba; Moraes, 2022).

A rede nacional de atencdo integral a saude do trabalhador no Sistema Unico de
Saude (Renast-SUS) foi estruturada a partir de 2002 para atuar de forma articulada com os
diferentes niveis da aten¢do no sistema com objetivo de identificar os agravos decorrentes
do trabalho para estabelecer acdes pertinentes. No que se refere a atencdo a saude dos
professores, foram identificadas poucas experiéncias na Renast. Além disso, no ambito da
gestdo escolar, as acdes sdo prioritariamente por meio das geréncias de pericias médicas
(GPM), ou seja, com o foco na medicina do trabalho (Santana; Neves, 2017).
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Grafico 7- Indicadores de condicbes de trabalho por regido e zona censitaria da escola do professor
entrevistado. Educatel 2015/2016
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Fonte: Elaboragao propria.

O apoio social ¢ uma condigdo psicossocial de trabalho que tem a ver com a quantidade
e qualidade das relacdes sociais e com a disponibilidade de recursos instrumentais para
uma organizacio apoiar os seus membros (Woodhead et al., 2016). Foi alta a proporgéo
de professores que perceberam auséncia de apoio social no trabalho (Grafico 7), sendo
maior entre aqueles que trabalhavam na regiiao Norte (44,5%), e menor na regido Sudeste
(39,2%). Os resultados foram similares quando comparados a zona urbana (40,7%) e rural
(40,4%). A frequéncia foi semelhante entre as faixas etarias e entre os sexos, sendo 42,2%
e 40,3%, para os homens e as mulheres, respectivamente (Grafico 4).

A frequéncia de relatos sobre autonomia cerceada na escola foi maior entre os
professores que trabalhavam na regido Norte (17,1%), e menor na regido Centro-Oeste
(13,7%). A frequéncia desses relatos foi 15,4% e 12,2%, nas escolas da zona urbana e
rural, respectivamente (Grafico 7). E mais frequentes entre os homens quando comparados
as mulheres, 17,6% e 14,3%, respectivamente (Grafico 4), sem diferencas etarias.
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Figura 1- Mapa tematico ilustrando a prevaléncia de pressao laboral por unidade federativa relatada pelos
professores entrevistados. Educatel 2015/2016
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Fonte: Elaboragéo propria.

Coerente com os resultados sobre as condi¢des psicossociais de trabalho, mais da
metade da amostra (55%) relatou que sofre pressdo para comparecer a escola, mesmo
quando estdo com dor ou qualquer outro problema de saude, sendo mais frequente na
regido Centro-Oeste (Grafico 7) (Assuncdo; Abreu, 2019). Diferencas entre as unidades
federativas também foram observadas (Figura 1).

O absenteismo designa a falha em comparecer ao trabalho (Badubi, 2017). O termo
¢ usado pelos administradores, sobretudo em departamentos de recursos humanos, sem
discriminar os motivos da auséncia. Desde 1995, os epidemiologistas tém evidenciado
a origem multidimensional do ato de faltar ao trabalho (Marmot et al., 1995). Para a
administracdo, contudo, a auséncia ¢ considerada um tipo de mau comportamento cujo
objetivo seria se desvencilhar das obrigacdes profissionais (Badubi, 2017).

Sobre o absenteismo motivado por problema de saude, 17,7% responderam néo
ter comparecido para trabalhar em razdo de disturbios vocais, 14,7%, 14,6% e 14,5%,
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mencionaram, respectivamente, auséncia devido a problemas musculoesqueléticos
(Barbosa, et al., 2023) e respiratorios e emocionais (Medeiros; Vieira, 2019).

Em que pesem os resultados difundidos na literatura sobre as vantagens de
incentivos ao professor para reduzir a ocorréncia desses eventos (Lepine, 2022), o enfoque
em que diferentes fatores sdo analisados de forma articulada para explicar as faltas ao
trabalho por motivo de doenca mostrou-se mais consistente do que a abordagem pautada
exclusivamente no dominio administrativo (Bekker et al., 2009).

O processo da pesquisa sustentou o desenvolvimento da hipotese seguinte. Fatores
macroestruturais, em vez de idiossincrasias individuais, concorrem para a cadeia causal:
sobrecarga do professor — perturbacdes do organismo — sintomas — adoecimento —
diminuicdo das capacidades fisicas, psiquicas e emocionais — ndo comparecimento para
trabalhar (Barbosa et al., 2023; Assuncio; Abreu, 2019; Maia et al., 2019; Medeiros;
Vieira, 2019).

Consideracoes finais

Considerando a coeréncia dos resultados obtidos, nos parecem adequados os
indicadores formulados. Observamos, no territorio nacional, que a percepcdo dos
professores sobre as condi¢coes de trabalho e a situacdo de saude estdo articuladas a
fatores estruturais, sendo relevantes as diferencas geograficas.

As anadlises por grandes regides e zona censitaria seguem, em alguma medida,
o padrdo das desigualdades de saude muito conhecidas no pais. Licenca médica e uso
de medicamentos dependem de acesso a servicos de saude. De forma coerente, foram
mais reportadas pelos professores das regioes Sul e Sudeste, onde a oferta de servicos
de saude ¢ maior que nas demais regides (Arruda et al., 2018). Chama atencio a maior
frequéncia de doencas profissionais nas regides Norte e Nordeste, haja vista que o
diagnostico dessas doencas depende de avaliacdo médica especializada. Vale destacar
a coeréncia na distribuicdo regional entre os indicadores de saude e condigcdes de
trabalho, conforme indicam os resultados obtidos no Estudo Educatel, e os indicadores
de infraestrutura escolar (UNESCO, 2019). Sera necessario investigar futuramente quais
sdo as doencas predominantes, de acordo com as caracteristicas regionais dos sistemas
escolares e se estdo sendo monitoradas. Esta preocupacio tem a ver, por exemplo, com o
resultado que indica menor frequéncia de exames meédicos periodicos nas regides Norte e
Nordeste. Isto ¢, provavelmente, o numero e tipo de doencas profissionais sdo relevantes,
independentemente das dificuldades de acesso a servicos especializados.

E considerada marcante a diferenca entre os indicadores educacionais dos meios
rural e urbano. Esta diferenca foi observada na distribuicdo dos indicadores das condi¢des
de trabalho. Quanto ao absenteismo por problemas de transporte, como o esperado, a
frequéncia foi maior na zona rural. Ruido, violéncia verbal e condicdes psicossociais de
trabalho foram mais frequentes nas escolas da zona urbana. De certo modo, os centros
urbanos concentram maior fonte de ruido e conflitos interpessoais. Quanto as condigdes
psicossociais, autonomia e apoio social, elas dependem dos modelos de gestdo escolar,
que, nesse caso, seriam mais negativos na zona urbana? Promover a autonomia e apoiar
o trabalho, por exemplo, reconhecendo as perspectivas do professor ou retornando
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periodicamente os resultados das avaliacdes, ¢ uma iniciativa eficaz no plano da gestio
porque tem efeito amortecedor na sensacio de esgotamento (Madigan; Kim, 2021).

Ensinar ¢ reconhecidamente um trabalho complexo, envolvendo ampla gama de
técnicas, responsabilidades e interacdes. Os professores interagem com alunos, colegas de
trabalho, gestores no nivel da escola e da municipalidade. As circunstancias sob as quais
os professores desenvolvem suas atividades, incluindo a escalada de violéncia escolar,
sdo produzidas nesse ecossistema de multiplas interacdes e expressdes da vida social
que caracterizam o espaco escolar. Esta perspectiva socioecoldgica tem sido proficua no
delineamento de intervengdes para diminuir a violéncia contra professores.

As condicdes de trabalho citadas sdo determinadas também pelas condicdes dos
estabelecimentos de ensino. Quanto a essas, fazem parte das avaliacdes sistémicas,
conduzidas oficialmente em ambito nacional. Paradoxalmente, ainda nio foram incluidos
nos sistemas de avaliacdo da educacdo basica indicadores das condicoes de trabalho e
da saude dos professores. A nosso ver, esta situacdo parece ser um indicio do avanco
incipiente das metas de valorizacdo profissional, ja constatada pelos autores citados, bem
como pelas avalia¢des transnacionais, também citadas.

Além disso, observamos que a situacido de saude dos professores ¢ pouco relevante
nas avaliacdes das barreiras para garantir o direito a Educag¢do Basica com qualidade.
As evidéncias sobre a taxa de licencas médicas, parca cobertura e assisténcia a saude,
entre outras situacdes mencionadas acima sio pertinentes ao debate sobre a valorizagdo
da categoria, incluindo nessa pauta acoes de planejamento e implantacdo de acdes de
promocio, prevencio de agravos e recuperacido da saude dos (das) professores (as).
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Metodologias ativas no ensino de alunos com Transtorno do
Espectro Autista no Atendimento Educacional Especializado

Active methodologies in teaching students with Autism Spectrum
Disorder in Specialized Educational Services
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RESUMO

O presente estudo aponta o atual estado da questdo sobre o uso de metodologias ativas como estratégias
inovadoras e de inclusao no ensino-aprendizagem de alunos com transtorno do espectro autista no Atendi-
mento Educacional Especializado. Nesse sentido, tem como principal objetivo identificar as estratégias pe-
dagogicas baseadas em métodos ativos de ensino-aprendizagem utilizadas no AEE para alunos com TEA.
Esta busca bibliografica foi realizada com recorte temporal de 2011 a 2023, na Biblioteca Digital de Teses e
Dissertacoes (BDTD) e no Catalogo de Teses e Dissertagoes (CAPES), utilizando as palavras-chave “Aten-
dimento educacional especial”, “Educacdo inclusiva”, “Metodologias ativas” e “Transtorno do espectro
autista”. A literatura destaca o uso dos métodos ativos, como gamificacdo, aprendizagem baseada em pro-
jetos e Design Thinking, entre outros, para o desenvolvimento significativo das habilidades e competéncias
almejadas para a educacdo basica de criancas. Para que isso se concretize, imprescindivel propor o estudo
colaborativo entre os professores, viabilizando o uso das metodologias ativas pelos professores do AEE,
como um fator primordial para fomentar a inclusdo e aprendizagem, fortalecendo o ambiente educacional
e garantindo a implementacao adequada das metodologias ativas.

Palavras-chave: autismo. atendimento educacional especializado. estado da questdao. métodos ativos de
ensino-aprendizagem

ABSTRACT

The present study reports the current state of the issue regarding the use of active methodologies as innovative and
inclusion strategies in the teaching-learning of students with Autism Spectrum Disorder in Specialized Educational
Service. In this sense, its main objective is to identify pedagogical strategies based on active teaching-learning me-
thods used in SES for students with ASD. This bibliographic search was carried out with a time frame from 2011 to
2023, in the Biblioteca Digital de Teses e Dissertacoes (BDTD) and in the Catalog of Theses and Dissertations (CA-
PES), using the keywords “Special educational Service”, “Inclusive education”, “Active methodologies” and “Au-
tism Spectrum Disorder”. The literature highlights the use of active methods, such as gamification, project-based
learning and Design Thinking, among others, for the significant development of skills and competencies desired for
children’s basic education. To achieve this objective, it is essential to propose collaborative study between teachers,
enabling the use of active methodologies by SES teachers, as a primary factor in promoting inclusion and learning,
establishment the educational environment and ensuring the adequate implementation of active methodologies.

Keywords: autism spectrum disorder. special educational service. state of the issue. active teaching-lear-
ning methods.
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1  INTRODUCAO

A necessidade de mudancas nas praticas profissionais docentes, impulsionada pela fragilidade no contex-
to de ensino e desenvolvimento de aprendizagem no atual cenario educacional, requer que a escola se torne um
espaco inclusivo e efetivo de pratica social e individual (Batista; Cardoso, 2020). Nesse sentido, o trabalho refle-
xivo deve prevalecer, para que dele decorram maiores possibilidades de desenvolvimento e inclusdo de alunos
da educacdo especial, em especial aqueles com transtorno do espectro autista (TEA) (Oliveira, 2020).

As praticas pedagogicas inclusivas demandam sistematizacdao de profissionais qualificados, recursos
adaptados e uma organizacao curricular que atenda as necessidades especificas dos alunos ptiblico-alvo da
educacdo especial, tornando-se muitas vezes desafiador para a comunidade escolar e familiar (Silva et al.,
2020). Assim, para um melhor desempenho dos profissionais do Atendimento Educacional Especializado
(AEE) e desenvolvimento das praticas pedagodgicas, se faz necessario uma politica de inclusdo fortalecida,
recursos didaticos e tecnoldgicos, investimento financeiro publico, rede de apoio e parcerias, formacédo conti-
nuada e uso de tecnologias assistivas (Brasil, 2001).

De acordo com o Art. 13 da Resolucdo CNE/CEB n° 4/2009, que institui as diretrizes operacionais para
o AEE, na modalidade Educacao Especial, sdo atribuicoes do professor especializado que atua nesta atividade:

1 — Identificar, elaborar, produzir e organizar servicos, recursos pedagégicos, de acessibilidade e es-
tratégias considerando as necessidades especificas dos alunos ptiblico-alvo da Educacdo Especial; I
— Elaborar e executar plano de Atendimento Educacional Especializado, avaliando a funcionalidade
e a aplicabilidade dos recursos pedagégicos e de acessibilidade; as tecnologias nas praticas pedago-
gicas inclusivas; III — organizar o tipo e o mimero de atendimentos aos alunos na sala de recursos
multifuncionais; IV — Acompanhar a funcionalidade e a aplicabilidade dos recursos pedagdgicos e de
acessibilidade na sala de aula comum do ensino regular, bem como em outros ambientes da escola; V
— Estabelecer parcerias com as areas intersetoriais na elaboracdo de estratégias e na disponibilizacao
de recursos de acessibilidade; VI — Orientar professores e familias sobre os recursos pedagégicos e
de acessibilidade utilizados pelo aluno; VII — Ensinar a usar a tecnologia assistiva de forma a ampliar
habilidades funcionais dos alunos, promovendo autonomia e participacao; [...]. (Brasil, 2009, p. 03).

Dentro do Plano Nacional de Ensino (PNE), determinado pelo Ministério da Educacao (MEC), algumas
metodologias ativas podem ser usadas com frequéncia. No Artigo 3°, por educacdo especial, modalidade da edu-
cacdo escolar, entende-se um processo educacional definido por uma proposta pedagdgica que assegure recursos
e servicos educacionais especiais, organizados institucionalmente para apoiar, complementar e, em alguns casos,
substituir alguns servigos educacionais comuns, de modo a garantir a educacdo escolar e promover o desenvol-
vimento das potencialidades dos educandos que apresentam necessidades educacionais especiais, em todas as
etapas e modalidades da educacdo basica (Brasil, 2001).

Consoante a isso, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) também enfatiza a importancia do uso de
metodologias ativas na promocao de uma educacdo mais significativa e engajadora (Brasil, 2017). Implicitamen-
te sdo citados, nesse documento, os beneficios das metodologias ativas:

[...] Compreender e utilizar tecnologias digitais de informacao e comunicacdo de forma critica, signi-
ficativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares), para se comunicar por
meio das diferentes linguagens e midias, produzir conhecimentos, resolver problemas e desenvolver
projetos autorais e coletivos (Brasil, 2017, p. 67).

Considerando que as metodologias ativas permitem que o aluno tenha um papel ativo no seu proprio
processo de aprendizagem, para avancar em um conhecimento profundo, desenvolvendo competéncias socioe-
mocionais (Moran, 2013), tais estratégias podem ser aplicadas para viabilizar um impulso no desenvolvimento,
principalmente para criangas com TEA, uma vez que podem ter dificuldade em se comunicar verbalmente ou se
envolver socialmente em sala de aula (Khoury et al., 2014).
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O auxilio no processo ensino-aprendizagem e algumas formas de inclusio comecam a vir a tona
quando utilizamos novas praticas, linguagens e tecnologias, as quais, hoje, agregam-se aos ambientes
de ensino-aprendizagem. Entretanto, apesar das imimeras vantagens de tais ferramentas, a figura do
sujeito mais experiente (mediador) € de suma importancia (Tardif, 2002, p.14).

Nesse sentido, a presente pesquisa teve como enfoque identificar as estratégias pedagdgicas baseadas em
métodos ativos de ensino-aprendizagem utilizadas com alunos com TEA no AEE. Entretanto, se faz necessario
esclarecer, previamente, alguns aspectos sobre o proprio transtormo, as necessidades especiais para a educacdo
desse grupo tao diverso e a legislacao brasileira vigente.

2 DESMISTIFICANDO O AUTISMO

A compreensdo e o estudo sobre o TEA vem evoluindo ao longo do tempo. A nocdo de autismo, como
conceito médico e psicoldgico, comecou a surgir no inicio do século XX; mais especificamente no ano de 1943,
quando o médico psiquiatra austriaco-americano, Leo Kanner, publicou o artigo “Distirbios Autisticos do Con-
tato Afetivo” (Kanner, 1943). O trabalho de Kanner é considerado um marco na histéria do autismo.

O TEA é um distiirbio do neurodesenvolvimento, caracterizado por padrdes atipicos de desenvolvimento
na comunicagdo, socializacdo e comportamento, com categorias diagnosticas que podem ser leve, moderada e
severa. Este transtorno afeta individuos em uma ampla variedade de maneiras e graus, resultando em um “es-
pectro”. Portanto, de acordo com o Instituto Inclusdo Brasil (2019), é possivel observar uma série de indicadores
que definem o transtorno, tais como:

[...] padrdes restritos e/ou repetitivos de comportamento, interesses ou atividades. Essas caracteris-
ticas podem manifestar-se em diversas maneiras como movimentos estereotipados, Us0 excessivo
ou incomum de determinado(s) objeto(o), fixacdo por determinado(s) assunto(s), fala repetitiva, in-
sisténcia em padroes de rotina e resisténcia a mudancas. O novo sistema diagndstico reconhece que
alguns padrdes de fascinacdo ou apego a comportamentos repetitivos podem relacionar-se a hipo ou
hiperatividade a estimulos sensoriais, manifestados através de interesse excessivo por sons, texturas,
luzes, objetos que giram, etc. Outras reagdes exiremas como resiricao alimentar, medo de sons ou in-
diferenca a dor ou temperaturas extremas também sdo comuns (Instituto Inclusao Brasil, 2019, p. 02).

No Brasil, a educacdo de pessoas com TEA é regida por diversas leis e normativas que garantem o di-
reito a educacdo, inclusdo e AEE. A “Politica Nacional de Protecao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista”, instituida pela Lei n® 12.764/2012, reconhece a importancia da educacdo especializada e a
necessidade de garantir os direitos das pessoas com TEA, incluindo a educacdo. O Decreton® 7.611/2011 (Brasil,
2011), que regulamenta essa lei, estabelece diretrizes para a educacdo de pessoas com TEA e a criacdo de salas
de recursos multifuncionais, além do AEE.

2.1 Atendimento Educacional Especializado

O AEE é uma abordagem fundamental para garantir a inclusdo eficaz, o aprendizado e desenvolvimento
de habilidades de alunos com TEA no ambiente escolar (Matos, 2013). E regulamentado por leis e politicas edu-
cacionais que variam de acordo com o pais e a jurisdicdo. No contexto brasileiro, a Lei Brasileira de Inclusédo da
Pessoa com Deficiéncia (Brasil, 2015) e a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao
Inclusiva (Brasil, 2008) sdao marcos regulatorios importantes que norteiam a implementacdo do AEE. No seu
art. 206, inciso I, estabelece a «[...] igualdade de condicdes de acesso e permanéncia na escola», como um dos
principios para o ensino e, garante, no art. 208, «[...] a oferta do atendimento educacional especializado, prefe-
rencialmente na rede regular de ensino» (Brasil, 1988).
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Na Politica Nacional, o Decreto n° 7.611 (Brasil, 2011) declara que é dever do Estado garantir um sistema
educacional inclusivo em todos os niveis e em igualdade de oportunidades para alunos com deficiéncia. Dirige
o direito do Ensino adaptado para individuos com TEA como fundamental para atender as necessidades indivi-
duais de cada estudante e proporcionar um ambiente de aprendizagem inclusivo e eficaz. Ha principios chaves
para o ensino adaptado a pessoas com TEA que englobam inclusdo social, ensino individualizado, comunicacao
alternativa e individual, estrutura e rotina, ensino visual e formacdo de professores; além disso, a abordagem de
ensino deve refletir a individualidade de cada um.

Os desafios docentes na educacdo inclusiva sdo diversos, pois incluir e integrar alunos com TEA na sala
do AEE e em todo o contexto escolar requer mudancas de pensamentos que envolvem a pratica, que ha anos
ainda existiam sobre o papel do estudante com deficiéncia.

Segundo Rocha (2017):

Cabe aos professores procurar novas posturas e habilidades que permitam problematizar, compreen-
der e intervir nas diferentes situacdes que se deparam, além de auxiliarem na construcio significativa
pautada nas possibilidades e com uma visao positiva das pessoas com necessidades especiais. (Rocha,
2017, p. 2).

Para a elaboracdo e o sucesso de praticas inclusivas no ambito escolar, faz-se necessario a colaboracdo da
familia, uma peca-chave no estimulo da crianca TEA. O professor é o principal agente nesse processo de inclu-
sdo, tendo em vista que “o professor € a autoridade competente, que direciona o processo pedagégico, interfere
e cria condigdes necessarias a apropriacao do conhecimento” (Gazim et al., 2005, p. 6).

Ao incluir o aluno com TEA, ¢ essencial que o professor proporcione oportunidades para o desenvol-
vimento da autonomia e outras habilidades, levando em consideracdo possiveis atrasos no desenvolvimen-
to. Além disso, é fundamental promover a autoconfianca e estabelecer uma relacdo de confianca entre aluno
e professor, por meio de atividades que estimulem um progresso eficaz nos aspectos sociais, cognitivos,
emocionais e linguisticos.

Para Vitto Junior e Lima (2011):

Incluir significa oportunizar e habilitar essas criancas a realizarem todas as suas potencialidades, mi-
nimizando as inferioridades resultantes de suas dificuldades. A escola precisa trabalhar a aceitacdo da
crianca, incentivar sua independéncia através de elogios dando liberdade para que estas conquistem
sell espaco e o respeito das outras pessoas (Vitto Jiinior; Lima, 2011, p. 85).

Durante o AEE sdo trabalhadas as habilidades cognitivas da crianca para que, ao chegar na sala de aula
comum, possa desenvolver as competéncias de aprendizagem esperadas para sua idade. Essas atividades sdo
diferentes das realizadas na sala de aula comum e ndo substituem a escolarizacdo, ou seja, o atendimento tem a
funcdo de complementar e/ou suplementar o desenvolvimento dos alunos, de forma que a crianca se torne autd-
noma e independente dentro e fora da escola (Brasil, 2008).

2.2 Metodologias Ativas
Nesse sentido, as chamadas Metodologias Ativas (MA) fazem a conexdo ideal para o ensino adaptado

para criancas com TEA. As MA sdo um conjunto de estratégias pedagogicas que buscam colocar o aluno no
centro do processo educativo, tornando-o ator principal de sua propria aprendizagem (Bacich; Moran, 2018).
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Aprendizagem ativa ocorre quando o aluno interage com o assunto em estudo — ouvindo, falando,
perguntando, discutindo, fazendo e ensinando — sendo estimulado a construir o conhecimento ao invés
de recebé-lo de forma passiva do professor. Em um ambiente de aprendizagem ativa, o professor atua
como orientador, supervisor, facilitador do processo de aprendizagem, e nao apenas como fonte tinica
de informacdo e conhecimento (Barbosa; Moura, 2013, p. 55).

Por mais que seja fundamental a participacdo do professor nas metodologias ativas, é preciso lembrar que
o0 protagonista dentro desse processo educacional é o proprio aluno. De acordo com Berbel (2011), essas novas
metodologias precisam incentivar a autonomia do aluno, assim a funcdo do professor também € alterada; isto ¢,
ele “deve adotar a perspectiva do aluno, deve acolher seus pensamentos, sentimentos e acdes, sempre que mani-
festados, e apoiar o seu desenvolvimento motivacional e capacidade para autorregular-se” (Berbel, 2011, p. 28).

As metodologias ativas podem ser essenciais para o desenvolvimento de individuos no espectro autista,
pois oferecem uma abordagem de ensino mais envolvente e moldada as necessidades tinicas de cada aluno. Além
disso, possibilitam a exploracdo de novas possibilidades e caminhos que o conduzem a uma nova perspectiva
(Rasmussen; Silva; Neix, 2021).

Podem ser observados alguns exemplos de metodologias ativas capazes de serem adaptadas e aplicadas
na educacdo inclusiva. Na Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP ou do inglés Problem-Based Learning
- PBL), os alunos sdo apresentados a problemas do mundo real que exigem pesquisa, andlise e resolucao. Isso
estimula o pensamento critico e a aplicacao pratica do conhecimento (Borochovicius; Tassoni, 2021).

Oportunidades de problematizacio de situacdes envolvidas na programacio escolar, de escolha de
aspectos dos contetidos de estudo, de caminhos possiveis para o desenvolvimento de respostas ou
solucdes para os problemas que se apresentam, alternativas criativas para a conclusao do estudo ou da
pesquisa, entre outras possibilidades (Berbel, 2011, p. 28).

A gamificacdo adentra como uma das principais metodologias ativas na inclusdo para alunos com TEA
e tem o objetivo de utilizar os elementos dos jogos para promover a melhoria do processo de ensino-aprendiza-
gem, estimulando o engajamento e motivando-os com praticas diferenciadas (Giglio; Botelho; Oliveira, 2017).

A utilizacdo de gamificacdo nas escolas pode ser muito benéfica para os alunos com deficiéncia, por-
que ela pode gerar aos alunos, um desenvolvimento cognitivo e de suas habilidades especificas, em
um ambiente diferenciado, devido ao fato do seu uso ser capaz de trabalhar as dificuldades e potencia-
lidades de cada aluno de forma segmentada. As praticas pedagogicas gamificadas sao alternativas via-
veis para promover aulas atraentes, motivadoras e produtivas. (Giglio; Botelho; Oliveira, 2017, p. 02).

Os jogos costumam ser altamente envolventes e motivadores. Isso pode ajudar a manter a atencao dos
alunos com TEA, que podem ter dificuldades com a concentracdo em tarefas tradicionais de aprendizagem
(Dourado; Aquino; Cruz, 2023). No entanto, é importante adaptar a gamificacdo para atender as necessidades
especificas de cada um. Assim, em uma revisao bibliografica sobre o uso da gamificacdo para o desenvolvimento
dos alunos com deficiéncia, os principais achados foram engajamento, motivacdo e aprendizagem significativa;
a ludicidade também foi pontuada como influenciadora em potencial (Coelho et al., 2022).

Outra estratégia ativa bastante engajadora é o Design Thinking (DT), cuja abordagem flexivel comecou
a ganhar destaque na educacdo nas tltimas décadas e coloca o aluno no centro do processo de aprendizagem,
considerando suas necessidades, interesses e experiéncias (Brown, 2019). Uma vez que tem como objetivo
criar solucdes que atendam as necessidades reais dos estudantes, por meio da empatia, colaboracdo e expe-
rimentacdo, se mostra importante para alunos com TEA, pois suas necessidades individuais podem variar
amplamente (Fausto et al., 2021). Fausto et al. (2023) relatam que os prototipos obtidos da aplicacdo do DT
atendem aos requisitos funcionais e ndo funcionais, sendo eficazes, por exemplo, para o desenvolvimento das
habilidades motoras desse grupo neuro diverso.
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3 PROCEDIMENTOS DO METODO

O presente estado da questdo € uma revisao de literatura abrangente sobre o TEA e praticas pedagogicas
inclusivas. Segundo a definicdo de Nobrega-Therrien e Therrien (2004),

A finalidade do “estado da questao” € de levar o pesquisador a registrar, a partir de um rigoroso le-
vantamento bibliografico, como se encontra o tema ou o objeto de sua investigacao no estado atual da
ciéncia ao seu alcance. Trata-se do momento por exceléncia que resulta na definicao do objeto espe-
cifico da investigacio, dos objetivos da pesquisa, em suma, da delimitacio do problema especifico de
pesquisa (Nobrega-Therrien; Therrien, 2004, p. 7).

Para isso, as buscas bibliograficas foram realizadas nas plataformas Biblioteca Digital de Teses e Dis-
sertagcoes (BDTD), concebida e mantida pelo Instituto Brasileiro de Informacdo em Ciéncia e Tecnologia,
que retine “em um so portal de busca as teses e dissertacdes defendidas em todo o Pais e por brasileiros no
exterior” (IBICT, 2016), bem como no Catalogo de Teses e Dissertacoes (CAPES), utilizando os descritores
“Atendimento educacional especial” e/ou “Educacao inclusiva” e/ou “Metodologias ativas” e/ou “Trans-
torno do espectro autista”, usados em conjunto de, pelo menos, dois conceitos chave. O recorte temporal
foi de 2011 a 2023, incluindo anos anteriores a 2013, ano em que o TEA foi oficialmente decretado como
deficiéncia no Brasil. A busca se deu utilizando como critérios de inclusao: trabalhos realizados no Brasil;
trabalhos de relatos de pesquisa ou experiéncia pratica na aplicacdo e/ou analise do uso de metodologias
ativas no AEE para alunos com TEA; e trabalhos que descrevessem as adaptacoes necessarias para edu-
cagao inclusiva. Para os critérios de exclusdo, foram desconsiderados trabalhos de revisdo bibliografica e
aqueles que ndo atendessem ao objetivo da presente pesquisa.

Como resultado dessa busca, o niimero de trabalhos identificados na BDTD foi de 18 referéncias biblio-
graficas, das quais quatro foram consideradas para a presente pesquisa; enquanto na CAPES obteve-se um total
de 16 bibliografias, sendo apenas cinco consideradas para compor o nosso corpus de estudo. Desse total, duas
publicaces se repetiram entre as bases de dados e foram excluidas da analise. Os trabalhos analisados repre-
sentam aproximadamente 20,6% da bibliografia recuperada inicialmente. A prioridade foi dada a trabalhos cien-
tificos publicados em periodicos especializados, indicando que o critério de qualidade académica foi um fator
importante na selecdo. Adicionalmente, foram consultados os documentos nacionais oficiais (Brasil, 2001; 2009)
para contextualizar e fundamentar a pesquisa. O texto também faz referéncia a normativas e diretrizes educacio-
nais brasileiras, como a Resolucdo CNE/CEB n° 4/2009, o Plano Nacional de Ensino (PNE), a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), a Lei n® 12.764/2012, e o Decreto n° 7.611/2011. A analise desses documentos tem
a finalidade de esclarecer o contexto legal e as diretrizes que orientam o AEE.

Com base nos achados da literatura e para sistematizacao das informacoes, foram discutidas as me-
todologias ativas aplicadas no contexto do AEE para alunos com TEA, a partir da metodologia de analise
de revisdo narrativa (Botelho; Cunha; Macedo, 2011). Considerando que “esse tipo de método permite uma
ampla descricdo sobre o assunto, mas nado esgota todas as fontes de informacao, visto que sua realizacdo nao
€ feita por busca e andlise sistematica dos dados” (Cavalcante; Oliveira, 2020, p. 85), cada metodologia foi
avaliada em termos de sua aplicacdo pratica e beneficios direcionados para alunos com TEA, contemplando
as adaptacdes para sua utilizacdo.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O Quadro 1 sumariza as metodologias ativas aplicadas na sala do AEE para alunos com TEA descritas na
literatura, proporcionando uma experiéncia de aprendizagem inclusiva e adaptada as necessidades individuais
de cada aluno. Essa adicao enfatiza a relevancia pratica das metodologias ativas e demonstra como elas foram
implementadas de forma concreta para beneficiar os alunos com TEA. O quadro inclui descricdes das meto-
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dologias, adaptacdes para o AEE, e fontes de referéncia, facilitando a visualizacdo e comparacao das praticas
pedagdgicas e adaptagoes realizadas no AEE.

Quadro 1 - Metodologias ativas descritas e aplicadas na sala do AEE para alunos com TEA.

Meétodo ativo Descricdo Adaptacdo para AEE e recursos Fonte
Uso de jogos/ Envolve a aplicacio do Aplicativos educativos como Duolingo, | Dourado; Aquino;
Gamificacao principio de jogos e/ou de Touch and Learn Emotions (toque Cruz, 2023.

elementos e mecanicas de e aprenda - emocoes), Sago Mini —
jogos. Desenvolve uma Friends, plataformas de jogos digitais,
aprendizagem ativa e criacio de materiais personalizados,
colaborativa. como quebra cabeca e histérias em
guadrinhos.
Aprendizagem Coloca o aluno no centro do Materiais visuais, pictogramas, sistema | Bender, 2015.

baseada em projetos

processo de aprendizagem. Os
alunos demonstram afinidade
e apresentam habilidade para
se recluperar e se estruturar,
utilizando suas vivéncias
como referéncia.

de CAA baseados em simbolos, software
com quadros de rotinas, materiais tateis
(areia, graos, gelecas, massinha de
modelar), role-playing (interpretacio de
papéis).

Ensino por Meio
de Estratégias de
Anutorregulacio

Ensino de estratégias para
regulacdo de suas proprias
emocdes, comportamentos,
desenvolvendo autonomia
e autodirecionamento no
processo.

Uso do objeto do hiper foco de

cada aluno, individual, cantinho do
relaxamento, técnicas de respiracdo,
recursos visuais, negociacao e acordo,
filme de avaliacdo e reflexao (infantil:
“Procurando Nemo”, adolescentes: “O
Curioso Caso de Benjamin Button™).

Piscalho; Simao, 2014;

Gomes, 2021.

Design Thinking

Facilita o desenvolvimento
de abordagens criativas e
colaborativas, promovendo a
inovacdo para as demandas
individuais e coletivas.

Mapas de empatia, testes de usabilidade,
prototipagem rapida, pictogramas,
entrevistas e workshops colaborativos.
Outros aplicativos, como Rotina
Divertida, Fofuu Fono e Matraquinha,
sao citados.

Fausto et al., 2023

Ensino por Meio de
Historias Sociais

Utilizacao de histérias ou
narrativas estruturadas

para ensinar habilidades
comportamentais e sociais,
auxiliando o aluno a
compreender como agir e
reagir em diferentes contextos
sociais.

Leitura de livros adequados para

o publico-alvo, “O Elefante que
Queria Voar” de Michael Engler. Para
adolescentes com TEA, um livro
apropriado é “Extraordinario” de R.J.
Palacio e “O Livro da Imaginacao” de
Pedro Bandeira.

Silva; Arantes; Elias,
2020.

Autoscopia

Promove a autorreflexao,

a responsabilidade pelo
proprio aprendizado e

0 desenvolvimento de
habilidades meta-cognitivas,
para uma aprendizagem mais
autdnoma, com reflexao
individual do aluno.

Estabelecer um ambiente de reflexao.
Definir os objetivos de aprendizagem
individuais e pessoais. Promover

a autorreflexdo. Desenvolver
estratégias de autogestdo. Fomento da
metacognicio. Registro de progresso e
reflexdo. Feedback construtivo para a
avaliacao formativa do estudante.

Schmidt et al., 2019.

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

A implementacdo de metodologias ativas no contexto do AEE para alunos com TEA envolve a aplicacdo

de estratégias pedagdgicas que promovem uma participacdo ativa dos alunos, adaptadas as suas necessidades
individuais e visando a inclusdo no ambiente educacional. Essas metodologias incluem diversas abordagens, tais
como a Gamificagdo, que utiliza elementos de jogos para engajar os alunos de forma colaborativa (Murr; Ferrari,
2020); a Aprendizagem Baseada em Projetos, que estimula a compreensdo de conceitos basicos e relacoes de
uma teoria, aplicando-os na elaboracdo de projetos (Lehtovuori et al., 2013); o ensino por meio de Estratégias de
Autorregulacdo, que auxilia os alunos na gestdo de suas emocoes, motivacdes e comportamentos, promovendo a
autonomia (Boruchovitch; Santos, 2015; Versuti et al., 2021); o DT, que estimula a criatividade e a colaboracdo
na resolucdo de desafios, determinando parcerias no processo de ensino aprendizagem (Jesus, 2019); as Historias
Sociais, utilizada para ensinar habilidades sociais e comportamentais adequadas em diferentes contextos sociais
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(Silva; Arantes; Elias, 2020); e a Autoscopia, que promove a autoavaliacdo e o desenvolvimento de habilidades
metacognitivas para superacdo de desafios (Schmidt; Oliveira, 2020).

O trabalho de Dourado, Aquino e Cruz (2023) sobre gamificacdo enfatiza que alunos com autismo pre-
cisam de apoio de profissionais e recursos pedagdgicos que garantam o acesso ao ensino, sendo nesse sentido,
necessario que o professor conheca o tema para aplicar estratégias e recursos adequados, garantindo um ensino
de qualidade para todos. A pesquisa destacou a importancia do uso dos jogos ou elementos de jogos para crian-
cas com TEA e deficiéncia intelectual, promovendo aprendizado, socializacdo e melhor desempenho escolar. Os
autores apontam ainda a necessidade de educadores qualificados que busquem estratégias inclusivas, auxiliando
na socializacdo e desenvolvimento de habilidades, como ferramentas essenciais para o aprendizado e a inclusdo
desses alunos no ambiente escolar.

No contexto da aplicacdo da metodologia da gamificacdo, Pereira e Barwaldt (2022) descrevem um as-
pecto importante para esse publico, que pode ser um desafio a ser superado:

Outro ponto importante a se refletir sobre a gamificacdo para criancas com TEA, € sobre o layout da
atividade, e nisso incluem a utilizacao de cores, sons, imagens, estilo de fonte, tamanho dos elementos
e plano de fundo [...] para a atencdo as sensibilidades deste puiblico-alvo a cores, sons e figuras. [...] a
abordagem pedagégica com este alunado deve ser multissensorial, a fim de estimular o educando com
suporte visual nas atividades, utilizando-se de poucos elementos na tela para minimizar as distracdes,
insercio de audios autoexplicativos e comandos curtos e claros sobre as tarefas a serem por eles rea-
lizadas (Pereira; Barwaldt, 2022, p. 86-87).

Por outro lado, na abordagem sobre a Aprendizagem baseada em Projetos, Bender (2015) enfatiza que
esse método ativo permite que os estudantes tratem de problematicas do mundo real expressivas para eles, pro-
pondo a busca de solugoes de forma cooperativa. Nesse contexto, o autor reflete sobre as dificuldades da escola
(e seus educadores) de ensinar em um contexto de baixa atencdo e motivacdo, habilidade restrita ou ausente de
resolucdo de problemas, unidades de ensino com limitacdo orcamental e continuas mudancas nas tecnologias
de ensino. Observa-se que, considerando que essa metodologia tem grande incentivo a utilizacdo de tecnologias
digitais, o aproveitamento ao carater de hiperfoco dos alunos com TEA é essencial, possibilitando a valorizacado
do conhecimento prévio individual, o sentimento de pertencimento ao processo e a interacdo com os demais
membros do grupo.

Um dos pontos nevralgicos no trabalho com criancas com TEA é o manejo comportamental. Khoury e
colaboradores (2014) descrevem que,

De acordo com o DSM-IV-TR, o Transtorno Autista (TA) se caracteriza por um quadro clinico em
que prevalecem prejuizos na interacao social, nos comportamentos ndo verbais (como contato visual,
postura e expressao facial) e na comunicacao (verbal e nio verbal), podendo existir atraso ou mesmo
auséncia da linguagem. Pode haver, também, ecolalia e uso de linguagem estereotipada. As pessoas
com o TA apresentam dificuldades no estabelecimento de relacdes sociais, preferindo atividades mais
solitarias. Também apresentam dificuldades sociais para compartilhar interesses, iniciar ou manter
interacOes sociais; possuem dificuldades em compreender expressdes faciais de sentimentos e afetos
(Khoury et al., 2014, p. 9).

Nesse interim, as estratégias de autorregulacdo oferecem propostas promissoras para essa intervencao,
trazendo beneficios emocionais, como a reducdo de ansiedade, tensdo e mal humor, melhorando o bem-estar
dessas criancas. Piscalho e Simdo (2014, p. 171) descrevem que “trata-se de um processo ciclico na medida
em que os alunos enfrentam tarefas, aplicam as estratégias, monitorizam a sua realizacdo e interpretam os
resultados dos seus esforcos de uma forma auténoma e centrada na tarefa”. Em seu trabalho, os autores se
propoem a analisar o instrumento Checklist of Independent Learning Development (CHILD) (Whitebread
et al., 2009), relacionado a autorregulacdo da crianca, para validacdo e adaptacao do método quando aplica-
do a alunos com autismo. Como conclusdo, observaram que, do ponto de vista dos professores participan-
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tes, o método proporcionou momentos de “aprender a aprender” as criancas, estimulando sua iniciativa e a
participacdo ativa no proprio desenvolvimento, a fim de identificar as estratégias autorregulatorias eficazes
pessoais.

Seguindo a mesma linha de raciocinio, Gomes (2021), investigando a autorregulacdo infantil, descreve
como resultado:

[...] a importancia de observar as competéncias autorregulatérias da aprendizagem das criancas e,
assim, encontrar estratégias mais adequadas para promové-las intencionalmente. O uso da CHILD
permitiu perceber que a dimensao motivacional é a menos desenvolvida nestes contextos de educacdo
de infancia. E, através do diario de grupo, foi possivel desenvolver a aprendizagem autorregulada das
criancas, ja que 0 mesmo permitiu dar voz as criancas e, em simultaneo, instigou a sua iniciativa para
aprender a aprender (Gomes, 2021).

No que diz respeito a estratégia pedagogica ativa do DT, que tem como objetivo desenvolver a empatia,
criatividade e trabalho colaborativo, a aplicacdo do método em criancas com TEA facilitou o desenvolvimento
de habilidades motoras grossas (acdes como andar e pular) que, a longo prazo, podem impactar na fala e de com-
preensdo da linguagem (Fausto et al., 2023). Com intuito de melhorar indicadores de aprendizagem e comuni-
cacao de alunos do AEE, Cruz Junior e colaboradores (2018) também descreveram uma experiéncia de sucesso,
na aplicacdo do DT. Considerando a primeira etapa da estratégia sobre a imersdo, ou seja, entender o contexto
educacional da escola, foi necessario acessar os profissionais do AEE, bem como alunos e familiares, por meio
de entrevistas, a fim de delinear os demais passos do método na intervencao a ser realizada. Nesse sentido, os
autores relataram que

O processo do Design Thinking aplicado tornou possivel a imersao na problematica deste cendrio, na
qual a realizacdo das quatro fases (Imersao, Ideacdo, Prototipacdo e Desenvolvimento) possibilitou a
criacdo de uma aplicacdo que se adequasse as necessidades do publico-alvo abrangido (alunos, edu-
cadores, pais e escola) (Cruz Jiinior et al.,, 2018, p. 1181).

Outra abordagem ativa descrita na literatura é o uso de historias sociais. Silva, Arantes e Elias (2020) re-
latam um caso em que avaliaram os efeitos das historias sociais nos padrdes de comportamentos, adequados
ou inadequados, de criancas com TEA em sala de aula. Os resultados foram muito promissores, e demons-
traram melhora nos comportamentos adequados e reducdo significativa nos inadequados, com otimizacdo
no comportamento de realizar tarefas; além disso, as praticas apresentaram-se adequadas quanto ao tempo
curto de aplicacdo e baixo custo na confeccdo dos materiais da intervencao.

Tao inovadora quanto as demais metodologias ativas, o levantamento bibliografico trouxe o uso da
autoscopia como ferramenta de ensino-aprendizagem. Autoscopia refere-se a uma “acdo em que o sujeito
se volta para si mesmo para analisar-se, com o auxilio de uma tecnologia de imagem como o video” (Gal-
vdo; Cunha, 2013, p. 208). Desse modo, no texto analisado, Schmidt e demais autores (2019) fornecem
evidéncias da eficiéncia do procedimento como praticas educativas para alunos com TEA e na interacdo
de professores e pais com as criancas autistas, Nesse trabalho, observou-se uma tendéncia crescente bem
definida nos comportamentos de incentivo a comunicacdo do aluno durante a intervencao. Além disso, o
comportamento de atencdo compartilhada da crianca obteve uma alteracdo significativa de 66%, confirman-
do os efeitos positivos da autoscopia no aprendizado das criancas autistas.

A partir desse estado da questao que compreende uma analise abrangente e relevante sobre o uso de

metodologias ativas no ensino de alunos com TEA, evidencia-se o potencial transformador e factivel dessas
abordagens pedagogicas para a inclusao e o desenvolvimento dos alunos com TEA.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa esta focada nas praticas pedagogicas a partir de métodos ativos de ensino-aprendizagem
para alunos com TEA. As analises realizadas revelaram a importancia de adotar abordagens inclusivas e inova-
doras no contexto educacional. Ao explorar as metodologias ativas descritas foi possivel identificar estratégias
eficazes para promover o desenvolvimento e a aprendizagem desses alunos.

Destaca-se, como um fator essencial para fortalecer a inclusao e garantir a implementacdo bem-sucedida
das metodologias ativas no contexto dos acolhimentos na sala do AEE, a adaptacdo dos recursos e estratégias
para atender as necessidades individuais de cada aluno. Por meio dessas metodologias ativas, os alunos com
TEA podem se tornar mais engajados, autdnomos e capazes de desenvolver suas habilidades cognitivas, sociais
e emocionais. No entanto, é importante ressaltar a necessidade de formacdo adequada dos profissionais do AEE
para atuar frente as diferentes nuances do espectro autista.

Diante disso, conclui-se que a implementacao de praticas pedagogicas baseadas em métodos ativos de en-
sino-aprendizagem pode contribuir significativamente para a promocdo da inclusdo e o desenvolvimento pleno
dos alunos com TEA, preparando-os para uma participacao ativa e bem-sucedida na sociedade.
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Resumo: Este estudo apresenta uma revisao integrativa da literatura sobre os
recursos didaticos utilizados no ensino de sustentabilidade para o Ensino
Fundamental no contexto brasileiro, articulados aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), no periodo de 2015 a 2025. A pesquisa
seguiu seis etapas da revisdo integrativa, analisando artigos primarios
indexados na base de dados da CAPES, totalizando 19 pesquisas. Os
trabalhos foram organizados em quatro eixos: hortas escolares e agricultura
sustentavel, reutilizagdo e reciclagem de materiais, uso das tecnologias digitais
de informagdo e comunicacdo (TDIC) e outras abordagens didaticas. Os
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resultados revelam concentragdo nas ODS 4, 12 e 2. Verifica-se que a
recorréncia dessas ODS evidencia uma abordagem parcial da sustentabilidade,
com predominio de agdes pontuais e pouco articuladas a dimensodes sociais,
politicas e estruturais. A auséncia de intencionalidade pedagdgica explicita em
relacdo as demais ODS limita a formacao critica e integral dos estudantes,
indicando a necessidade de praticas educativas mais sistémicas e
interdisciplinares.

Palavras-chave: Ensino Fundamental; Sustentabilidade; Recursos didaticos;
Educacao Ambiental; ODS.

Abstract: This study presents an integrative literature review on the teaching
resources used in sustainability education for Elementary School within the
Brazilian context, articulated with the Sustainable Development Goals (SDGs),
covering the period from 2015 to 2025. The research followed six stages of the
integrative review method, analyzing primary articles indexed in the CAPES
database, totaling 19 studies. The works were organized into four thematic
axes: school gardens and sustainable agriculture; reuse and recycling of
materials; use of digital information and communication technologies (DICT);
and other didactic approaches. The results reveal a concentration on SDGs 4,
12, and 2. The recurrence of these SDGs highlights a partial approach to
sustainability, with a predominance of isolated actions that are weakly
articulated with social, political, and structural dimensions. The absence of
explicit pedagogical intentionality regarding the other SDGs limits students’
critical and comprehensive development, indicating the need for more systemic
and interdisciplinary educational practices.

Keywords: Elementary Education; Sustainability; Teaching Resources;
Environmental Education; SDGs.

Introducao

O aumento nos problemas ambientais na atualidade tem evidenciado a
necessidade de criagao de politicas publicas que atuem em prol da
sustentabilidade. Nesse contexto, “o processo de exploracao e apropriacao da
natureza esta se dando de maneira desordenada, sem nenhum controle”
(Pereira; Curi, 2012, p. 43). Diante desse cenario preocupante, o fato de o
planeta enfrentar questées que possam comprometer o desenvolvimento das
futuras geracoes tem gerado crescentes preocupagoes governamentais.

Em resposta a essas questdes globais, a Organizagao das Nagdes
Unidas (ONU) estabeleceu os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), que almejam erradicar a pobreza e promover a equidade (ONU, 2025).
Os ODS foram adotados em 2015, como parte da Agenda 2030, e consistem
em 17 metas globais que visam orientar o desenvolvimento sustentavel de
forma integrada nas dimensbes econdmica, social e ambiental (Frazao;
Valadéo; Calegario, 2022).
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Entre esses objetivos, destaca-se o papel da educacao. Nesse sentido,
no que se refere aos ODS, fica evidente a importancia atribuida a educacgao,
uma vez que a ODS 4 trata integralmente da educacado de qualidade. A partir
dessa perspectiva, compreende-se que a educagao ocupa lugar central, sendo
reconhecida como um meio essencial para promover mudangas de
comportamento e fomentar a cidadania ambiental (ONU, 2025).

Assim, € notavel que a escola, por constituir a base de todo o
conhecimento, é responsavel pela manutencao e fortalecimento de valores
sociocultural e ambientais. Dessa forma, quando se fala em educar para a
sustentabilidade, torna-se evidente que € no ensino basico que se inicia a
assimilagao dos conhecimentos interpessoais e humanitarios, atitudes e
praticas voltadas para o meio ambiente

Em um recorte mais especifico, esse processo ocorre principalmente
no Ensino Fundamental. Para Carvalho (1997, p. 153), “(...) € no Ensino
Fundamental que os alunos tomam contato, pela primeira vez, com certos
conceitos cientificos em uma situagao de ensino (...)". Nesse contexto, os
recursos didaticos assumem o papel de mediadores, auxiliando o docente na
transformacao de conceitos abstratos em praticas mais acessiveis aos alunos.

Com o objetivo de atender a diversidade dos estudantes, diversos
recursos didaticos podem ser empregados. “Nos processos de ensino e de
aprendizagem, comumente utilizam-se diversos instrumentos mediadores,
como textos, folhetos, giz, lapis e caneta, radio, TV e video, tendo por meta a
participacao, a criatividade, a expressividade e a relacionalidade” (Régo; Lima,
2010, p. 28). No entanto, tais recursos nem sempre estdo alinhados aos ODS,
0 que evidencia a necessidade de refletir sobre sua aplicabilidade e
intencionalidade pedagodgica.

Desse modo, apesar do aumento das pesquisas em torno da Educacgao
Ambiental, ainda sdo escassos os estudos que analisam especificamente os
recursos didaticos voltados aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS). Portanto, investigar essa tematica mostra-se fundamental para o
aprimoramento das praticas pedagogicas. Diante disso, esta pesquisa tem
como objetivo identificar os principais recursos didaticos utilizados no ensino de
sustentabilidade no Ensino Fundamental no Brasil, ao longo dos ultimos dez
anos, analisando de que forma essas praticas se articulam com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel desde sua criagao, em 2015.

Método

Trata-se de uma pesquisa qualitativa de revisdo integrativa da
literatura, que visa sistematizar e sintetizar estudos relacionados ao ensino de
sustentabilidade no Ensino Fundamental, realizada por meio da busca de
artigos em uma biblioteca virtual. O procedimento adotado para essa revisédo
seguiu as seis etapas delineadas por Mendes, Silveira; Galvao (2012): i)
identificagao do tema e da questdo de pesquisa; ii) estabelecimento dos
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critérios de elegibilidade da amostra (inclusdo e exclusao); iii) definicao das
informacgdes a serem coletadas (caracterizagao dos estudos); iv) avaliagao dos
estudos; v) elaboracao e interpretagcdo dos resultados; e vi) apresentacao da
revisao e sintese do conhecimento.

A pergunta que norteia este estudo €: quais sdo os recursos didaticos
identificados nas produgdes académicas sobre o ensino de sustentabilidade no
Ensino Fundamental, nos ultimos dez ancs, no Brasil?

Os recursos didaticos sdo aqui compreendidos como instrumentos que
compdéem o ambiente educacional e que podem facilitar e enriquecer o
processo de ensino e aprendizagem (Santos; Belmino, 2013).

Para isso, realizou-se um levantamento de dados utilizando a biblioteca
virtual CAPES Periddicos (Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior), sendo selecionados apenas trabalhos primarios®.

O periodo de busca compreendeu uma janela temporal de dez anos,
de 2015 a 2025, tendo como justificativa o inicio da agenda global adotada pela
Organizaciao das Nacgdes Unidas (ONU), os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), langados em 2015 com a finalidade de promover o
desenvolvimento sustentavel.

Os critérios de inclusdo abrangeram artigos publicados em periédicos
que abordassem o “Ensino Fundamental” e a “sustentabilidade” ou a “educagao
ambiental”’, aceitando-se produgdes nacionais redigidas em lingua portuguesa
e revisadas por pares. As buscas bibliograficas foram realizadas em junho de
2025. Inicialmente, procedeu-se a leitura dos resumos e, quando estes
abrangiam a tematica proposta, os artigos eram incluidos.

Como criterios de exclusao, consideraram-se textos puramente
técnicos sobre sustentabilidade, sem foco no ensino; trabalhos duplicados;
resumos simples de eventos; artigos que ndo abordassem o Ensino
Fundamental; artigos secundarios; teses; dissertagdes; e artigos pagos.

Ao todo, foram identificados 401 artigos, dos quais 310 foram excluidos
por ndo abrangerem a tematica proposta, resultando na selegao inicial de 91
artigos. Apos a triagem preliminar, verificou-se que 66 estudos nao atendiam
aos critérios de inclusao estabelecidos, constituindo um corpus inicial de 22
artigos analisados a partir dos titulos, sem ocorréncia de duplicidades.
Posteriormente, durante a analise mais criteriosa dos resumos, trés artigos nao
se adequaram aos criterios de elegibilidade. Apds a leitura dos textos na
integra, procedeu-se a elaboracao e interpretacdo dos resultados, totalizando
uma amostra final de 19 artigos. O fluxograma de selegdo esta exemplificado
na Figura 1, que segue a metodologia PRISMA (2020).

6 Sao trabalhos produzidos com a coleta de dados realizada diretamente junto a fonte e
revisados por pares (Equipe QualiBest, 2019).
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Identificagdo dos estudos na base de dados

estudos identificados na

base de dados: estudos excluidos:
— &
Portal CAPES (n=310)
(n=401)

l

estudos selecionados .
2 ; ; estudos excluidos
apos a leitura do titulo
—
n =66
(n=291) ( )
estudos selecionados estudos duplicados
apos a leitura do resumo removidos
—
(n=22) (n=0)
estudos removidos apos a
estudos selecionados para leitura na integra: ndo
leitura na integra atenderam aos critérios de
EEEE——— e
elegibilidade
(n=22)
(n=03)
estudos incluidos na
revisao
(n=19)

Figura 1: Fluxograma do processo de selegdo dos estudos.
Fonte: Autoria prépria, com base em PRISMA 2020 (Page et al., 2020).

Os 19 artigos selecionados e categorizados constituiram um quadro
(Quadro 1), com os seguintes descritivos e apresentados de forma detalhada
como: ano, tipo de publicagdo e recurso didatico, para posterior analise e
reflexdo.
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Resultados e Discussao

Sob a perspectiva dos 401 (quatrocentos e um) artigos identificados
pela plataforma Capes, 19 (dezenove) atenderam os criterios de elegibilidade e
estao dispostos no Quadro 1, composto de ano de publicacdo, autor, titulo, o
recurso empregado e o qualis da revista em que o artigo foi publicado.

Ano | Autor Titulo do Trabalho Recurso didatico Qua
lis
2015 | Bianchini et | Sustentabilidade Textos, palestras, | B3
al. educagao ambiental na | composteira, horta,
escola estadual de | reutilizacao de materiais
Ensino Fundamental
Waldemar Sampaio
Barros
2016 | Lima et al. Experiéncia de | Tecnologias digitais de | B1
aprendizagem movel: o | informagao e

uso do whatsapp no | comunicagao (TDIC)
Ensino Fundamental

2017 | Alves; Estudo diferenciado da | Palestra e construgao de | B1
Souza; coleta seletiva por alunos | projeto
Silva do Ensino Fundamental Il

2017 | Sousa; Contribuicoes da | Horta B4
Garcia; educagdo ambiental e
Fernandes | horta escolar na

promogao de melhorias
ao ensino, a saude e ao

ambiente
2018 | Bremm; Meio ambiente e | Horta B1
Gullich sustentabilidade no
Ensino Fundamental:

uma pratica de educagao
ambiental para ensinar

ciéncias
2018 | Kaminski; Integrando tecnologias digitais de | B1
Silva; educomunicagao e | informagao e
Boscarioli gamificagao como | comunicagao (TDIC)

estratégia para ensinar
sustentabilidade

alimentagao saudavel no
5° ano do Ensino

Fundamental
_ 2018 | Batista; Educacao ambiental, | Reutilizacao de | B1
reyisia b!ﬁSllelfge
€dUCACED | R hea Sa0 Paulo, V. 21, N° 2: 223-242, 2026.
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Kraisig;
Martins

sustentabilidade &
reciclagem: relato de
uma experiéncia
pedagdgica realizada
com alunos do Ensino
Fundamental

materiais

2018

Soares;
Frenedozo

Sequéncia didatica para
insercdo da educagao
ambiental no Ensino
Fundamental

Sequéncia didatica

Ad

2019

Mello;
Pereira;
Rodrigues

Jogo cooperativo como
uma proposta ludica no
ensino de ciéncias
ambientais — por uma
ética do cuidado

Gamificagao

A4

2020

Ferreira et
al.

Construindo
sensibilizagcdo ambiental
com alunos do Ensino
Fundamental em zona de
alta producgao agricola

Palestra e construcado de
projeto

B3

2020

Almeida;
Simao;
Silva

Aplicabilidade de um
projeto  criativo  eco
formador em uma escola
da rede municipal de
ensino no municipio de
Timbo Grande-SC

Gincanas

B2

2021

Silveira et
al.

A importancia das
abelhas, da
sustentabilidade e dos
corredores  ecologicos:
estratégias de ensino
para os anos iniciais do
Ensino Fundamental

Questionario,
conversacao,
expositivas,
de modelo
plantio  de
evento

aulas
confecgao
didatico,
arvores,

A2

2021

Salamoni et
al.

Educagao ambiental nos
anos iniciais do Ensino
Fundamental: varias
formas de trabalhar os
seus temas

Conversagdo, debate,
conceituagao, filme,
confeccdo de cartazes,
desenhos, jogos,
brincadeiras e dinamicas

A3

2023

Soares et
al.

Horta na escola: agoes
de educagdo ambiental
com alunos do Ensino
Fundamental em escolas
do municipio de breves,

Horta

A3

Revbea,
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llha do Marajo-PA

2024 | Santos;

Chaves

Educacdo ambiental e
praticas de incentivo a
sustentabilidade com
estudantes do Ensino
Fundamental da rede
municipal de Itaberaba
(BA)

Oficina

A4

2024 | Santos

al.

et

Educagao ambiental e
sustentabilidade: sob o
olhar dos alunos do 9°
ano do Ensino
Fundamental

Questionario,
exposi¢coes e multimidia

B3

2024 | Oliveira

al.

et

Sequéncia didatica para
promogao da educagao
ambiental no Ensino
Fundamental

Sequéncia didatica

A4

2024
et al.

Nascimento

Extensdo  universitaria:
promovendo agbes de
incentivo e divulgagao da
logistica reversa em
escola de Ensino
Fundamental em
Imperatriz — MA

tecnologias digitais de
informacgao e
comunicagao (TDIC),
palestras, rodas de
conversas, campanha
de coleta seletiva de
pilhas, baterias e
medicamentos

B1

2024 | Viana
Santos

e

Projeto “eu reciclo meu
brinquedo”™. ensino de
arte por meio da
brinquedoteca - uma
relacdo com a educagao
ambiental através da
reciclagem

Brinquedoteca,
reutilizacdo de materiais

B3

Quadro 1: Quadro sintese dos artigos selecionados para analise.
Fonte: Autoria propria, (2025).

Apos uma analise criteriosa dos artigos selecionados, foi possivel
a diversidade de abordagens metodologicas no ensino de
sustentabilidade no Ensino Fundamental. Os 19 trabalhos partiram de praticas
ativas bem contextualizadas com o cotidiano dos estudantes, nas quais o aluno
€ colocado no centro do processo de ensino, participando ativamente da
construgdo do conhecimento.
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pedagogicas para envolver os alunos (...)". Por esse motivo, tais metodologias
sao frequentemente adotadas por estimularem o pensamento critico, a
colaboracao e a autonomia das criangas.

Verificou-se um crescimento no uso de recursos didaticos associados a
praticas interativas, que conduzem os discentes a reflexdo sobre a
sustentabilidade. Conforme Luckesi (2015, p. 134), “na crianga, a
aprendizagem ocorre por experimentar agdes com tudo o que lhe chama a
atencao no dia a dia”.

Desse modo, a analise dos artigos de Bianchini et al. (2015), Lima et al.
(2016), Alves; Souza; Silva (2017), Sousa; Garcia; Fernandes (2017), Bremm;
Gdllich (2018), Kaminski; Silva; Boscarioli (2018), Batista; Kraisig; Martins
(2018), Soares; Frenedozo (2018), Mello; Pereira; Rodrigues (2019), Ferreira et
al. (2020), Almeida; Simao; Silva (2020), Silveira et al. (2021), Salamoni et al.
(2021), Soares et al. (2023), Santos; Chaves (2024), Santos et al. (2024),
Oliveira et al. (2024), Nascimento et al. (2024) e Viana; Santos (2024)
evidenciam que os autores consideraram o cotidiano das criangas e aplicaram
recursos didaticos que favoreceram a aprendizagem do conteudo proposto.

A analise dos 19 artigos revelou quatro eixos principais de utilizagao de
recursos didaticos: praticas ligadas a agricultura sustentavel; recursos de
reutilizagdo e reciclagem de materiais; uso das tecnologias digitais de
informagao e comunicagao (IDIC); e outros recursos didaticos e abordagens
complementares.

Préticas ligadas a horta escolar e agricultura sustentavel

Dentre os recursos didaticos mais utilizados, destaca-se a horta escolar,
empregada nos estudos de Bremm; Gillich (2018), Bianchini et al. (2015),
Soares et al. (2023) e Sousa; Garcia; Fernandes (2017).

Essa pratica esta intimamente relacionada a ODS 2, que trata da
agricultura sustentavel e da erradicagdo da fome, buscando garantir que todas
as criangas, especialmente as mais vulneraveis, tenham acesso a alimentacao
segura, nutritiva e em quantidades adequadas.

Alem disso, a horta escolar fomenta a implementagao de produgodes
agricolas sustentaveis e pode promover o desenvolvimento de técnicas mais
adequadas a resiliéncia das plantagdes (ONU, 2025). Nesse sentido, Bremm e
Gillich (2018) demonstram que a horta contribui para a compreensdao de
processos agricolas sustentaveis e para a valorizagao do cultivo local.
Bianchini et al. (2015) evidenciam técnicas de reaproveitamento e produgao
sustentavel ao trabalharem a compostagem associada a horta. Soares et al.
(2023) destacam a sensibilizacdo dos alunos ao abordar a segurancga alimentar
por meio da horta, enquanto Sousa; Garcia; Fernandes (2017) relacionam essa
pratica a melhorias no ensino, na saude e no ambiente escolar.

Os estudos de Bremm; Giillich (2018), Bianchini et al. (2015), Soares et
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al. (2023) e Sousa; Garcia; Fernandes (2017) também contemplam a ODS 4,
ao adotarem praticas que desenvolvem conhecimentos e habilidades
necessarias a formacao do estudante, promovendo um estilo de vida
sustentavel (ONU, 2025). Esses trabalhos reforcam o contato direto com a
horta e outras praticas ambientais, favorecendo a aprendizagem significativa.

Ferreira et al. (2020) desenvolveram um projeto que envolveu a
construgao de uma horta e de uma composteira, o que se relaciona a ODS 12,
especialmente aos subitens 12.2, que trata do uso sustentavel dos recursos
naturais, e 12.3, que aborda a redugdo do desperdicio. A ODS 2 também é
contemplada na pesquisa, por meio da implantagdo da horta escolar (ONU,
2025).

Salamoni et al. (2021) apresentam uma abordagem diferenciada ao
integrar diversos temas da ecologia, como agroecologia, teias e cadeias
troficas, separagao de residuos e hortas urbanas. Ao longo do desenvolvimento
do trabalho, observa-se um cuidado com a integracdo de todos os alunos em
atividades envolventes e imersivas, possibilitando a vivéncia da ecologia. Essa
abordagem dialoga diretamente com a ODS 4, ao promover um aprendizado de
qualidade, além de contemplar a ODS 2, ao incentivar o contato com a
agroecologia e a alimentacdo natural, e a ODS 6, ao estimular o uso
responsavel dos recursos hidricos (ONU, 2025).

Recursos de reutilizagao e reciclagem de materiais

A reutilizagdo de materiais foi identificada nos trabalhos de Batista;
Kraisig; Martins (2018) e Viana; Santos (2024), estando diretamente alinhada a
ODS 12, que busca reduzir a geragao de residuos por meio da prevencao, da
reciclagem e do reuso.

Outros autores, como Mello; Pereira; Rodrigues (2019) e Almeida;
Simao; Silva (2020), utilizaram jogos e gincanas para ensinar praticas de
reciclagem, integrando tambem a ODS 4 ao promover o desenvolvimento de
habilidades praticas e o trabalho em equipe.

Santos; Chaves (2024) empregaram oficinas com reutilizagédo de
materiais e producao de desenhos, articulando a ODS 12 a ODS 4. Dessa
forma, o uso de diferentes estratégias pedagogicas contribui para o estimulo a
uma educacao de qualidade, ao mesmo tempo em que dialoga com a ODS 12,
especialmente o subitem 12.3, que trata da redugdo do desperdicio e da
reutilizacao de residuos.

A reutilizagao de materiais também foi adotada como recurso didatico
por Batista; Kraisig; Martins (2018) e Viana; Santos (2024), alinhando-se a
ODS 12, que visa garantir padrées sustentaveis de produgdo e consumo.

Essa pratica estd em consonancia com a Agenda 2030 (Brasil, 2016),
que propde a redugac substancial da geragao de residuos por meio da
prevengao, da reducao, da reciclagem e do reuso (ONU, 2025).
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Além disso, tais praticas também dialogam com a ODS 4. Nos
trabalhos de Mello; Pereira; Rodrigues (2019) e Almeida; Simao; Silva (2020),
0s autores promovem a integracao de conhecimentos e habilidades praticas
sobre reciclagem e reutilizagcdo por meio de jogos e gincanas, fortalecendo
aprendizagens significativas e criticas (ONU, 2025)

Uso das tecnologias digitais de informa¢ao e comunicagao (TDIC)

Os estudos de Kaminski; Silva; Boscarioli (2018), Nascimento et al.
(2024) e Lima et al. (2016) integraram a educomunicacao e a gamificagao para
abordar a alimentagdo saudavel, vinculando-se a ODS 2. Lima et al. (2016)
envolveram os alunos em pesquisas digitais e na produciao de cartazes,
articulando a ODS 12 a metodologias ativas.

No trabalho de Nascimento ef al. (2024), a ODS 12 é contemplada pela
reducdo do uso de papel nas atividades. Contudo, a ODS 4, que visa ao
desenvolvimento de habilidades dos estudantes, nao € plenamente
contemplada, uma vez que os alunos assumem uma postura
predominantemente passiva, restrita a participa¢gdo em palestras, enquanto os
materiais digitais foram produzidos pelos proprios autores. O estudo também
dialoga com a ODS 3, subitem 3.9, ao incentivar a redugao de riscos a saude
por meio do recolhimento de pilhas, baterias e medicamentos (ONU, 2025).

Na pesquisa de Lima et al. (2016), as TDIC sao amplamente exploradas,
com o uso de netbooks e smartphones na investigacdo sobre sustentabilidade
e reciclagem, por meio da producdo de cartazes digitais e discussdes em
grupo, alinhando-se a ODS 12. Kaminski; Silva; Boscarioli (2018), por sua vez,
destacam o uso das TDIC com énfase na alimentagdo saudavel, em
consonancia com a ODS 2, que busca a melhoria da nutricido da populagéo
(ONU, 2025).

O potencial das TDIC no ensino de sustentabilidade reside na
possibilidade de promover interatividade, colaboragdo e acesso a multiplas
fontes de informagao (Valente et al.,, 2017). Contudo, conforme evidenciado
nesta analise, o grau de protagonismo discente varia significativamente entre
os estudos.

Outros recursos didaticos e abordagens complementares

No uso de sequéncias didaticas, Oliveira et al. (2024) abordam
problematicas do cotidiano dos discentes, incentivando a reflexdo sobre
possiveis solugdes por meio de slides, aplicativos, simulagdes e visitas
técnicas, culminando na produgdo de maquetes, jogos e cartazes.

Soares; Frenedozo (2018) também utilizam a sequéncia didatica como
recurso, organizando situacées que envolvem rodas de conversa, pesquisas e
producdo de desenhos pelos alunos, finalizando com uma exposi¢ao de cunho
sustentavel. Em ambos os estudos, a ODS 4, voltada a promogao de praticas
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educativas de qualidade, € contemplada (ONU, 2025).

Santos; Chaves (2024) desenvolvem oficinas que abordam a poluigéo e
a degradagao ambiental por meio da reutilizagao de materiais reciclaveis,
dialogando com a ODS 12, além de contemplarem a ODS 4 ao incentivarem a
produgao artistica como forma de expressao e aprendizagem (ONU, 2025).

Identificam-se ainda estudos que utilizam questionarios como recurso
didatico, como os de Santos ef al. (2024) e Silveira et al. (2021), empregados
na introdugdo de metodologias voltadas a educagdo ambiental e a
sustentabilidade, em consonancia com as ODS 4 e 12 (ONU, 2025).

Santos et al. (2024) também abordam temas relacionados a ODS 13,
voltada ao enfrentamento das mudancas climaticas, e a ODS 15, que busca
proteger e promover o uso sustentavel dos ecossistemas terrestres (ONU,
2025).

Destacam-se ainda as exposigcbes didatico-pedagogicas com uso de
multimidia apresentadas por Santos et al. (2024), que favoreceram o
engajamento dos estudantes e a abordagem da sustentabilidade alinhada a
ODS 4. De forma semelhante, Silveira et al. (2021) desenvolveram atividades
que envolveram conversagcao, aulas expositivas, confeccdo de modelos
didaticos, plantio de arvores e eventos educativos (ONU, 2025).

Alves; Souza; Silva (2017) contribuiram para o letramento cientifico de
alunos do Ensino Fundamental Il, ao promoverem afericbes sobre os residuos
gerados na instituicdo, classificando-os em organicos e inorganicos. Essa
pratica dialoga com as ODS 11 e 12, especialmente com os subitens 11.6 e
12.5, que tratam da redugao da geragao de residuos e de seu uso sustentavel
por meio da reciclagem (ONU, 2025). Tais praticas sao particularmente
relevantes em uma sociedade marcada pelo consumo de bens ndo duraveis e
pela intensa geragao de residuos (Gomes, 2013).

A partir da analise da frequéncia das ODS abordadas, observou-se um
padrao de recorréncia entre elas. Embora existam 17 ODS, a ODS 12 mostrou-
se a mais representativa no corpus desta pesquisa, por abranger praticas
relacionadas a reutilizacdao de materiais e a reciclagem.

Isso indica que os professores reconhecem que a reciclagem ainda nao
atingiu niveis satisfatérios entre os jovens na sociedade brasileira e,
considerando o crescimento do consumo nessa faixa etaria, tais praticas
tornam-se indispensaveis (Marques et al., 2022).

Outra ODS frequentemente abordada € a de numero 2, que trata da
Fome Zero e da Agricultura Sustentavel. Diante da vulnerabilidade alimentar
presente em diversas regides do Brasil, o incentivo ao cultivo e ao consumo de
alimentos de qualidade, bem como ao uso racional do solo e da agua, constitui
uma importante estratégia de enfrentamento desse cenario (Brasil, 2024).

Embora o0s artigos selecionados nao tratem diretamente da
vulnerabilidade alimentar como problema social, estudos como os de Sousa;
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Garcia; Fernandes (2017), Ferreira et al. (2020) e Soares et al. (2023) abordam
essa tematica de forma implicita.

A ODS mais recorrente entre os estudos € a de numero 4, que busca
promover uma educacgao de qualidade, inclusiva e equitativa. Nesse sentido, os
trabalhos analisados, de maneira reflexiva ou ndo, favorecem praticas
educativas ativas, participativas e contextualizadas, culminando em um ensino
critico e em aprendizagens significativas. Nessa questao, os trabalhos de
Bianchini et al. (2015), Lima et al. (2016), Alves; Souza e Silva (2017), Sousa;
Garcia; Fernandes (2017), Bremm; Gullich (2018), Kaminski; Silva; Boscarioli
(2018), Batista; Kraisig; Martins (2018), Soares; Frenedozo (2018), Mello;
Pereira; Rodrigues (2019), Ferreira et al. (2020), Almeida; Simao; Silva (2020),
Silveira et al. (2021), Salamoni et al. (2021), Soares et al. (2023), Santos;
Chaves (2024), Santos et al. (2024), Oliveira et al. (2024), Nascimento et al.
(2024) e Viana; Santos (2024), de maneira reflexiva ou ndo, promovem a
educagao de maneira ativa, participativa, contemplativa, culminando em um
ensino critico e em aprendizado significativo por parte dos participantes. A
Figura 2 traz um resumo percentual das ODS mais frequentes encontradas nos
artigos analisados.

13- Agéo contraa

mudanga globaldo  2-Fome zero e
clima agricultura
24% sustentavel

171%

12 - Consumo e 3-Salde e Bem-Estar

Producéo
Responsavel 2.4%
26.8%
6 - Agua Potavel e Saneamento
24% 4 - Educagéo de Qualidade

439%

Figura 2: Frequéncia de ODS utilizadas pelos professores em suas praticas docentes.
Fonte: Autoria propria, (2025).
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De modo geral, observa-se que, embora haja diversidade de estratégias
metodologicas e recursos didaticos empregados, a articulagdo com os ODS,
ainda ocorre de forma concentrada em determinadas metas, revelando
tendéncias e também lacunas na abordagem da sustentabilidade no Ensino
Fundamental. A sistematizacdo dessas ocorréncias permite visualizar com
maior perspicuidade quais ODS sdo mais contempladas nas praticas
pedagogicas analisadas, bem como aquelas que permanecem pouco
exploradas. Nesse sentido, a Figura 2 apresenta a distribuicdo percentual das
ODS identificadas nos estudos selecionados, evidenciando a predominancia de
algumas metas em detrimento de outras no contexto investigado.

As demais ODS aparecem em baixa frequéncia nos trabalhos, e
algumas nao sao trabalhadas pelos professores, destacando-se uma lacuna no
ensino de sustentabilidade.

Outra questdo que chama atencdo diz respeito aos artigos de Ferreira et
al. (2020); Silveira et al. (2021); Salamoni et al. (2021); Soares et al. (2023);
Nascimento et al. (2024); Viana; Santos (2024) que tem foco no Ensino
Fundamental e que envolve a participacdo da comunidade escolar. O namero
de trabalhos voltados para o ensino de sustentabilidade no Ensino
Fundamental dentro do levantamento dos 401 textos foi de 17,3%. O restante
dos trabalhos (82,7%) estdao concentrados em outros niveis de ensino.
Referente aos artigos selecionados, 100% tratam do ensino de sustentabilidade
no mesmo nivel de ensino.

Conclusoes

Por meio dessa analise, foi possivel responder a questao norteadora
acerca dos recursos didaticos utilizados no Ensino Fundamental, os quais vém
proporcionando aos estudantes uma formagdo mais integral. Tais recursos
favorecem o desenvolvimento do pensamento critico, da criatividade, da
autonomia, do trabalho em equipe e, ainda, da cidadania ambiental.

Constata-se que o ensino da Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade encontra-se relativamente bem assistido no que se refere aos
materiais de apoio. Contudo, quando se considera sua articulagdo com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), o cenario se altera. Parte
significativa dos trabalhos ndo estabelece uma relagao explicita ou intencional
com as ODS, o que conduz a compreensao de que, embora as praticas sejam
desenvolvidas, elas nem sempre sdo reconhecidas ou compreendidas como
parte integrante da agenda dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel no
contexto brasileiro.

Observa-se, ainda, uma recorréncia de estudos que desenvolvem
atividades passiveis de associacao as ODS 2, 4 e 12, em funcdo de estarem
vinculadas a praticas concretas amplamente difundidas, como hortas
escolares, reciclagem e reaproveitamento de materiais. No entanto, essa
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concentragdo evidencia uma limitagdo, uma vez que existem outras ODS
igualmente relevantes que poderiam ser exploradas no ambito escolar.

No contexto do Ensino Fundamental, destacam-se algumas ODS que
permanecem pouco contempladas nas praticas pedagogicas, apesar de sua
relevancia, como a ODS 5, relacionada a igualdade de género; a ODS 6, sobre
agua potavel e saneamento; a ODS 7, que trata da energia limpa e acessivel; a
ODS 10, voltada a redugao das desigualdades; e a ODS 11, referente a
cidades e comunidades sustentaveis. Da mesma forma, a ODS 13, que propde
agdes contra as mudangas climaticas, bem como a ODS 14, sobre a vida na
agua, e a ODS 15, relacionada a vida terrestre, recebem atencao limitada,
apesar de sua estreita relagao com as questdoes ambientais. Por fim, as ODS
16, que aborda paz, justica e instituicoes eficazes, e a ODS 17, que trata das
parcerias e dos meios de implementagdo, tambéem s3o pouco exploradas,
evidenciando lacunas na abordagem de tematicas ligadas a cidadania, a
cooperagao e aos direitos socioambientais.

Evidencia-se, ainda, uma fragilidade desta pesquisa no que se refere a
baixa quantidade de estudos voltados especificamente ao Ensino Fundamental,
considerando que a educacgdo para a sustentabilidade deve ser incentivada
desde a infancia. Assim, embora sejam reconhecidos avangos no ensino da
sustentabilidade, torna-se necessario ampliar e integrar de forma mais
consistente essas praticas a Agenda 2030 da ONU.
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Portaria 2664/2026

de 6 de marco de 2026 - Politica de Integridade na Atividade
Cientifica do CNPq

Institui a Politica de Integridade na Atividade Cientifica do CNPq.

PORTARIA CNPq N° 2.664, DE 6 DE MARCO DE 2026 Revoga: Portaria 1735/2024 RN-006/2012

Institui a Politica de Integridade na

Atividade Cientifica do CNPq.

O Presidente do CONSELHO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO CIENTIFICO ETECNOLOGICO - CNPq, no
uso das atribuicdes que Ihe sdo conferidas pelo Estatuto aprovado pelo Decreto n° 11.229, de 7 de outubro de 2022,
conforme deliberacéo da Diretoria Executiva, em sua 22 reunido de 11 de fevereiro de 2026, e em conformidade com os

termos do Processo n° 01300.006187/2020-95, resolve:
Art. 1° Institui e regulamenta a Politica de Integridade na Atividade Cientifica do CNPaq.
CAPITULO |

DISPOSICOES GERAIS

Art. 2° A Politica de Integridade na Atividade Cientifica tem a finalidade de garantir a integridade na atividade

cientifica apoiada pelo CNPq, baseada em agdes de educacgdo, prevengdo, apuragao e sangao.

Art. 3° Sao objetivos da Politica de Integridade na Atividade Cientifica:
| - promover a ética e a integridade na atividade cientifica;

Il - estabelecer regras de Boas Praticas na atividade cientifica para promog¢ao de um ambiente mais plural, inclusivo

e respeitoso, prevenindo conflitos éticos e de interesse nas a¢des do CNPq;

Ill - promover a transparéncia e a idoneidade nas decisfes institucionais e avaliagdes de mérito, evitando conflitos

de interesses e agdes e omissdes de cunho discriminatério; e

IV - estimular a qualidade e a integridade das informagdes em todas as etapas dos projetos de pesquisa apoiados

pelo CNPq, estabelecendo principios éticos € morais, desde a concepgao até a difusao dos resultados.
Art. 4° Esta Politica aplica-se a:
| - proponentes, beneficiarios e demais agentes vinculados ao fomento outorgado pelo CNPq;

Il - usuarios dos servigos digitais e plataformas do CNPq, como a Plataforma Lattes, a Plataforma Integrada Carlos



Chagas, dentre outras;
Il - pesquisadores ou instituicdes que tenham acesso a dados compartilhados pelo CNPq;

IV - servidores, agentes publicos e demais pessoas que colaboram com o CNPq em suas atividades de fomento ao

desenvolvimento cientifico e tecnolégico; e

V - membros dos Comités de Assessoramento, Comités de Julgamento e consultores ad hoc.

Art. 5° Esta Politica considera as seguintes defini¢des:

| - assédio: conduta constrangedora ou agressiva, recorrente ou nao, nao exigindo qualquer condigao de
ascendéncia do autor sobre a vitima, de natureza fisica, verbal ou escrita, podendo atingir a dignidade, ou a integridade
fisica, ou integridade moral e, ou, emocional de outrem, ou para obter vantagem ou favorecimento, para si ou para

outrem;

Il - autoplagio: publicagao total ou parcial de textos ja publicados pelo mesmo autor, sem referéncia a publicagéo

anterior, que resultem na redundancia de publicagdes, distorcendo a literatura ou a avaliagdo de mérito;

lll - boas praticas cientificas: conjunto de orientagdes praticas que seguem os principios de ética e integridade

aplicados, descritos no Capitulo Il desta Politica;

IV - burla de processos avaliativos: agcbes que resultem em interferéncia indevida em processo avaliativo ou

avaliagdo de agéncias e de publicagdes cientificas;
V - coagao: pressao fisica, moral ou psicologica, exercida para controlar decisdes de outra pessoa;

VI - confidencialidade cientifica: dever de sigilo sobre dados, informagdes e procedimentos obtidos em razéo da

atividade cientifica, com vistas a protegédo da inovagéo e do compartilhamento responsavel;

VII - conflito de interesses: situagdes em que interesses pessoais, institucionais ou publicos possam comprometer a

imparcialidade, a independéncia e integridade na avaliagao cientifica, julgamento de propostas e destinagdo de fomento;

VIII - constrangimento: sentimento de dor, desconforto, vergonha ou sofrimento, causado por situagédo de violéncia

fisica, moral, verbal, sexual ou psicolégica;

IX - denuncia: manifestagdo de qualquer cidadao sobre fato que possa constituir infragcdo a Politica de Integridade

na Atividade Cientifica;

X - discriminagao: tratamento desigual fundado em fatores como etnia, raga, género, orientagao sexual, origem,

religido, deficiéncia ou outro marcador social;

XI - fabricagéo ou invengao de dados: apresentagéo de resultados inveridicos ou manipulagao fraudulenta de dados

de pesquisa;

XII - falsificagdo: manipulagdo de materiais, equipamentos, imagens ou processos de pesquisa, ou a alteragao,

omissao ou supressdo de dados ou resultados sem justificagdo.

XIII - honestidade intelectual: pratica ética de buscar e comunicar a verdade de forma imparcial rigorosa e



transparente, reconhecendo e respeitando fontes, evitando plagio, admitindo erros e apresentando argumentos justos;

XIV - integridade: conduta que garante a qualidade e a idoneidade das informagdes em todos os aspectos do
projeto de ciéncia, tecnologia e inovagao desenvolvido, a partir da articulagéo de rigidos principios éticos e morais, desde

a concepgao do estudo, até a finalizagéo, publicagdo e comunicagao publica dos resultados;

XV - mé& conduta cientifica: toda conduta dos participantes de um processo de Pesquisa e Desenvolvimento - P&D
que apresente desvio intencional ou negligéncia grave dos padrdes de integridade, éticos e metodoldgicos aceitos pela

comunidade cientifica, tais como os formulados nesta Politica, como exemplo, fabricagao, falsificagdo ou plagio - FFP;

XVI - negligéncia: omissao de cuidados essenciais a lisura e seguranga de pessoas, instituicbes, animais e do

trabalho cientifico;

XVII - nepotismo: uso do poder de uma posi¢gao ndao necessariamente superior para o favorecimento de parentes ou

pessoas proximas para fungdes relacionadas a pesquisa;

XVIII - plagio: apresentagao de resultados, conclusées, textos, ideias ou dados de terceiros, como se préprios

fossem, sem referéncia adequada, inclusive no exercicio de fungao avaliadora;

XIX - preconceito: atitude negativa sobre uma pessoa, grupo ou instituicdo cientifica com base em distintos

estereodtipos, generalizagbes e discriminagdes sem respeitar a individualidade e as diferengas; e

XX - Publicagao cientifica fragmentada (Salami Science): pratica de submisséo ou publicagédo de artigo com

resultados divididos com o objetivo de aumentar artificialmente o niumero de artigos e a produtividade de pesquisadores.

CAPITULO Il
CODIGO DE BOAS PRATICAS CIENTIFICAS

Art. 6° Sao principios desse Cddigo:

| - honestidade intelectual, integridade, boa pratica cientifica e responsabilidade em todas as fases da pesquisa, da

concepgao a publicagdo e divulgagao dos resultados;
Il - veracidade na autoria e créditos cientificos;
Il - respeito aos participantes das pesquisas, as pessoas pesquisadas e aos objetos de pesquisa;
IV - atuagéo responsavel na formagao e supervisao na carreira cientifica em todas as etapas;
V - observéancia as normas legais e éticas vigentes;
VI - decoro, justica social, racial, cognitiva e de género;
VIl - urbanidade e respeito nas relagdes interpessoais e institucionais;
VIII - segurancga e zelo pelos membros e participantes da pesquisa e pelo patriménio e uso dos recursos materiais;
IX - cumprimento das diretrizes de politicas cientificas federais, estaduais, municipais e institucionais; e

X - respeito a diversidade e promogao da inclusao na ciéncia.



Art. 7° Sao deveres de todos aqueles que atuarem em Comité de Assessoramento, Comité de Julgamento ou
consultoria ad hoc do CNPq, sem prejuizo quanto as demais vedagdes impostas pelo art. 4° da Portaria CNPq n° 2.192,

de 26 de margo de 2025:

| - conduzir avaliagées com rigor, objetividade, imparcialidade e presteza; observando critérios de mérito cientifico,

tecnoloégico e de inovacéo, e respeitando as definicbes da Agao;
Il - ndo discriminar areas do conhecimento, linhas de pesquisa, grupos, pessoas ou institui¢cdes;

lll - resguardar o sigilo das informagdes, dados e pareceres a que tiverem acesso, preservando a confidencialidade
quanto a autoria, identidade dos projetos avaliados e demais informagdes protegidas, sendo vedado o uso dessas

informacdes para finalidade diversa da avaliacao;
IV - adotar conduta ética e urbanidade, prevenindo e coibindo toda e qualquer pratica discriminatéria;
V - identificar e afastar-se de situagbes caracterizadoras de conflito de interesses, incluindo, especialmente:
a) vinculos de parentesco até o terceiro grau;
b) vinculo institucional, profissional ou colaborativo direto;
c) relagéo de orientacdo académica anterior; ou
d) motivagdes pessoais ou qualquer condigado que possa comprometer a imparcialidade do julgamento.

VI - comunicar imediatamente ao CNPq qualquer indicio de ma conduta cientifica ou de comportamento eticamente

reprovavel de que tome conhecimento no curso das avaliagdes ou julgamentos;

VIl - deliberar sobre a eventual necessidade de desconsideragdo, total ou parcial, do parecer ou projeto que
contrariem os dispositivos deste normativo, sem prejuizo da continuidade do julgamento, devendo a ocorréncia ser

registrada nos relatérios e processos respectivos.

VIII - prevenir e coibir, sob pena de infragao grave, quaisquer formas de discriminagao ou preconceito, em especial

quanto a:

a) género, raga, cor, etnia, classe, deficiéncia, orientagao sexual, identidade de género, idade e nacionalidade e, ou,

suas interseccionalidades;
b) parentalidade; ou

c) demais situagdes que comprometam a isonomia, a diversidade ou a regularidade dos processos avaliativos.

Art. 8° Sao deveres dos bolsistas, proponentes e usuarios dos sistemas do CNPq, sem prejuizo quanto a outras
vedagobes ou deveres indicados em atos normativos do CNPq que orientem sobre as regras para concessao de bolsas e

auxilios de pesquisa:

| - manter dados veridicos e atualizados no Curriculo Lattes, atendendo eventuais solicitagdes de comprovagao de

informacao que venham a ser encaminhadas pelo CNPq;



Il - ter conhecimento e respeitar as especificidades normativas do CNPq quanto:
a) a concessao de bolsas e auxilio, em especial sobre as vedagdes ao acumulo de bolsas;

b) a necessidade de informar ao CNPq sobre afastamentos e intercorréncias durante o periodo de vigéncia do

fomento concedido; e

c) dificuldades encontradas para realizar a pesquisa e os devidos relatérios.

CAPITULO llI

DIRETRIZES DE INTEGRIDADE

Art. 9° Sao diretrizes de integridade na pesquisa apoiada pelo CNPq:
| - na atividade de pesquisa cientifica:

a) conduzir as pesquisas de acordo com padrdes éticos aplicaveis, inclusive em estudos com seres humanos e

animais;

b) orientar; as instituicoes e organiza¢des de pesquisa a promoveriambiente de cultura de integridade e a

preservar a relagédo orientador e orientando nos padrdes mais altos de ética e integridade cientifica;

c¢) declarar o uso de ferramentas de Inteligéncia Artificial Generativa - IAG, de qualquer espécie e em qualquer fase
do desenvolvimento da pesquisa (concepgéo, redagéo, analise de dados, submissao) especificando nos respectivos

textos e exposicoes eletronicas, a ferramenta utilizada e a finalidade;

d) é vedada a submissao de conteudo gerado por IAG como se fosse de autoria humana, sendo os autores

integralmente responsaveis pelo conteudo final, inclusive por eventuais plagios ou imprecisdes geradas pela IAG;

e) é vedada a insergéo de projetos de pesquisa de terceiros em ferramentas de IAG para elaboragao de pareceres

cientificos;

f) responsabilizar-se integralmente pelo conteudo final da pesquisa, inclusive por eventuais plagios ou imprecisdes

geradas pela IAG;

g) gerir os dados de pesquisa com integridade e transparéncia considerando a conservacao adequada de todos os
dados, metadados, protocolos, codigo, software e outros materiais de investigagdo como produtos legitimos de pesquisa,
passiveis de serem citados, durante um periodo claramente definido, sendo recomendado o depdsito em repositérios de

dados confiaveis, sempre que possivel; e

h) realizar a divulgagao e a popularizacao dos resultados de pesquisa em conformidade com as diretrizes de

integridade da atividade cientifica.

Il - na atividade de publicacéo cientifica, no registro de produtos tecnolégicos e inovadores e na divulgagao

cientifica:



a) creditar de forma adequada todas as fontes que fundamentam o trabalho desenvolvido conferindo veracidade na

autoria e créditos cientificos;
b) indicar, mediante aspas e referéncias, toda citagao literal de outro autor;

c) assegurar a fidelidade ao significado das ideias ou fatos apresentados, ao resumir texto de terceiros, com a

devida citagao;

d) realizar a citagao sempre que houver duvida sobre a originalidade de conceito ou fato, ainda que aparentemente

seja de conhecimento comum;

e) informar explicitamente a editora ou aos leitores, no momento da submissao, a existéncia de divulgagao prévia

do conteudo do trabalho, inclusive apresentacdes publicas ou publicagdo em meios eletrénicos;

f) evitar a fragmentagao injustificada dos estudos, submetendo os resultados completos de pesquisas complexas de

forma coesa e integrada;
g) identificar e citar trabalhos anteriores dos proprios autores, prevenindo autoplagio;

h) garantir exatiddo e correspondéncia entre citagdes, referéncias bibliograficas e mengéo aos autores originais da

ideia ou da descoberta;

i) consultar, sempre que possivel, a obra original ao descrever estudos de terceiros, evitando a reproducgéo acritica

de resumos ou revisdes secundarias;

j) indicar, de forma clara, quando utilizar referéncia secundaria para relatar conteudo de fonte primaria,

referenciando ambas corretamente;

k) abster-se de incluir referéncias sem relevancia apenas para manipular fatores de impacto ou influenciar

aceitacao do trabalho;
) distinguir no texto as ideias e resultados de fonte primaria daqueles de fonte secundaria;

m) relatar de modo transparente qualquer evidéncia contraria a hipétese defendida, fundamentando as posigbes em

dados metodologicamente sdlidos, explicitando limitagdes dos estudos utilizados como referéncia;

n) relatar de forma completa todos os aspectos do estudo relevantes para a reprodutibilidade e avaliagao

independente da pesquisa;

0) justificar, de modo claro, quaisquer alteragdes nos dados ou métodos analiticos, informando a razao do uso de

procedimentos alternativos;

p) definir responsabilidades e critérios para a autoria desde o inicio da colaboragao, restringindo a autoria a quem
tenha contribuido significativamente, conforme diretrizes internacionais sobre autoria em publicagées cientificas, tais

como as do International Committee of Medical Journal Editors;

q) vedar a inclusao de autorias sem contribuigao efetiva e a exclusdo de quem de fato participou, especialmente em

trabalhos colaborativos entre docentes e discentes;

r) atribuir a devida responsabilizagao a todos os autores pela veracidade, integridade e confiabilidade do trabalho,



cabendo ao autor de correspondéncia e ao primeiro autor a responsabilidade integral, e aos demais pelas respectivas

contribuicdes;
s) estar apto a descrever, quando solicitado, a contribuigdo individual de cada autorg ia¢, no trabalho;

t) vedar a participagdo em praticas fraudulentas, como compra e venda de autoria em artigos, monografias,

dissertacoes ou teses;

u) declarar, no ato da submissao, a existéncia de versdes anteriores total ou parcialmente publicadas do trabalho

submetido; e

v) abster-se de submeter trabalhos a periddicos, eventos ou editais reconhecidamente predatoérios, ou participar de

praticas editoriais fraudulentas.

CAPITULO IV

COMISSAO DE INTEGRIDADE NA ATIVIDADE CIENTIFICA

Art. 10. A Comissao de Integridade na Atividade Cientifica - CIAC & érgao consultivo e deliberativo, responsavel

pela promogao, prevengao, apuragéo e deliberagao sobre desvios de integridade, nos termos desta Portaria.

Art. 11. Compete a CIAC, além de outras atribui¢gdes previstas em regulamento:

| - decidir sobre desvios da integridade na atividade cientifica submetidos a Comisséo;

Il - examinar suspeitas em relagéo a integridade de informagdes no Curriculo Lattes;

Il - deliberar sobre a aplicagéo de sangdes nos casos concretos de infragbes graves e gravissimas;
IV - recomendar ao CNPq agbes educativas e preventivas;

V - responder consultas sobre integridade na ciéncia;

VI - homologar decisdes da Presidéncia nos casos previstos nos incisos Ill e IV do art. 12;

VII - promover e estimular agoes para disseminagao de Boas Praticas Cientificas; e

VIII - coordenar a apuragao e apreciagédo de denuncias, com apoio de Secretaria Técnica designada pelo CNPq.

Art. 12. Compete ao Presidente da CIAC:
| - definir as pautas das reunides da Comissao;
Il - designar relatores dentre os membros da CIAC para analise e instrugdo dos processos;

lll - encaminhar para arquivamento as denuncias consideradas ineptas, bem como as denuncias cuja apuragéo

tenha resultado em Relat6rio Final pelo arquivamento;



IV - determinar e adotar as medidas cabiveis para aplicagdo de sangao nos casos de infrag&o classificada como

leve; e

V - adotar medida cautelar, circunstanciada, para garantir direitos ou coibir a possibilidade de perda de direitos ou

danos ao processo.

§ 1° Para subsidiar as decisdes do colegiado e de seu Presidente, poderao ser ouvidos consultores ad hoc e, ou,

Comités de Assessoramento, quando necessario.

§ 2° Determinada medida cautelar pelo Presidente nos termos do inciso V desse artigo, essa sera comunicada aos
demais membros do colegiado em 48 (quarenta e oito) horas, e sera apreciada em reuniao extraordinaria especifica para

esse fim, que devera ocorrer em no maximo 10 (dez) dias uteis.

Art. 13. Compete a Secretaria Técnica da CIAC:
| - receber as denuncias de competéncia da CIAC,;
Il - proceder ao juizo de admissibilidade;

lll - realizar a apuragao das denuncias admitidas, mediante diligéncias necessarias a formagao dos elementos de

conviccao;

IV - consultar ou solicitar manifestacdes das areas técnicas do CNPq, sempre que necessario, tanto na fase de

admissibilidade quanto na apuragao;

V - distribuir os processos aos membros para relatoria, conforme determinagéo do Presidente da Comissao,

observando impedimentos e incompatibilidades, com o devido registro nos autos;
VI - lavrar as atas das reunides da CIAC;
VII - executar diligéncias determinadas pela CIAC;
VIII - assessorar a CIAC em todas as suas competéncias; e

IX - encaminhar as deliberacoes da CIAC as respectivas instancias internas ou externas, conforme o caso.

Paragrafo Unico. As unidades do CNPq poderao ser requisitadas, em todas as fases do procedimento, a enviar
informacgdes e emitir manifestacoes técnicas, sempre que necessario ao regular andamento dos processos sob
responsabilidade da CIAC, sendo-lhes concedido o prazo de 10 (dez) dias para resposta, prorrogaveis justificadamente

pelo mesmo periodo.

Art. 14. A CIAC sera composta pelo Diretor Cientifico do CNPq e por 4 (quatro) membros externos ao CNPq,



pertencentes a comunidade cientifica nacional e selecionados da seguinte forma:
| - um representante das areas de Ciéncias Bioldgicas e da Saude;
Il - um representante das areas de; Ciéncias Exatas e da Terra;
Ill - um representante das Engenharias e Tecnoldgicas; e

IV - um representante das areas de¢ Ciéncias Humanas e Sociais.

§ 1° Cabe ao Diretor Cientifico do CNPq a presidéncia da CIAC.

§ 2° Os membros a que se referem os incisos | a IV ser&o indicados pelo Conselho Deliberativo, a partir de lista

triplice elaborada pela Diretoria Executiva - DEX e serdo designados em ato do Presidente do CNPq.

§ 3° Os mandatos serdo de dois anos, permitida a recondugéao por igual periodo.

Art. 15. A CIAC se reunira ordinariamente, de forma presencial, a cada trés meses e extraordinariamente, sempre

que convocada pelo seu Presidente.

Paragrafo Unico. As reuniées podem ocorrer na modalidade presencial ou remota e serdo registradas em atas

anonimizadas e assinadas por seus membros.

Art. 16. As deliberagctes da Comissao serdo tomadas por maioria simples de votos,;devendo estar presentes, no

minimo, trés de seus membros, além do Presidente.

Paragrafo unico. Em caso de empate na votagdo, cabera ao Presidente da Comisséo o voto de qualidade.

CAPITULO V

DENUNCIAS

Art. 17. Suspeitas fundadas sobre a ocorréncia de ma conduta cientifica praticada por agentes mencionados no art.

4° deverao ser encaminhadas a Ouvidoria do CNPq, para registro formal na Plataforma Fala.BR.

Art. 18. Todas as denuncias registradas na Plataforma Fala.BR serdo submetidas a andlise preliminar pela
Ouvidoria, para confirmagédo da competéncia do CNPq, e posteriormente encaminhadas para a CIAC, para a realizagao

do Juizo de admissibilidade.

Art. 19. A competéncia do CNPq restringe-se a apuragéo da;ma conduta; no uso dos sistemas e solugdes digitais
oferecidas pelo CNPq, assim como da méa conduta no &mbito das a¢des de fomento realizadas pelo 6rgéao, onde ha

potencial impacto no uso dos recursos e na pesquisa, com efeitos administrativos, sem prejuizo da apuragao primaria



pelas instituicbes competentes.;,

Art. 20. Nao sao de competéncia apuratéria do CNPq as denuncias de natureza especifica, tais como:
| - relativas ao descumprimento de normas sobre pesquisa envolvendo seres humanos ou uso de animais;
Il - envolvendo relagbes pessoais em ambiente de pesquisa; e

lll - envolvendo plagio, fabricagao e fraude em publicagdes cientificas.

Paragrafo Unico. Quando recebidas, denuncias de natureza especifica serdo encaminhadas as instituicoes e

entidades competentes, segundo procedimentos descritos em Instrugédo Normativa.

Art. 21. Os procedimentos para documentagao, analise preliminar, juizo de admissibilidade, apuragéo e

encaminhamento a deliberagao, bem como as unidades responsaveis, serao disciplinados em Instrucado Normativa.

Art. 22. Sera assegurado aos denunciados o pleno exercicio da ampla defesa e contraditério em todos os
processos formais de apuracéo, inclusive o direito a informagao quanto aos fatos imputados e a apresentacao de

manifestagdo sobre as provas reunidas.

Art. 23. As instancias responsaveis pela apuragao deverao prezar pela preservagéo da reputagao dos

denunciados, das instituicdes envolvidas e do proprio CNPq, adotando-se as cautelas necessarias.

Art. 24. O processo de apuragéo relacionado a desvios de integridade cientifica tramitara sob sigilo, observada a

legislagao vigente.

Art. 25. Denuncias que contenham a identificagao de atos ilicitos serdo levadas as instancias competentes para

adogao das providéncias cabiveis.

Paragrafo Unico. A Procuradoria-Federal junto ao CNPq deve ser consultada sobre as autoridades competentes a

quem devem ser enviadas as comunicagdes do CNPq nos casos acima identificados.

CAPITULO VI

INSTITUICOES CIENTIFICAS, TECNOLOGICAS E DE INOVACAO

Art. 26. O CNPq e as Instituigbes Cientificas, Tecnoldgicas e de Inovagao - ICTs apoiadas pelo CNPq séo

responsaveis pela apuragao adequada das denuncias de ma conduta cientifica.

Art. 27. As ICTs que se apresentem como sede de atividades apoiadas pelo CNPq devem orientar os
pesquisadores sobre sua responsabilidade pela integridade da pesquisa; cabendo-lhes primariamente promover a cultura

institucional de integridade cientifica, prevenir e tratar mas condutas ocorridas sob sua governanca.,

Art. 28. O pesquisador apoiado pelo CNPq devera observar a Politica e as medidas de protecéo a integridade das



pesquisas cientificas das ICTs, que podem incluir:
| - critérios para definicao das autorias e a contribuicdo exercida por todos os participantes das pesquisas;
Il - regras para a prevengao e solugao de conflito de interesses;
lll - plano de gestado de dados de pesquisa; e

IV - suporte aos pesquisadores para orientagdes e duvidas sobre integridade e ética na pesquisa.

Art. 29. Nos casos em que ocorram alegagdes e denuncias de ma conduta em pesquisas apoiadas pelo CNPq, a
ICT sera solicitada a cooperar com auditorias e acdes corretivas entre as instituicdes, informando sobre o resultado da

apuragao e as medidas implementadas.

CAPITULO VI

INFRACOES E SANCOES

Art. 30. Constitui infragéo toda agdo ou omisséo, dolosa ou culposa, que contrarie os principios, deveres e praticas

previstas nos artigos 6°, 7° e 8° desta Portaria.

Art. 31. Consideram-se infragdes leves aquelas praticadas sem dolo, fraude, intengéo de causar dano ou obter

vantagem indevida, desde que atendidos os seguintes requisitos:
| - inexisténcia de prejuizo a imagem do CNPq, de suas parcerias institucionais, instrumentos ou acoes;
Il - inexisténcia de danos as instituicbes apoiadas;
lll - ndo ocorréncia de danos irreparaveis;
IV - inexisténcia de prejuizo ao erario.

V - nao cometimento de ma conduta administrativa, sem envolvimento de agentes publicos de qualquer esfera ou

Poder, crime ou contravengao penal.

VI - insergao de informacgéao inconsistente no Curriculo Lattes.

Art. 32. Sao consideradas infragbes graves:
| - pratica de autoplagio;

Il - envio de informagdes inveridicas sobre eventuais infracées a Politica supostamente cometidas pelos

identificados no art. 4°;

Il - insercao de informacgao inconsistente no Curriculo Lattes com efeitos sobre a avaliagdo de produtividade do

pesquisador pelo CNPq.



Art. 33. Sao consideradas infragdes gravissimas:

| - fabricagao, falsificacao ou manipulagao fraudulenta de dados, procedimentos ou resultados de pesquisa;
Il - pratica de plagio;

lll - submisséo ou publicagédo duplicada de resultados, fragmentagao indevida de resultados;

IV - participagédo na comercializagdo indevida de produgéo cientifica;

V - descumprimento de obrigagdes legais especificas relativas a obtengdo de documentos e permissdes prévias

necessarias a execugao da pesquisa cientifica;

VI - condutas discriminatérias, preconceituosas ou de assédio em processos seletivos ou nas relagdes profissionais

no ambito das atividades cientificas.

VII - retaliagdo contra pessoas que tenham fornecido informagdes ou colaborado com apuragao de suposta ma

conduta;
VIII - nepotismo na indicagao de bolsistas em projetos de pesquisa;
IX - reincidéncia, no periodo de 5 anos, de infragdes consideradas graves;

X - burla de processos avaliativos nos julgamentos do CNPq.

Art. 34. Sao sangbes aplicaveis, isolada ou cumulativamente, de acordo com a gravidade da infragdo e motivagao

circunstanciada da autoridade competente:
| - adverténcia formal;
Il - suspensao, por periodo determinado, de bolsas, auxilios;
Il - interrupcao de beneficio, com possibilidade de ressarcimento ao erario;
IV - impedimento para participacdo em acdes de fomento ou processos seletivos do CNPq, por prazo determinado;
V - encerramento antecipado de mandato em colegiado consultivo;
VI - proibi¢gdo de novo exercicio como membro ou coordenador de Comité;

VII - aplicagédo das sangbes previstas no § 2° do artigo 50 da Portaria 2.192 de margo de 2025, que estabelece as

normas para os 6rgaos de assessoramento cientifico, tecnolégico e de inovagao no CNPq;
VIII - suspensao do Curriculo Lattes por tempo determinado pela CIAC de 3 (trés) meses a 1 (um) ano;

IX - devolugédo de recursos concedidos pelo CNPq aos projetos relacionados a conduta irregular com ressarcimento

proporcional ao pagamento realizado;

X - revogagéao da outorga de fomento, aplicavel quando obtida por meio de apresentagéo de requisitos infundados

para selecao e classificacdo dos projetos de pesquisa.



Art. 35. No curso da apuragéo de denuncias, poderéo ser adotadas como medidas cautelares pela CIAC:

| - suspensao temporaria da vigéncia de auxilio ou bolsa ligados ao objeto da apuragao de, no minimo, 1(um) més

ou até regularizagéo ou corregao de erro;

Il - afastamento preventivo de membro de Comité de Assessoramento, Comité de Julgamento ou consultoria ad

hoc;
lll - suspensao temporaria da disponibilizagao publica do Curriculo Lattes, até corregao das informacoes;

IV - suspenséao temporaria da prerrogativa de recebimento de auxilios e bolsas, enquanto durar o procedimento de

apuragao.

Art. 36. Para dosimetria da sangao, deverao ser considerados:

| - a natureza e a gravidade da infragéo;

Il - a extensao dos danos causados ao CNPq e a comunidade cientifica;
I1l- a existéncia de dolo, fraude ou reincidéncia;

IV - circunstancias agravantes ou atenuantes;

V - os antecedentes do(a) infrator(a).

Paragrafo Unico. Grau académico, Premiagdes, Cargos ou Fungdes de relevo cientifico ou académico, atuais ou

passados e quaisquer reconhecimentos profissionais nao serdo considerados para a dosimetria da sangao.

Art. 37. E assegurado ao sancionado por infragdo grave ou gravissima, o direito de pedir reconsideracéo a
Diretoria Executiva do CNPq, e de interpor recurso ao Presidente do CNPq, obedecendo os termos da Lei n® 9.784, de

29 de janeiro de 1999 - Lei do Processo Administrativo.

CAPITULO VIII

DISPOSICOES FINAIS

Art. 38. Casos omissos nesta Portaria serao resolvidos, conforme a sua natureza, pela CIAC ou pela Diretoria

Executiva do CNPq.
Art. 39. Ficam revogados os seguintes atos normativos:
| - a Portaria CNPq n° 1.735, de 1° de agosto de 2024; e

Il - a Resolucéo Normativa n® 006, de 27 de marcgo de 2012.



Art. 40. Esta Portaria entra em vigor sete dias uteis apds a data da sua publicacéo.

(Assinado Eletronicamente)
OLIVAL FREIRE JUNIOR
Presidente do CNPq

Publicado no DOU de 11 de margo de 2026, Secao 1, pagina 4.

Ler na integra
link permanente para a norma

http://www.cnpq.br/web/gue
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RESUMO

Introducao: Os mestrados profissionais propéem a elaboracdo de produtos educacionais com aplicabilidade no campo de atuagéo profissional
do discente. Para garantir a qualidade dos produtos desenvolvidos, a Coordenacgao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes)
vem aperfeicoando, ao longo do tempo, a forma de avaliagcdo desses produtos, orientando-os a partir dos seguintes critérios: aderéncia, impacto,
acesso, aplicabilidade, inovagdo e complexidade.

Objetivo: Este estudo teve como objetivo analisar os produtos educacionais desenvolvidos em um mestrado profissional em Ensino na Saude
(MPES), segundo os critérios da Capes.

Método: Trata-se de uma pesquisa qualiquantitativa, do tipo analise documental. Incluiram-se produtos educacionais derivados dos trabalhos
académicos de conclusdo de curso produzidos no periodo de 2020 a 2023, disponiveis no repositério da instituicdo, e excluiram-se aqueles que
ndo tinham vinculo com o projeto e a linha de pesquisa. Converteram-se os dados coletados em graficos para a andlise quantitativa, e os produtos
selecionados foram submetidos a anélise de conteudo de Bardin.

Resultados: Foram avaliados cem produtos educacionais, dos quais seis foram excluidos, restando 94; destes, 92,6% foram classificados como
tecnoldgicos e 7,4% como técnicos. Todos sdo replicaveis. Dos produtos educacionais classificados, 68,1% possuem alta aplicabilidade e
abrangéncia realizada, enquanto 31,9% tém abrangéncia potencial. Além disso, 75,5% tém médio teor inovativo; 18,1% baixo teor inovativo e
3,2% tém alto teor inovativo. A complexidade foi classificada como média em 68,1% dos produtos, baixa em 17% e alta em 14,9%. Conclusao:
a analise dos produtos educacionais permite refletir sobre as possibilidades formativas e as tensées que atravessam a producdo académica no
campo do ensino na saude. A partir dai é possivel direcionar a criacdo de novos produtos, aperfeicoando o que ja vem sendo proposto.

Palavras-chave: Analise Documental; Tecnologia Educacional; Materiais de Ensino.

ABSTRACT

Introduction: Professional master’s programs propose to develop educational products with applicability in the student’s professional field.
To guarantee the quality of the products developed, the Coordination for the Improvement of Higher Education Personnel (CAPES) has over
time been improving the way in which these products are evaluated, guiding them based on the following criteria: adherence, impact, access,
applicability, innovation and complexity.

Objective: To analyze the educational products developed by MPES according to the CAPES criteria.

Methods: This is a quantitative-qualitative research study of the documentary analysis type. It includes educational products that are derived
from TACCs produced between 2020 and 2023, available in the institutional repository, and those not linked to the research project and line
of research are excluded. The collected data were converted into graphs for quantitative analysis, and the selected products were subjected to
Bardin’s content analysis.

Results: One hundred educational products were evaluated, of which six were excluded, leaving 94; of these, 92.6% were classified as technological
and 7.4% as technical. All are replicable. They have high applicability (68.1%) and achieved scope, while 31.9% have potential scope. 75.5% have
medium innovative content, 18.1% have low innovative content and 3.2% have high innovative content. Complexity was classified as medium in
68.1% of the products, low in 17% and high in 14.9%.

Final considerations: The analysis of the educational products generated at MPES allows us to reflect on the training possibilities and tensions
that permeate academic production in the field of health education. Based on this, the creation of new products can be directed, offering
improvements to previous proposals.

Keywords: documentary analysis; educational technology; teaching materials.
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INTRODUCAO

O mestrado profissional (MP) configura-se como uma
modalidade de pés-graduacéo stricto sensu que articula saber
académico e pratica profissional, com foco na qualificacdo
de profissionais capazes de responder de forma inovadora e
contextualizada as demandas concretas do mundo do trabalho.

Conforme definido pela Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes), a
estrutura curricular de um MP deve enfatizar a articulacao entre
conhecimento atualizado, dominio da metodologia pertinente
e aplicacdo orientada para o campo especifico de atuacao
profissional. O trabalho final deve ser sempre vinculado a
problemas reais da area de atuacdo do profissional-aluno, de
acordo com a natureza da érea e a finalidade do curso'.

O mestrado profissional em Ensino na Saude (MPES)
se insere como uma resposta estratégica a necessidade
de qualificar o ensino no campo da saude, promovendo a
articulacdo entre saber pedagdgico e pratica assistencial. A
partir da identificacdo de uma situacdo-problema em seu
cotidiano profissional, o mestrando é desafiado a investiga-
la criticamente, o que resulta na elaboracao de um produto
educacional (PE) aplicavel a sua realidade, bem como na
producao de um artigo cientifico que sistematiza o processo e
seus resultados?.

O PE pode ser definido como um objeto que facilita uma
experiéncia de aprendizagem, ou seja, uma experiéncia de
mudanca e enriquecimento em algum sentido. E o resultado
palpavel de uma atividade docente ou discente’.

De acordo com as orientagbes da Capes, 6rgao que
avalia periodicamente os programas de mestrado, os produtos
devem atender a determinados critérios, sendo eles: aderéncia,
impacto, aplicabilidade, inovacdo e complexidade*®. Esses
critérios foram instituidos ap6s a publicacdo de um documento
produzido pelo Grupo de Trabalho de Producdo Técnica em
2019. O documento trazia como proposta a aplicagao desses
parametros em todas as areas de avaliacao*.

Em tratando-se de avaliagdo na area de ensino,
autores como Hentges et al.® destacam a necessidade de
reunir evidéncias que comprovem a relevancia dos produtos,
demonstrando sua contribuicado efetiva tanto para os processos
de ensino e aprendizagem quanto para a pratica profissional.
De acordo com Coelho’,

Para que esses PEs cumpram efetivamente seu papel,
é essencial a realizagdo de pesquisas que avaliem
sua eficdcia. A cria¢do desses materiais ndo deve
ser arbitrdria, mas sim fundamentada em processos
avaliativos bem estruturados. Isso é crucial para
minimizar a variabilidade inerente as intervengées e
aos diferentes contextos em que sdo aplicados, o que
pode resultar em dados inconsistentes, enviesados

ou insuficientemente detalhados, prejudicando a
interpretacdo dos resultados e a generalizag¢do das
conclusoes.

Metodologias de desenvolvimento e avaliacdo de
processos e produtos estdo em ampla discussdo nas pos-
graduacdes brasileiras, reforcando a necessidade de expandir
as discussdes sobre eficacia, impacto e potencial de inovacao
relevantes para o ensino’. Embora exista o interesse, ainda ha
caréncia de estudos que abordem a avaliacao e validacao de PE.
A maioria das pesquisas tem se concentrado em abordagens
descritivas, com énfase em disciplinas diversas, mas nao
especificamente na area de ensino na saude®°,

Considerando a existéncia de orientacdes oficiais da
Capes sobre a elaboracao de PE esta pesquisa propde-se a
analisar os PE desenvolvidos no MPES da Universidade Federal
de Alagoas (Ufal), a fim de verificar sua conformidade com os
critérios estabelecidos pela agéncia.

METODO

Este estudo adota uma abordagem metodoldgica
qualiquantitativa, com delineamento de andlise documental.
A investigacdo centra-se na analise dos PE desenvolvidos por
mestrandos de um programa de MPES.

Aplicou-se a andlise documental como estratégia
metodoldgica, por permitir a investigacdo sistemdtica de
registros escritos, com vistas a compreensao, categorizacao e
interpretacao das informagdes neles contidas. Tal abordagem
nao se limita a descricao dos dados explicitos, mas possibilita a
identificacdo de padrdes, a inferéncia de significados implicitos
e a contextualizacao critica do contetido analisado. E utilizada
em diversas dreas do conhecimento para a analise de textos,
relatérios, legislacdes, atas, arquivos digitais, entre outros,
consistindo em um amplo e intenso exame de documentos que
ainda nao receberam tratamento''.

O processo metodolégico consistiu, inicialmente,
na leitura dos resumos dos PE, provenientes dos trabalhos
académicos de conclusdo de curso (Tacc) produzidos pelos
discentes do MPES, entre os anos de 2020 e 2023, apos
publicacdo do relatério técnico (RT) da Capes de 2019,
arquivados no repositério do programa, cujo acesso se da por
meio de link eletrénico. Excluirem-se os produtos sem vinculo
com alinha ou o projeto de pesquisa, 0u Nos casos que o0 acesso
a eles nao estava disponivel - links expirados ou indisponiveis.

A classificacdo dos PE, conforme os critérios da Capes, foi
conduzida por trés pesquisadores com experiéncia em ensino
na saude e familiaridade com a avaliagcdo de produtos dos MP.
Os avaliadores realizaram, inicialmente, a leitura integral dos
materiais de forma independente. Posteriormente, promoveram-
se reunides de consenso para discutir as divergéncias
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identificadas, solucionadas por analise conjunta e fundamentada
nas diretrizes da Capes e na literatura especializada, até a
obtencao de concordancia entre os avaliadores.

Por se tratar de uma investigacdo de natureza qualitativa
e com objetivo exploratorio-descritivo, ndo se pretendeu
utilizar andlises inferenciais de concordancia interavaliadores,
como o coeficiente kappa. Ainda assim, o rigor metodolégico
foi assegurado mediante a leitura independente dos materiais,
a definicdo prévia e explicita dos critérios de classificacao, e a
adocao de um processo sistematico de resolu¢do consensual
das divergéncias identificadas.

Elaborou-se um formuldrio para sistematizar o
registro e a avaliacdo dos produtos, permitindo respostas
objetivas e padronizadas. O avaliador assinalou as opcoes
correspondentes (sim ou ndo) ou a classificagdio mais
adequada a cada item. Inicialmente, registraram-se a
identificacdo do produto e o titulo do Tacc ao qual estad
vinculado, considerando a possibilidade de um mesmo
trabalho originar mais de um produto, desde que atendidos
os critérios de inclusdo. Em seguida, analisaram-se aspectos
como natureza técnica ou tecnolégica, aderéncia aos
objetivos, impacto, aplicabilidade e possibilidade de
replicacdo em outros contextos. Quando confirmada,
a aplicabilidade foi indicada como de alta ou potencial
abrangéncia. Também foram avaliados o grau de inovacgéo
alto, médio, baixo ou ausente e o nivel de complexidade do
produto, classificado em alto, médio ou baixo, conforme sua
natureza e as exigéncias para implementacao.

Conforme as diretrizes da Capes, um PE é considerado
tecnolégico quando sua criacdo decorre de conhecimento
inédito; quando resulta da aplicacdo ou adaptacdo de
conhecimentos preexistentes, é classificado como produto
técnico®. A aderéncia refere-se ao grau de vinculacio do
produto ao projeto de pesquisa desenvolvido pelo mestrando
e ao alinhamento com a linha de pesquisa do programa. O
impacto, por sua vez, relaciona-se a insercdo significativa do
produto no contexto profissional do autor, ao propor solu¢des
praticas e contextualizadas para problemas reais identificados
em sua area de atuacdo. Essa articulacdo entre pertinéncia
tematica e aplicabilidade no campo profissional é fundamental
para que o produto cumpra seu papel transformador no
ensino na saude*".

No queserefereaaplicabilidade, as diretrizes de avaliacdo
recomendam considerar a capacidade de alcance do recurso
e sua adequacao ao publico-alvo, em termos de linguagem,
formato e meios de disseminacdo. A complexidade diz respeito
a diversidade de atores envolvidos, as relacdes estabelecidas
e aos conhecimentos necessarios para o desenvolvimento e a
implementacdo do produto®.

Cabe destacar que, anteriormente a publicacdo do
RT-Capes 2019, atividades como aulas, apresentacdes ou
acoes similares eram frequentemente aceitas como PE,
mesmo nao atendendo a objetivos pedagdgicos claros ou
nao se vinculando adequadamente a linha de pesquisa
correspondente. Essa pratica revelava a auséncia de critérios
definidos que assegurassem a relevancia formativa e a
contribuicdo efetiva desses produtos para o desenvolvimento
académico ou profissional.

Como técnica de andlise dos dados, foi utilizada a andlise
de conteuldo, conforme Bardin'3, pela possibilidade de examinar
significados subjacentes e padrdes nos materiais analisados,
envolvendo etapas como: 1. identificacdo e selecdo dos
documentos que atendam ao objetivo da pesquisa; 2. leitura
analitica: foco nos conteudos centrais, bem como em aspectos
implicitos; 3. categorizacdo e codificacdo; 4. organizacdo das
informacdes em categorias para facilitar a interpretacdo; 5.
triangulacao: integracao dos dados documentais com outras
fontes de pesquisa para validar conclusdes™.

Alinhadas essas metodologias a avaliacdo dos PE, a
analise documental possibilitou a interpretacdo destes a luz
dos critérios da Capes, tendo em vista os objetivos da pesquisa,
a natureza dos produtos analisados e os propésitos formativos
do préprio programa de MP. Nesse contexto, o método auxiliou
na identificacao da existéncia de boas praticas e da prevaléncia
de formatos inovadores (como podcasts ou aplicativos méveis),
bem como na analise da aderéncia dos produtos as linhas de
pesquisa dos mestrandos.

Por se tratar de andlise de documentos de acesso
publico, a partir de navegacdo no repositério institucional, e por
nao contemplar a aplicagdo de instrumentos como entrevistas
ou questionarios, o estudo nao precisou ser submetido a
apreciagao ética.

Converteram-se os dados quantitativos em tabelas e
gréficos, nos quais foram apresentados os comportamentos de
distribuicdo das varidveis em percentis.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A presente investigacdo resultou em cem trabalhos
resgatados no periodo investigado, seis foram excluidos apds
a aplicacao dos critérios de elegibilidade, resultando em uma
amostra final de 94 PE. A analise contemplou os critérios de
aderéncia, impacto, aplicabilidade, inovacao e complexidade,
a luz da analise de contetudo. Entre os trabalhos excluidos,
trés ndo se caracterizavam como PE e trés ndo puderam ser
acessados em razdo de links expirados. A partir dessa amostra,
procedeu-se a descricao e a discussao dos produtos quanto
a sua tipologia, ao grau de inovacdo e as potencialidades de
aplicacao nos diferentes contextos formativos.
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Durante a etapa de leitura dos resumos, observou-se
que a forma de escrita variou entre os trabalhos, revelando
a auséncia de um padrao de apresentacao adotado pela
instituicdo. Diversos resumos apresentavam informacdes
dificultando a do
desenvolvido. Apenas uma minoria trazia uma descricdo mais
clara e estruturada do recurso educacional. Dessa forma, a
avaliacdo plena dos produtos dependeu do acesso ao material

limitadas, compreensao produto

completo, ou seja, aos TACCs desenvolvido pelos mestrandos.
Ainda assim, foi possivel verificar que a maioria dos produtos
analisados atendia, em esséncia, aos critérios estabelecidos
pela Capes® para PE no ambito dos programas de MP.

Segundo o Grupo Técnico da Capes®, um mesmo produto
pode assumir diferentes classificacdes, a depender da maneira
como esses cinco critérios sao integrados ao desenvolvimento
e a finalidade da produgéo. Essa distincdo exige, portanto,
uma andlise critica e fundamentada dos elementos
constitutivos de cada produto, com base na intencionalidade
do pesquisador, na originalidade da proposta e no potencial
do MPES. Compreender essa nuance é essencial para orientar
os mestrandos na construcdo de produtos coerentes com os
objetivos do MP, valorizando a articulagdo entre a prética e a
producédo de conhecimento aplicavel e inovador, conforme os
parametros instituidos pela Capes.

Quanto ao tipo, 92,6% dos produtos originarios do MPES
sao tecnoldgicos, frutos da aplicacdo de novos conhecimentos

cientificos, com maior grau de novidade. Por sua vez, os

produtos técnicos representam em torno de 7,4% dos materiais;
trata-se, nesse caso, de producdes derivadas da utilizacdo de
conhecimentos ja existentes (Grafico 1).

Os produtos que tém forte insercdo na prética
profissional, propéem solucbes inéditas para os desafios do
cotidiano, articulam diferentes saberes e envolvem muiltiplos
atores tendem a ser classificados como tecnoldgicos. Em
contrapartida, aqueles que utilizam abordagens ja consolidadas,
mesmo que relevantes e contextualizadas, aproximam-se do
perfil de produtos técnicos*.

Entre os produtos com maior potencial tecnoldgico,
destacam-se os que envolvem o uso de ferramentas digitais,
jogos interativos, simuladores on-line ou plataformas para
apoio ao ensino e a tomada de decisdo clinica. Esses exemplos
demonstram inovacdo tanto na forma quanto no contetdo,
bem como exigem maior complexidade técnica para sua
implementacao. Por sua vez, os produtos que geraram oficinas
baseadas em metodologias tradicionais, manuais e cartilhas
com conteldo adaptado a publicos especificos — embora
pertinentes e apliciveis — tendem a se configurar como
produtos técnicos, especialmente quando ndo incorporam
elementos de inovacao tecnoldgica.

Analise dos produtos educacionais

Aandlise dos 94 PE desenvolvidos por discentes do MPES,
de 20204a 2023, revelou que todos atendem, em algum grau, aos
critérios de aderéncia, impacto, aplicabilidade e complexidade.

Grafico 1. Classificacdo dos produtos educacionais em técnicos e tecnoldgicos, conforme critérios da Capes.

® Produto técnico

Fonte: Elaborado pelas autoras.

= Produto tecnoldgico
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Além disso, 95,7% apresentaram algum elemento de inovagao,
0 que demonstra o compromisso dos autores com a proposicao
de solugbes significativas para o ensino na satide. Na Tabela 1 é
possivel verificar a estratificacdo dos produtos por critério de
avaliacdo, em numero e percentual.

Esses critérios foram essenciais para mensurar a
qualidade e a relevancia dos produtos do MPES nos contextos
educacional e profissional, refletindo sua contribuicdo para
o avan¢o da formacdo académica e para a efetividade na
resolucao de questdes praticas do campo da saude.

A definicdo de aderéncia contempla o grau de
alinhamento do PE com a linha de pesquisa e os objetivos
institucionais do programa, garantindo que sua concepcao
responde as demandas académicas e sociais previstas. Ja4 o
impacto diz respeito as transformacdes efetivas promovidas
pela implementacdo do produto, mensurando sua capacidade
de gerar beneficios concretos no processo de ensino-
aprendizagem ou na pratica profissional®.

Os PE apresentaram 100% de aderéncia e impacto,
demonstrando que estdo alinhados com as diretrizes
institucionais e respondem adequadamente as necessidades
dos contextos educacional e social. Esse resultado reflete uma
alta pertinéncia dos projetos ao campo da saude e sugere
que os produtos tém cumprido seu papel ao gerar beneficios
concretos para os publicos-alvo.

“Oficina de

desenvolvimento docente através da arte”“ reflete essa premissa:

Um trecho do produto intitulado

O desafio mais destacado refere-se as fragilidades
docentes, tais como dificuldade de interagdo, unido,
relacionamento e comunicagcdo, bem como a falta
de abertura para mudanga e utiliza¢do de novas
metodologias de ensino. Uma das estratégias
sugeridas para enfrentamento foi reativar a politica
de desenvolvimento docente e dinamizar a semana de
planejamento (p.55).

O produto intitulado “Como vocé gostaria que Ihe fosse
comunicada uma noticia dificil?"’> também apresenta esse

direcionamento:

O video [..] auxilia e mobiliza os estudantes na
resolu¢do de problemas e desperta o desejo em
aprofundar assuntos [...]J, com o intuito de explicar,
auxiliar e elucidar os pontos mais relevantes dentro de
uma comunicagé@o de mds noticias’ (p.37)

Essa coeréncia entre proposta e aplicacdo estd em
consonancia com as diretrizes da Capes, que valorizam o
impacto social e institucional dos produtos dos MP*.

Segundo Pereira et al.'é, a aderéncia institucional e o
impacto social sdo aspectos fundamentais na avaliacdo de PE
em programas profissionais, pois refletem a relevancia pratica e

Tabela 1. Estratificacdo dos produtos educacionais quanto aos
critérios de avaliacdo da Capes.

Critério numero percentual
ADERENCIA 94 100%
IMPACTO 94 100%
APLICABILIDADE
Alta aplicabilidade 64 68,1%
Potencial aplicabilidade 30 31,9%
Replicabilidade 94 100%
INOVACAO
Alto teor inovativo 3 3,3%
Médio teor inovativo 71 78%
Baixo teor inovativo 17 18,7%
Sem inovacgado aparente 3 3,2%
COMPLEXIDADE
Alta complexidade 13 14,9%
Média complexidade 64 68,1%
Baixa complexidade 17 17%

Fonte: Elaborada pelas autoras

a contribuicdo para o sistema de satde.

Por sua vez, o critério de aplicabilidade avalia o quanto
um PE se encaixa nas necessidades do publico-alvo e o quao
capaz é de ser utilizado em diferentes contextos.

Quanto a esse critério, 68,1% dos trabalhos apresentaram
alta aplicabilidade, demonstrando um atingimento eficaz do
publico-alvo, enquanto 31,9% dos produtos mostraram potencial
de abrangéncia em outras dreas de atuacdo. Esses dados mostram
que a maioria dos PE tém uso imediato, mas também existe
um campo promissor para ampliacao, indicando potencial de
disseminacao e adaptacdo para outras realidades (Gréfico 2).

Caracterizam-se como PE de abrangéncia potencial os
demonstrados nos trechos a seguir:

[...] que esse video educacional seja uma ferramenta
utilizada para a EPS e que possa auxiliar no
entendimento das particularidades do “ser pai” [...]
sensibilizar o profissional a respeito da importdncia de
contribuir e ensinar sobre o papel paterno na Unidade
Neonatal.

O incentivo ao uso de podcasts na disciplina de
Fisioterapia Intensiva serve para facilitar uma
comunicagdo entre os estudantes, por meio de midia
digital de alta difusGo e também eficaz para promover
autonomia em relacGo a busca de informacgées
produzidas e distribuidas'®

Botomé et al.’® destacam que a aplicabilidade pratica
de intervencgdes educacionais é central para a efetividade de
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Grafico 2. Distribuicao dos produtos educacionais quanto a aplicabilidade.

Aplicabilidade

m Abrangéncia realizada

Fonte: Elaborado pelas autoras.

programas de formacao voltados para a atuacao profissional.
O produto “Manual de boas préticas para preceptores em
estagios de Enfermagem’, por exemplo, foi utilizado em
hospitais universitarios, mas possui potencial para ser replicado
em instituicbes privadas ou comunitdrias, com adaptacdes
minimas. De acordo com Diniz et al.?%, a aplicabilidade amplia o
valor social e institucional dos produtos, sendo critério essencial
na mensuracao de sua eficicia e adaptabilidade.

Conquanto a maioria dos produtos esteja sendo
efetivamente aplicada em contextos especificos, ha um
espaco significativo para expandir o alcance e potencializar
o impacto. Isso sugere a necessidade de estratégias que
promovam uma maior disseminacao, como as colaboragdes
institucionais e a publicacdgo em canais amplamente
acessiveis. O alcance de 100% de replicabilidade indica que
os PE possuem caracteristicas que permitem sua aplicacdo
em diferentes contextos. Essa qualidade é fundamental
para maximizar os resultados de intervencdes educacionais
e fortalecer praticas baseadas em evidéncias em outras
instituicbes ou programas.

Segundo Morais et al?', a replicabilidade é um dos
pilares para a consolidacdo de boas préticas educacionais e
deve ser incentivada como meio de escalabilidade do impacto
social da formacao profissional.

A avaliacdo quanto ao teor inovativo dos PE foi feita com
base em seu grau de originalidade e criatividade. Conforme
Freitas®, a inovacao, nos produtos de MP, deve considerar o

= Abrangéncia potencial

contexto aplicado e a transformacao de praticas pedagdgicas.
Mesmo sem a exigéncia de ineditismo, esperam-se criatividade
e originalidade na solucdo de problemas.

Osdadosindicaram que 3,2% dos produtosapresentaram
alto teor inovativo, sendo criados com base em conhecimento
inédito. Por utilizarem uma combinacdo de conhecimentos
existentes, 75,5% dos produtos foram classificados como
de médio teor inovativo. Por fim, 18,1% dos produtos foram
classificados como de baixo teor inovativo, baseando-se na
adaptacao de conhecimentos preexistentes (Gréfico 3).

Apesar de representarem uma minoria no MPES, os
produtos de alto teor inovativo provam que, mesmo sob as
restricdes temporais e arotina profissional intensado mestrando
em Ensino na Saude, é perfeitamente vidvel conceber solucoes
verdadeiramente originais. Essas iniciativas de exceléncia
demonstram que o ambiente de um programa profissional,
embora voltado para o cendrio de praticas, pode e deve ser
um terreno fértil para a criatividade, com a producéo de ideias
e solucdes que superam os modelos tradicionais, gerando
mudancas profundas na forma como se ensina e aprende.

Em MP, trata-se de ir além do dominio técnico para
criar intervencdes que transformem radicalmente o ensino
e o cuidado - como um aplicativo de realidade aumentada
que revolucione a aquisicdo de habilidades clinicas ou
uma plataforma colaborativa que reinvente a tutoria entre
preceptores e pacientes —, exigindo desafios para “o jeito
tradicional” e visdo para conceber “novas possibilidades”.
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Grafico 3. Distribuicao dos produtos educacionais quanto a inovacao.

Inovagao

3,2%\

18,1% 4

m Alto teor inovativo = Médio teor inovativo

Fonte: Elaborado pelas autoras.

Ateoria da aprendizagem social de Bandura®? destaca que
a troca de saberes em comunidade, complementada por videos,
artigos e estudos de caso, enriquece continuamente o repertério
dos usuarios, conforme demonstra este produto do MPES:

[...] Propor uma comunidade virtual voltada para
o treinamento das habilidades de comunicagdo e
empatia por meio de aplicativo digital (p.5)

O aplicativo “Comunicacao empatica: aprendendo a falar
e ouvir com o coracao”? exemplifica o alto teor inovativo ao criar
uma comunidade virtual que articula treinamento de habilidades
socioemocionais, gamificacdo e recursos multimidia num unico
ambiente digital. Essa proposta vai além de meras videoaulas.
Corroborada por Riess*, que destaca o cendrio pds-pandémico,
marcado pelo ensino remoto e pelo teleatendimento, essa
ferramenta emerge como importante elemento para formar
profissionais capazes de manter conexdes empaticas a distancia,
aprimorando a qualidade da relacdo com o paciente.

A adogao de mecanicas ludicas - desafios, recompensas
e sistemas de progressdo — alinha-se ao design instrucional
em saude proposto por Kapp?, garantindo engajamento no
desenvolvimento do autoconhecimento e da inteligéncia
emocional, como ocorre no produto “Software em flash:
comunicacdo em saude game show’, classificado como de alto
teor inovativo:

= Baixo teor inovativo

3,2%

Sem inovac¢ado aparente

Aelaboragdo de um software no formato de jogo para
ser aplicado em estudantes de satude, com objetivo
educacional de reforcar a importdncia do uso de
termos populares, respeitando a identidade cultural e
contexto social dos usudrios do SUS%. (p.61)

Dessa forma, esse aplicativo se destaca por combinar
inovacdo pedagodgica e tecnolégica em um produto que
nao apenas transfere conhecimento, mas também cultiva
habilidades comportamentais fundamentais para as praticas
clinica e educacional no século XXI.

A predominancia de produtos com médio teor
inovativo reflete o perfil formativo do MP, no qual se valoriza
o aprofundamento aplicado em temas consolidados em
vez do ineditismo caracteristico do doutorado*. Assim, no
quesito inovacao prevaleceram iniciativas incrementais,
reforcando a necessidade de fomentar solu¢des pedagdgicas
disruptivas, apoiadas por tecnologias emergentes e
metodologias ativas avancadas.

Com uma incidéncia menor, 3,2%, alguns dos estudos
apresentam baixo teor inovativo por utilizar conhecimentos
preexistentes, sem abordagem criativa ou inovadora, como
é o exemplo do manual instrucional “Cuidados na hora da
paramentacdo: passo-a-passo”. O material traz uma série de
informacdes que jé haviam sido publicadas em vérias formas

de midia pelo Ministério da Saude e por grandes centros de
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referéncia dois anos antes de sua publicacdo?.

Essa “zona de conforto” metodoldgica limita a
emergéncia de propostas verdadeiramente disruptivas, embora
seja coerente com as finalidades do MPES, que privilegia a
aplicabilidade imediata sobre a criacdo de conhecimento
completamente novo. Ainda assim, a presenca de protétipos
que incorporam tecnologias de ponta sinaliza que ha
margem para elevar o patamar inovativo, mediante estimulos
institucionais voltados ao desenvolvimento de solugbes mais
ousadas e interdisciplinares?.

O critério de complexidade avalia, nos produtos de
um MP, o grau de articulagdo entre diferentes saberes, atores
e processos envolvidos®. Todos os PE apresentaram alguma
dimensao de complexidade, embora em intensidades distintas:
apenas 14,9% alcancaram alta complexidade ao exigirem a
sinergia de multiplos atores — docentes, preceptores, discentes
e, por vezes, equipes de servico — e a negociacao de conflitos
conceituais e operacionais (Grafico 4).

A maioria dos produtos (68,1%) enquadrou-se em média
complexidade, combinando saberes e praticas consolidadas
com novas configuracdes, porém de forma relativamente
estavel e sem demandas intensas de coordenacao; por fim, 17%
foram classificados como de baixa complexidade, tratando-se
de adaptacdes de conteudos ja existentes, com participacao
restrita de atores e sem desafios relevantes de integragao.

Essa distribuicao reflete o perfil do programa: embora
haja espaco para iniciativas interdisciplinares sofisticadas, o

MPES gerou projetos de complexidade intermediaria, que
equilibram profundidade tedrica e viabilidade pratica, enquanto
0s casos de alta e baixa complexidade sinalizam oportunidades
para ampliar colabora¢des estratégicas e consolidadas.

O prototipo “Prontudrio eletrénico para aprendizagem”?
ilustra a dimensdo de média complexidade. Ao integrar
docentes, discentes e preceptores em uma plataforma
digital, ele aproxima a universidade da realidade profissional,
potencializando a aprendizagem situacional sem exigir

estruturas institucionais complexas:

Disponibilizar para as universidades um protétipo
de aplicativo eletrénico capaz de integrar docentes,
discentes e preceptores dos cursos na drea de sadde,
de forma a aproximar a universidade do cendrio
de prdtica e da realidade profissional, visando
potencializar a aprendizagem?. (p.47)

Essa estratégia de prototipagem digital demonstra
como os PE de média complexidade podem oferecer solucoes
vidveis e contextualmente relevantes, conforme observado
por Rizzatti et al.*°, que destacam o papel dos protétipos na
transformacao de praticas pedagdgicas em satude. Produtos de
média complexidade, em MP, combinam saberes consolidados
adaptados
articulando tecnologia e pratica sem demandarem extensas

com formatos para contextos especificos,
negociagdes interdisciplinares'.
Por fim, a complexidade manteve-se em nivel

intermedidrio, apontando para a oportunidade de promover

Grafico 4. Distribuicdo dos produtos educacionais quanto a complexidade.

Complexidade

m Alta complexidade

Fonte: Elaborada pelas autoras.

= Média complexidade

= Baixa complexidade
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abordagens interdisciplinares e integracdo multiprofissional,
como defendido por Haddad et al3' para ampliar o impacto
formativo. Ainda que esse nivel médio reflita um perfil
equilibrado de desenvolvimento académico, sugere-se que o
aumento da proporcao de produtos com alta complexidade
pode consolidar o papel do MPES como referéncia na formacéao
e transformacao do ensino na saude.

Apods a conclusdo da pesquisa, no sentido de fornecer
maior clareza para a analise dos resumos, propée-se um modelo
narrativo padronizado a ser utilizado pelos mestrandos, na
elaboracao do Tacc, para que possam descrever seus PE, em
linha com os critérios de avaliacdo da Capes. O modelo orienta
que sejam informados: autor(es); titulo e tipo de produto;
area de concentracdo e linha de pesquisa; problema ou
necessidade que motivou sua criacao; objetivos e publico-alvo;
fundamentacéo tedrica; descricdo sintética do contetudo e do
formato; estratégia deimplementacao; resultados ou evidéncias
de impacto; potencial de replicabilidade; aspectos de inovacao;
parcerias e colaboragées; producdo intelectual derivada;
registro ou disponibilizacdo em repositérios; e estratégias de
sustentabilidade para atualizacdo ou manutencao do uso.

Osresultados apresentados evidenciam as caracteristicas
dos PE gerados no MPES com base nos critérios da Capes.
A andlise dos dados oferece insights para compreender as
potencialidades e os desafios associados a producdo académica
nesse contexto.

Foi possivel visualizar que os temas centrais dos produtos
estdo diretamente relacionados a formacdao dos mestrandos,
com foco na aplicacdo do conhecimento em contextos clinicos,
pedagdgicos e interprofissionais. Todos sdo abrangentes e
relacionados as linhas de pesquisa, com potencial aplicabilidade
nos ambientes de pratica profissional dos discentes. Os
produtos também sao replicaveis, um dos pré-requisitos para se
disseminar o conhecimento em ensino na saude.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os achados sugerem que os programas devem avancgar
para além do cumprimento formal dos critérios da Capes. E
necessario adotar estratégias escalonadas: no curto prazo,
consolidar aderéncia, aplicabilidade e replicabilidade; no médio
prazo, desenvolver indicadores de impacto e mecanismos
de avaliacdo continua; e, no longo prazo, estimular inovacao
disruptiva e maior complexidade metodolégica, garantindo
sustentabilidade e relevancia social dos PE.

Durante a leitura dos produtos, foi possivel identificar
a falta de informacdes e clareza nos resumos avaliados, o que
gerou dificuldades na coleta de dados, tendo as pesquisadoras
que voltar varias vezes ao Tacc. Observa-se a necessidade de
padronizar a escrita dos resumos, da urgéncia de coloca-los

como item de cardter obrigatorio, pois alguns produtos nao
apresentavam resumo, nem abstract.

A limitacao de tempo dos mestrandos da area da saude,
que conciliam formacao e pratica profissional, tende a restringir
o desenvolvimento de PE mais inovadores. Superar esse desafio
exige incorporar a inovacao desde a concepc¢do dos projetos,
com acompanhamento continuo pelos orientadores e pelas
bancas de acompanhamento. A literatura recomenda ofertar
oficinas de design educacional e metodologias ativas, além
de estimular projetos interdisciplinares e criar espacos de
divulgacao e reconhecimento.

Destaca-se a necessidade de continuar investindo
em estratégias que maximizem a abrangéncia, a inovacgao e
a complexidade dos PE, garantindo ndo apenas relevancia
imediata, mas também impacto duradouro no campo da saude.

Para melhorar a complexidade, pode-se investir em
estratégias que aumentem o envolvimento cognitivo e a
aplicabilidade pratica do produto. A complexidade nao deve
ser sO sobre a quantidade de atores e tecnologia envolvida, mas
também sobre a profundidade e interacdo com o conhecimento.

Quantoaexpansaodeumhorizonteinovador, observa-se
a recomendacdo de parcerias interdisciplinares e de programas
de capacitacdo docente em metodologias de vanguarda, bem
como o estimulo ao uso de tecnologias emergentes, de modo a
se explorar plenamente o potencial dessas producoes.

A analise permitiu revisar a producao cientifica existente
e direcionar a criacdo de novos produtos, aperfeicoando o que
ja vem sendo proposto e possibilitando melhorias nos pontos
fracos das producbes, a fim de elevar o valor cientifico dos
produtos do MPES.

Este estudo apresenta algumas limitacdes que devem
ser consideradas na interpretacdao de seus resultados.
Primeiramente, a classificacdo dos PE baseou-se em andlise
documental e julgamento qualitativo, sem validacdo externa
ou analise estatistica de concordancia interavaliadores, o que
pode introduzir subjetividade, especialmente nos critérios de
inovacdo e complexidade. Ademais, a andlise concentrou-se
predominantemente em caracteristicas formais e descritivas
dos produtos, ndo contemplando a avaliacdo de seu impacto
real na pratica educacional ou assistencial. Outro aspecto refere-
se ao possivel viés institucional, uma vez que os avaliadores
possuem vinculo com o programa analisado, embora tenham
sido adotadas estratégias de leitura independente e consenso.

Apesar dessas limitacdes, os resultados apresentados
oferecem um panorama consistente do perfil dos PE analisados
e contribuem para o aprimoramento dos processos formativos
e avaliativos no ambito de um mestrado em ensino na saude.

Por fim, o processo metodoldgico deste estudo
culminou na criacdo de um protétipo de uma ferramenta
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digital (aplicativo movel) cujo objetivo é instrumentalizar
gestores académicos para a avaliagao estruturada de PE, bem
como auxiliar os discentes na elaboracdo dos Taccs, conforme
critérios estabelecidos pela Capes. O protétipo encontra-se
em fase de testes e sera submetido a processo de registro de
patente, configurando-se como um desdobramento aplicado e
inovador da presente investigacao.
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Brinquedoteca Hospitalar como Estratégia de Cuidado Humanizado a Crianca
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Resumo

Este estudo teve como objetivo analisar as contribuicdes da brinquedoteca hospitalar no cuidado integral da crianca internada, com énfase
nos aspectos psicossociais, educativos e na humanizacio da assisténcia em saude. Para tanto, realizou-se uma revisdo integrativa da literatura,
de carater qualitativo e descritivo, a partir de publicagdes indexadas nas bases SciELO, Periddicos CAPES e Google Académico, no periodo
compreendido entre 2015 ¢ 2021. Foram selecionados estudos que abordavam a brinquedoteca hospitalar sob as perspectivas da satde, da
educacdo e do cuidado humanizado, considerando criancas em contexto de hospitalizacio. A analise dos estudos evidenciou que a brinquedoteca
hospitalar desempenha papel relevante na reducdo do estresse e da ansiedade associados 4 internacdo, favorecendo a expressdo de sentimentos,
o fortalecimento de vinculos afetivos e a preservacdo da identidade infantil. Além disso. destacou-se sua contribuicdo para a continuidade
do desenvolvimento cognitivo, social ¢ emocional da crianga, mesmo diante das limitacdes impostas pelo ambiente hospitalar. Os resultados
também apontam a brinquedoteca como um espago estratégico para a atuacdo interdisciplinar, integrando praticas pedagogicas, ladicas e
terapéuticas no cuidado a crianca hospitalizada. Conclui-se que a brinquedoteca hospitalar se configura como um importante dispositivo
de cuidado integral. devendo ser reconhecida, fortalecida e incorporada de forma sistematica as politicas publicas de satde e as praticas
assistenciais voltadas & infancia.

Palavras-chave: Brinquedoteca Hospitalar. Educagio em Sande Ensino. Desenvolvimento Infantil.

Abstract

This study aimed to analyze the contributions of hospital playrooms to the comprehensive care of hospitalized children, emphasizing
psychosocial, educational, and humanized aspects of healthcare. To this end, an integrative literature review of a qualitative and descriptive
nature was conducted, based on publications indexed in the SciELO, CAPES Jowmnals, and Google Scholar databases, covering the period
between 2013 and 2021. Studies addressing hospital playrooms from the perspectives of health, education, and humanized care, considering
children in a hospital setting, were selected. The analysis of the studies showed that hospital playrooms play a relevant role in reducing stress
and anxiety associated with hospitalization, favoring the expression of feelings, strengthening affective bonds, and preserving children 5 identity.
Furthermore, their contribution to the continuity of the child s cognitive, social, and emotional development was highlighted, even in the face
of the limitations imposed by the hospital environment. The results also point to the playroom as a strategic space for interdisciplinary action,
integrating pedagogical, playful, and therapeutic practices in the carve of hospitalized children. It is concluded that the hospital playroom is
an important tool for comprehensive care and should be recognized, strengthened, and systematically incorporated into public health policies
and care practices focused on childhood.

Kevwords: Hospital toy library. Health Education. Teaching. Child Development.

1 Introducio ambiente hospitalar, especialmente por meio da brinquedoteca,
emerge como uma estratégia essencial para a humanizacdo do
cuidado pedidtrico. Estudos como Santos (1997, 2000, 2011),

Kishimoto e Ono (2008) e Azevedo ef al. (2007) apontam que

A hospitalizagio de criancas representa um evento

potencialmente traumadtico, marcado por rupturas no

cotidiano, separacio do ambiente familiar e social e

exposicdo a procedimentos invasivos que podem impactar
o desenvolvimento emocional e cognitivo. De acordo com
Kishimoto (1998), esse processo pode provocar alteragdes
no sono, no comportamento, no apetite e até dificuldades
no desempenho escolar, o que evidencia a necessidade de
estratégias que promovam o bem-estar emocional durante a
internagdo.

Nesse contexto, a introdugdo de praticas Ilidicas no

Ensino, v.27, n.1, p.136-160, 2026

a ludicidade favorece o desenvolvimento cognitivo, afetivo e
motor, além de contribuir para a satide mental.
Historicamente, a primeira brinquedoteca foi implantada
em 1934, em Los Angeles, nos Estados Unidos, com o objetivo
inicial de promover o compartilhamento de brinquedos entre
criancas (Aratjo, 2020; Santos, 1997). No Brasil, experiéncias
pontuais surgiram na década de 1970, como as promovidas

pela Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE),
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mas a formalizacdo do espago hidico ocorreu somente em
1981. A obrigatoriedade legal da brinquedoteca em hospitais
com atendimento pedidtrico foi instituida por meio da Lei de
n® 11.104/2005 (Brasil, 2005). Desde entdo esta iniciativa,
frutifera, despertou o interesse de educadores, enfermeiros
e cuidadores infantis devido a pluralidade com que se pode
trabalhar

No ambiente hospitalar, a brinquedoteca assume um papel
multifuncional, promovendo humanizacdo, ensino e cuidado.
Kishimoto (2002) e Santos (2011) ressaltam sua capacidade de
estimular a aprendizagem, a criatividade e o enfrentamento do
adoecimento. Além disso, pesquisas contemporineas indicam
que o brincar no hospital contribui para o enfrentamento
da dor, da ansiedade e do medo, ao mesmo tempo em que
fortalece vinculos familiares e interpessoais (Azevedo ef al.,
2007; Pelosi; Ferreira; Nascimento, 2020).

Assim, este estudo tem como objetivo analisar as
evidéncias cientificas disponiveis acerca do papel da
brinquedoteca hospitalar como dispositivo de cuidado e de
promocdo do desenvolvimento da crianca hospitalizada. Para
isso, propde-se a realizacdo de uma revisdo integrativa da
literatura, com foco na identificacdo, descricdo e discussdo
das principais contribui¢des da brinquedoteca hospitalar para
o bem-estar fisico, emocional e social da crianca internada,
bem como seu potencial na humanizacdo da assisténcia e no

enfrentamento do processo de adoecimento e hospitalizacio.
2 Material e Meétodos

Para alcancar os objetivos propostos adotou-se como
estratégia metodolégica a Revisdo Integrativa da Literatura,
por ser um método que consiste em reduzir uma realidade
intrincada em elementos simplificados. E assim, facilitar a
compreensdo e ou a explicacdo de uma teoria ou evidéncia.
E deste modo, seus resultados podem fornecer subsidios
para a tomada de decisdes e promover a sintese académica
de determinados assuntos. Além de permitir a percepcdo de
determinados hiatos que precisam ser preenchidos com a
realizacdo de novos estudos (Souza et al., 2010).

Portanto, o levantamento bibliografico foi conduzida entre
os meses de janeiro a fevereiro de 2021, utilizando como bases
de dados a Scientific Electronic Library Online (SciELO), o
portal de Periddicos Capes e o Google Académico no periodo
de janeiro a fevereiro de 2021. Em seguida, no periodo de
fevereiro a outubro de 2021, procedeu-se a selecdo, leitura
avaliativa e coleta de dados dos textos selecionados. O espaco
temporal utilizado na busca por artigos foi entre 2015 a 2021,
visando incluir produgdes contempordneas alinhadas as
diretrizes vigente e aos avancos recentes nas praticas lidico-
terapeutas.

A estratégia de busca foi fundamentada nos Descritores
em Ciéncias da Saide (DeCS), com os seguintes termos:
“Ensino” e “Sande;

“Brinquedoteca™, (“Playroom”,

Ensino, v.27, n.1, p.136-160, 2026
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“Teaching” e “Health”), utilizados isoladamente ou em
combinacdes. Foram definidos como critérios de inclusdo: 1)
artigos publicados em portugués; (ii) estudos que abordassem
a brinquedoteca em unidades hospitalares, vinculando-a
a processos de ensino e/ou a promocdo da saude infantil.
Como critérios de exclusdo, consideraram-se: (i) estudos
que tratassem exclusivamente da instalacdo fisica de
brinquedotecas sem discutir sua fungdo terapéutica ou
educativa; (ii) artigos duplicados; (iii) produgdes em outros
idiomas. Embora trabalhos de conclusdo de curso, dissertagdes
e teses ndo tenham sido incluidos na andlise final dos dados,
tais documentos foram utilizados na fundamentacdo tedrica
por sua relevédncia para a compreensdo do campo em questio.
Ap6s a aplicacdo dos critérios de triagem e leitura avaliativa
dos resumos, 72 artigos foram selecionados para leitura na
integra, dos quais 11 foram incluidos na anilise final por
atenderem aos objetivos da presente investigacdo.

Os dados extraidos foram organizados por meio de analise
descritiva e categorial, conforme metodologia qualitativa
proposta por Bardin (2011), permitindo a construcdo de
trés eixos temadticos: (1) brinquedoteca como suporte para
assisténeia humanizada; (2) brinquedoteca como promotora
de satide e desenvolvimento infantil, subdividido em (2.1)
aspectos cognitivos e (2.2) aspectos psicossociais; e (3) uso
de tecnologias no contexto da brinquedoteca hospitalar. Essa
categorizacdo buscou balizar as inferéncias e interpretacdes
quanto contexto

ao potencial da brinquedoteca no

interdisciplinar da satide e da educacdo.

3 Resultados e Discussido

A andlise dos estudos selecionados permitiu observar
que a brinquedoteca em ambientes hospitalares cumpre uma
funcdo multifacetada no contexto da atencdo a saude da
crianca internada, atuando como instrumento de humanizacdo,
suporte emocional e estimulo ao desenvolvimento cognitivo
e psicossocial. O brincar, mesmo em situacdes adversas, nio
pode ser concebido como mero entretenimento, mas como
estratégia terapéutica e pedagdgica capaz de transformar
a experiencia hospitalar em algo menos traumdtico e mais
acolhedor (Soares ef al., 2017).

Foram inicialmente identificados 7.400 registros nas
bases de dados SciELO (150), Periddicos Capes (71) e no
Google Académico (7.179). Apds aplicacdo dos critérios de
inclusfo e exclusdo restaram 146 artigos. Ao ler os titulos,
percebeu-se que muitos artigos faziam alusdo a instalagdo de
brinquedotecas, o que ndo era o foco do estudo e, por isso
foram descartados da andlise. Por conseguinte, foi realizada a
leitura do resumo de 72 artigos e constatado que deste total,
10 abordaram diretamente os descritores relacionados ao
objetivo deste estudo. A seguir, apresenta-se o Quadro 1, que
sistematiza os estudos analisados, seus respectivos autores,
periddicos e principais contribuicdes, organizadas conforme

as categorias de andlise.
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Quadro 1 —Relacdo dos Estudos Analisados e Principais Contribuicdes Conforme Categorias Tematicas

Parametros de Avaliacio.

Lima ef al. (2016)

Cienc.Human.

Titulo do Estudo Autor / Ano Revista Contribuicao Principal
Resmg_x}lﬁ SP e BHncHE Rplala o (1) ferramenta de assisténcia humanizada.
Taperiennissabre-e Hopacio de Soares ef al. (2017) | Gep News (2.2) Desenvolvimento psicossocial e
Brinquedoteca na Rotina de Cuidados ’ P ’ co. ivo P
No Hospital. sat
Brinquedotecas Hospitalares: Rev. Ens. Educ. (2) promocio de satide e desenvolvimento

infantil.

Avaliacdo da Influéncia da
Brinquedoteca na Reducgao da

Leite er al. (2021)

Research, Society

(2.2) redugao da ansiedade infantil.
(2.2) melhoria na relacdo profissional com

Tecnologia - Ano
XII.

Ansiedade Infantil. Amg Depdiopiyett, 0 paciente.

Brinquedoteca Hospitalar: A Artefactum -

Importéncia do Brincar para Criancgas e Revista De Estudos

Adolescentes Hospitalizados. Furley ef al. (2020) | Em Linguagem E (2.1) estimulo & aprendizagem cognitiva.

Uso de Atividades Ludicas no Processo
de Humanizacdo em Ambiente
Hospitalar Pediatrico: Relato de
Experiéncia.

Araujo er al. (2017)

Interfaces - Revista
De Extensdo Da
UFMG..

(2.2) comunicacio e euforia entre as
criancas.
(1) Humanizacio do ambiente.

O Brincar no Contexto Hospitalar na
Visdo dos Acompanhantes de Criancas
Internadas.

Sousa ef al. (2015)

Journal of Human
Growth and
Development.

(2.2) amenizacio de efeitos de internacio;
estimulo ao desenvolvimento.

Pedagogia Hospitalar: A Brinquedoteca

Oliveira er al.

Research, Society

(2.1) ensino e aprendizagem Iudica.

Humanizadora pelo Brincar.

(2015)

em Ambientes Hospitalares. (2016) and Development.

A Importancia do Espaco Ludico no Borges; Bramatti Fag Journal of (3) uso de tecnologias no ambiente
Ambiente Hospitalar. (2020) Health 4. hospitalar.

Brinquedoteca Hospitalar: Disposicdo | Castro; Conte Sefic Unilasalle. (2.2) funcéo de aproximar as pessoas.

(2.1) espago de educacdo nio formal.

Brinquedoteca Hospitalar: A Visao dos
Acompanhantes de Criancas.

Lima ef al. (2015)

Revista Psicologia:
Teoria e Pratica.

(2) promotores de satde e desenvolvimento.

Fonte: dados da pesquisa.

As contribuicdes foram categorizadas em trés grandes
eixos analiticos. A primeira categoria, “suporte para
assisténcia humanizada™, evidenciou que o brincar funciona
como elo entre o cuidado técnico e o acolhimento emocional.
Atividades ludicas reduzem a ansiedade, promovem a escuta
ativa e restabelecem o vinculo afetivo com a familia e a
equipe de saide (Aratjo ef al., 2017; Soares et al., 2017).

A segunda categoria, “promocdo da saide e do
desenvolvimento infantil”, mostrou que a brinquedoteca
potencializa o desenvolvimento integral da crianca,
corroborando as observagdes de Oliveira ef al. (2018) que
apontaram o espacgo hidico como instrumento para valorizagdo
da identidade infantil e reinsercdo social. Furley, Pinel e
Sena (2020) destacaram ganhos cognitivos relacionados a
aprendizagem simbélica. Além disso, Leite et al. (2021)
demonstram que hd reducdo significativa de ansiedade,
reforcando os beneficios psicossociais da intervencdo lidica.

Na subcategoria (2.1) aspectos cognitivos, os estudos
enfatizam o fortalecimento de processos de aprendizagem
mediados pelo brincar (Oliveira et al., 2016). Ja a subcategoria
(2.2) aspectos psicossociais revela como o brincar favorece
o engajamento emocional e fortalece a autoestima (Brito;

Perinotto, 20135; Castro; Conte, 2015).
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Por fim, a terceira categoria, “uso de tecnologias na
brinquedoteca™, foi representada por Borges e Bramatti
(2020), que discutem a introducdo de recursos digitais como
forma de ampliar o potencial de interacdo e relaxamento das
criancas hospitalizadas.

Os achados também indicam desafios importantes, como
a caréncia de profissionais capacitados e a subutilizacdo do
espaco ludico. Pelosi, Ferreira e Nascimento (2020) apontam
que o uso terapéutico dos brinquedos exige conducdo técnica
sensivel as necessidades da crianca. Para que o brincar cumpra
sua funcdo plena no ambiente hospitalar, é necessdrio garantir
politicas publicas que reconhegam seu valor como direito e
prética essencial ao cuidado (Mitre, 2006).

De fato, as brinquedotecas possuem uma funcdo
importante para o desenvolvimento infantil, principalmente
em ambientes hospitalares (Furley ef al., 2020). Elas
oportunizam o desenvolvimento de habilidades sociais,
emocionais e cognitivas, além de contribuirem para o
bem-estar fisico e mental das criancas (Costa ef al., 2020;
Kishimoto, 1998; Santos, 2011). Além disso, ressaltam ainda
a importancia pedagbgica e pritica destes espagos, através de
atividades ludicas, elevando o potencial das brinquedotecas.
Por outro lado, deve-se evitar a subutilizacio destes espacos
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como, por exemplo, brinquedotecas como depédsito de
brinquedos.

Estudos jd comprovaram os beneficios e o admirdvel
potencial que as brinquedotecas apresentam. Implantadas
em diversos ambientes onde o desenvolvimento
infantil é institucionalizado, com modelos de educacdo,
desenvolvimento e ensino ou como ferramenta no
reestabelecimento da satide, as brinquedotecas viabilizam que
as criancas respondam positivamente a estimulos variados
(Pelosi et al., 2020). Essa variedade de estimulos deve ser
estimulada e trabalhada em qualquer brinquedoteca sob as
diretrizes lidicas (Aratjo ef al., 2017; Feitosa et al., 2021). No
Brasil, a implantacdo e as transformacdes das brinquedotecas
aconteceram gradativamente, adaptando-se as demandas e
realidades locais. Todavia, tendo como meta melhorar a estada
da crianca no hospital, com valorizacdo crescente do espaco
ladico com a promulgacdo da Lei n® 11.1104, de 2005 (Costa
et al., 2014). Desta forma, o entendimento da brinquedoteca
como suporte de assisténeia humanizada, foi apontado nos
estudos de Araujo ef al. (2017) e Soares et al. (2017) que
consideram a necessidade de acolher a crianca no espaco
hospitalar. Neste sentido, brincar € um direito de toda crianca,
inclusive as hospitalizadas (Silva e Da Matos, 2009).

Outra

brinquedoteca para o desenvolvimento integral da crianca.

categoria diz respeito & conftribuicdo da
Desse modo, autores enfatizam o uso de Brinquedos e Materiais
Pedagdgicos em uma unidade hospitalar, centralizando todos
os brinquedos. Com o uso do material voltado ao estimulo do
desenvolvimento cognitivo e motor, empregado com intengdo
terapéutica e prescrito por profissional, relegando a segundo
plano, a dimensao lidica desse brinquedo e a necessidade do
brincar na vida da crianca. A iniciativa trouxe valorizagdo ao
uso dos brinquedos e passou a ser objeto de interesse de grande
nimero de profissionais e estudantes de diferentes dreas, dos
pais das criancas e de artesdos em busca de novidade (Brito;
Perinotto, 2015; Castro; Conte, 2015; Furley et al., 2020;
Oliveira et al., 2016; Soares et al., 2017).

Ao considerar o desenvolvimento psicossocial, autores
como Santos (2000), Soares ef al. (2017) e Leite et al.
(2021), afirmam que a brinquedoteca é um espago destinado
ao Iudico, fazendo com que as criancas que ndo tém acesso
ao brinquedo possam utilizé-lo como ferramenta principal
para seu desenvolvimento biopsicossocial, fazendo deste seu
maior aliado para o agugo da imaginacdo, criatividade, entre
outros beneficios que os brinquedos lhes proporcionam. De
acordo com Costa ef al. (2020), ao reconstruirem a histéria da
Brinquedoteca Hospitalar no Brasil passaram a compreender
que esse espago surgiu para aliviar o sofrimento da crianca
durante a sua hospitalizacdo e as transformacdes nessa drea
aconteceram e vém acontecendo gradativamente.

Em relacdo ao uso de tecnologias na brinquedoteca Borges
e Bramatti (2020), em seu artigo afirmam que o periodo de
internagdo pode tornar-se traumatico na vida da crianca, pois
geralmente ela estd em um ambiente diferente do habitual. E
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que as brinquedotecas podem assumir um papel relevante,
funcionando como um Espaco Ludico, onde a crianga
em condicdo hospitalar possa perceber a possibilidade do
brincar e interagir, além de promover relaxamento, diversio,
calmaria, descontracdo e animacgdo pode promover também
maior interacdo paciente — acompanhante.

Por outro lado, os estudos evidenciaram algumas
dificuldades a percorrer para se atender a legislacdo quanto
a implantacdo de brinquedotecas e garantir todos os direitos
da crianca. Isto é, valorizar a satde, o brincar, a socializacdo
e a cidadania. O brincar no hospital ou em qualquer lugar é
uma ferramenta fundamental que promove a recuperacdo e
o bem-estar da crianga. Assim o espago privilegiado que é
uma brinquedoteca com o acesso a uma diversidade de jogos
e brincadeiras auxilia o desenvolvimento da inventividade,
criatividade, jd que o brincar, na infincia, pode ser o caminho
para aprendizagens diversificadas e significativas.

Atualmente, tem se buscado cada vez mais a atuacdo ativa
de docentes na formacdo das criancas na educacdo infantil.
Essa atuacdo mais ativa e interativa perpassam a criacdo de
um ambiente favordvel para que elas transformem dados e
informagdes em conhecimentos significativos (Oliveira et al.,
2018).

A presente revisdo integrativa permitiu compreender que
a brinquedoteca hospitalar ultrapassa sua funcdo recreativa,
consolidando-se como uma ferramenta estratégica no cuidado
integral da crianca internada. Ao criar um espaco de expressio,
ludicidade e interacdo, a brinquedoteca contribui diretamente
para a humanizago da assisténcia em satide e para a promogdo
do bem-estar fisico, emocional e social da infincia.

Ao longo da andlise dos estudos, tornou-se evidente que
o brincar exerce papel fundamental no enfrentamento da
experiéncia de hospitalizacdo. A brinquedoteca se apresenta
como um ambiente seguro e estimulante, que acolhe a
subjetividade da crianga, respeita sua singularidade e apoia
seu desenvolvimento integral mesmo em meio as adversidades
do processo de adoecimento.

No entanto, também foi possivel identificar fragilidades
na implementacdo e no uso efetivo das brinquedotecas
em unidades hospitalares. Questdes como a caréncia de
profissionais capacitados, a falta de intencionalidade
terapéutica nas atividades ludicas e a desvalorizacdo do brincar
como pratica de cuidado ainda persistem como obstdculos
para a consolidacdo desse espaco como parte integrante das
rotinas assistenciais.

4 Conclusio

Destaca-se a urgéncia de politicas puiblicas e institucionais
que ndo apenas garantam a presenca fisica das brinquedotecas,
mas que assegurem sua funcionalidade, acessibilidade e
articulacdo com as equipes multidisciplinares. O brincar
precisa ser reconhecido como linguagem legitima da infincia
e como recurso terapéutico imprescindivel no contexto
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hospitalar.

Conclui-se que o investimento em brinquedotecas
hospitalares ndo deve ser visto como agdo complementar
ou estética, mas como compromisso ético com o cuidado
humanizado. Avancar nesse campo implica reconhecer a
crianca como sujeito de direitos e como protagonista de
sua propria trajetéria, inclusive durante a hospitalizagdo.
Pesquisas futuras poderdo contribuir com dados empiricos que
aprofundem a compreensdo sobre o impacto dessas préticas
no prognostico e na qualidade de vida de criancas internadas.
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Resumo: O presente artigo discute a luta e o protagonismo indigena e quilombola na construcao de educagio escolar especffica e
intercultural nos territérios. Problematiza-se a escola como apropriagdo politica estratégica para o didlogo intercultural e
interepistémico, para o acesso a direitos fundamentais e humanos; problematiza-se os enfrentamentos dos movimentos
indigenas e quilombolas, historicamente invisibilizados nas politicas e nos curriculos oficiais. Considera-se as modalidades
Educacdo Escolar Indigena e Educacio Escolar Quilombola conquistas histéricas dos movimentos étnicos e sociais, que,
por meio de legislacdo especffica, asseguraram direitos importantes no campo da educagao escolar piblica e laica. A
partir das reflexdes e elaboracdes dos intelectuais indigenas e quilombolas no campo da educagdo, problematiza-se as
conquistas no campo da garantia do direito a escola na luta por educacio escolar diferenciada e de qualidade no Brasil
frente as barreiras burocréticas e institucionais colocadas como ‘impossibilidades’ para a efetividade de curriculos e
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Educacao Escolar Indigena e Educagdo Escolar Quilombola: movimentos de luta pelo direito a escola

SITUANDO O DEBATE

As reflexdes contidas neste artigo sdo parte da minha
trajetdria de atuagdo profissional, pesquisa e producio
académica, enquanto pessoa Kaingang e educadora que
milita na seara da Educacdo Escolar Indigena (EEI), desde
1995, quando iniciei o trabalho de docéncia na Escola Basica
Vitorino Konda, hoje Escola Estadual Indigena de Educacdo
Basica Cacique Vanhkre, situada na aldeia Xapecozinho,
no hoje municipio de Ipuacu, do hoje estado de Santa
Catarina, que foi constituido sobre territérios indigenas na
regido Sul do Brasil. A motivacdo para estabelecer didlogos
interepistémicos e confluentes entre a Educagdo Escolar
Indigena (EEI) e a Educacdo Escolar Quilombola (EEQ)
ganhou contornos mais definidos quando integrei, como
docente, o curso de mestrado em Direito Especifico para
Indigenas e Quilombolas, do Instituto de Ciéncias Juridicas
(IC)), do Programa de Pds-Graduacdo em Direito (PPGD),
da Universidade Federal do Pard (UFPA), campus de Belém,
na ocasido em que ministrei, a convite da professora
doutora Jane Felipe Beltrdo, a disciplina intitulada “Educacdo
escolar indigena & educagdo escolar quilombola: didlogos
interepistémicos”, no periodo de 16 de fevereiro a 1 de
margo de 2024, com carga horaria de 60 horas.

A troca de experiéncias com parentes indigenas e
quilombolas, assim como as leituras e discussdes a partir
das realidades das aldeias e dos quilombos dos participantes
possibilitaram a percepcio e a andlise de similaridades,
confluéncias e pontos de encontro nas narrativas de luta
por educagao escolar, constituindo um campo de reflexao
novo nas minhas producdes. Desta feita, aceitei o desafio
de seguir problematizando as confluéncias, tensoes
e especificidades que marcam a luta histdrica desses
movimentos sociais, indigenas e quilombolas por educagio
intercultural e de qualidade.

A metodologia de elaboracido deste trabalho estd
ancorada em uma abordagem qualitativa, de carater critico
e interpretativo, baseada na intersecgdo entre autoetnografia
militante, andlise documental, didlogo interepistémico e
interpretacdo de dados estatisticos oficiais, fundamentando-se

em referenciais da educacdo intercultural indigena e
quilombola, dos estudos decoloniais e contracoloniais,
que problematizam os silenciamentos histéricos das
epistemologias dos povos indigenas, africanos e afro-brasileiros.

A construgdo do texto parte da minha experiéncia
concreta na EEl, do chao das comunidades e das escolas
indigenas Kaingang e Kyikatéjé, onde trabalhei nos
diferentes segmentos da educagio bdsica: na coordenacio
pedagdgica, na construcdo curricular, na assessoria de
organizacdes indigenas, na orientagdo de professores e
liderangas indigenas, na construgdo de projetos politicos
pedagdgicos, bem como de materiais didaticos especificos
e calendarios escolares, e, por fim, no didlogo institucional
com agentes das secretarias municipais e estaduais de
educagdo e com o Ministério Publico Federal (MPF),
quando denunciamos, em diversos momentos, os descasos
no atendimento do direito a EEl intercultural, bi/multilingue,
especffica e diferenciada.

Mais recentemente, no ano de 2024, tive a
possibilidade de atuar como consultora da Diretoria
de Politicas de Educagdo Escolar Indigena (DIPEEI), da
Secretaria de Educacao Continuada, Alfabetizacdo de
Jovens e Adultos, Diversidade e Inclusiao (SECADI),
do Ministério da Educagcdo (MEC), na retomada da
implementacio da politica dos Territérios Etnoeducacionais
(TEE), criada pela Lei n°® 6.861/2009 (Brasil, 2009) e
aprovada na 1* Conferéncia Nacional de Educacdo
Escolar Indigena (CONEEI), realizada em Luziania, em
2009. As atividades vinculadas a consultoria possibilitaram
a realizacdo de escutas de liderangas, professores e
estudantes dos povos indigenas no estado do Rio Grande
do Sul, onde resido atualmente, e dos povos indigenas do
TEE Xingu, no territério Xingu, no hoje estado do Mato
Grosso, na regido Centro-Oeste.

As escutas e os didlogos estabelecidos no dmbito da
consultoria possibilitaram o contato direto com a realidade
das escolas indigenas nesses contextos, analisados a luz
dos censos do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (INEP), que corroboram os
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relatos de condi¢des precérias de infraestrutura, pouca
efetividade na realizagdo de formagdes continuadas e
de concursos publicos para a carreira de professores
indigenas, entre outros direitos negados historicamente
pelas secretarias estaduais e municipais de educacdo. O
descaso com as escolas indigenas pode ser constatado
pela andlise dos dados do censo e pode ser observado
em todas as regides do pafs, especialmente no Norte e no
Nordeste, que concentram maiores populagdo e nimero
de escolas e estudantes.

As reflexdes trazidas neste artigo também tém como
objetivo problematizar parte das minhas inquietagdes
enquanto docente indigena da disciplina “Educacio das
relagces étnico-raciais (ERER)”, que ministro desde maio
de 2024, quando fui aprovada no concurso publico para a
Faculdade de Educacio (FACED), da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul (UFRGS), onde constatei lacunas
no trabalho com a EEl e a EEQ, uma vez que, em geral,
a discussdo da ERER estd centrada no binarismo negro/
branco e, de alguma forma, silencia outras epistemologias.
Nesse sentido, a pesquisa bibliogréfica mobiliza intelectuais
orgdnicos indigenas e quilombolas cujas elabora¢oes
constituem campo de pensamento e produgdo politico-
pedagdgica ancoradas nos processos educacionais dos/nos
territérios indigenas e quilombolas, espagos urbanos, sociais
e culturais de construcdo de conhecimentos baseados em
cosmologias indigenas, africanas e afro-brasileiras.

A pesquisa documental tem com referéncia a
andlise de artigos da Constituicdo Federal de 1988 (Brasil,
1988), marco para a construcdo da EEl e da EEQ, da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB)
(Brasil, 1996), das Leis n® 10.639/2003 (Brasil, 2003a) e
n° 11.645/2008 (Brasil, 2008), assim como de decretos e
resolucdes que registram os principios, os fundamentos e as
diretrizes dessas modalidades educacionais e de declaracdes
e tratados internacionais ratificados pelo Brasil. Os marcos
legais normativos sdo analisados criticamente, a luz da
producdo de intelectuais indigenas e quilombolas engajados
nos movimentos sociais de luta por educagdo escolar.

Os dados estatisticos centraram-se em informacgdes
dos censos do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas
(IBGE, 2010, 2022a, 2022b) e do Censo Escolar do
INEP (2022), sendo analisados a partir da perspectiva
contracolonial (A. Santos, 2015), de modo a ndo reduzir
as realidades indigenas e quilombolas a condicio de déficit,
mas como expressdes de resisténcia e reinvengdo da
educacdo em contextos historicamente subalternizados
para a construcao de sistemas interculturais de educacao
escolar contra-hegemonicos.

A disciplina ministrada no mestrado especifico
da UFPA se configurou como espaco metodoldgico
privilegiado de troca entre intelectuais indigenas e
quilombolas, em que as narrativas, vivéncias e analises
dos préprios sujeitos coletivos fundamentam os eixos
interpretativos do artigo. Esse processo € orientado
por uma ética de escuta sensivel com horizontalidade e
pesquisa comprometida e situada no que Ribeiro (2017)
denomina de “lugar de fala”, conceito que busca evidenciar
como as experiéncias sociais influenciam diretamente a
forma como os sujeitos percebem, interpretam e falam
sobre o mundo. A metodologia estd, portanto, ancorada
em uma autoetnografia baseada no fato de eu ser uma
pessoa indigena (Smith, 2018), em que a trajetdria pessoal
e coletiva é compreendida como fonte académica,
politicamente situada na produgdo de conhecimento
e no envolvimento como caminhos possiveis para as
elaboracdes cientificas comprometidas e engajadas com
e por sujeitos da/na pesquisa.

Cabe destacar que a UFPA é pioneira nas a¢des
afirmativas na regido Norte, praticando a polttica de cotas
para pessoas oriundas de escolas publicas e pessoas negras
desde 2005. Na pds-graduacdo, desde 2007, o PPGD
reserva vagas para povos indigenas e, posteriormente, para
quilombolas, por meio de edital especffico e diferenciado.
Em 2009, foi aprovada, no Conselho Superior de Ensino,
Pesquisa e Extensao (CONSEPE), a reserva de duas vagas para
indigenas em todos os cursos de graduacio e todos os campi
da instituicdo; em 2011, a politica foi ampliada para pessoas
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quilombolas, oferecendo o mesmo nimero de vagas. Além
disso, as politicas de reserva de vagas na graduacdo foram
ampliadas para outros cursos de pds-graduagdo, como a
Antropologia, em 2010 (Beltrdo et al., 2016).

O curso de mestrado em Direito especffico para
indigenas e quilombolas é parte das politicas de acdo
afirmativa do PPGD/UFPA implementadas em parceria com
a Climate and Land Use Alliance (CLUA) e a Fundagéo Ford,
por meio da Clinica de Direitos Humanos da Amazénia
(CIDHA), cujo programa incluiu a Residéncia Clinica Juridica
para advogados(as) indigenas e quilombolas, ja finalizado, o
qual tive a possibilidade de integrar e colaborar.

O conjunto das disciplinas no mestrado especffico,
que ainda esta em andamento, tem como objetivo refletir
sobre a pesquisa em contextos indigenas e quilombolas,
com énfase em direitos humanos e étnicos, em didlogo
com os enfrentamentos historicos e contemporaneos
dos sujeitos dentro e fora dos territérios. A disciplina
ofertada procurou estabelecer didlogos entre protagonistas
indigenas e quilombolas com o objetivo de refletir acerca
das problemadticas enfrentadas pelas comunidades para
fazer valer seus direitos a escola e debater possibilidades
de didlogos interepistémicos entre a EEl e a EEQ.

NOSSOS PASSOS VEM DE LONGE: CONQUISTA
DA ESCOLA NAS ALDEIAS E NOS QUILOMBOS
A Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988) é divisor de
aguas no reconhecimento dos direitos das minorias étnico-
raciais no Brasil. Promulgada no ano do primeiro centenério
da aboli¢do da escraviddo, a Carta Magna representou
parte da consolidacdo de demandas e lutas historicas dos
movimentos sociais, em especial dos movimentos negro,
indigena e quilombola. Foi a partir de 1988 que foram
garantidos importantes avangos legais na institucionalizagdo
das politicas publicas de reconhecimento das identidades,
das culturas, das organizacdes sociais e dos territérios
quilombolas e indigenas.

Os artigos 231e 232 consolidaram o reconhecimento
da autonomia e da autodeterminacdo indigena, depois de

quase cinco séculos de politicas sistematicas de genocidio,
etnocidio, integracdo e assimilacdo. Pela primeira vez na
legislagdo nacional, uma carta constitucional reconhece
aos povos indigenas o direito as organizacdes sociais, aos
costumes, as linguas, as crencas e as tradi¢des e, para
além disso, ficam expressamente registrados os direitos
originarios sobre as terras ocupadas tradicionalmente,
cabendo a demarcacio e a protecdo a Unido (Brasil, 1988).

O reconhecimento das terras tradicionalmente
ocupadas representa a possibilidade de garantia dos
territdrios e da continuidade das préticas sociais, culturais,
econdmicas, espirituais que sao assentadas nesses
espacos. Da mesma forma, torna-se imperativo o papel
do Estado brasileiro na demarcagdo e na protecao desses
territdrios. Além disso, o artigo 231 é a base juridica para
a implementacdo do direito a consulta livre, prévia e
informada, conforme o artigo 6° da Convencdo n°® 169
da Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT) (OIT,
1989), ratificada no Brasil pelo Decreto Legislativo n® 143,
de 20 de junho de 2002 (Brasil, 2002) e promulgada pelo
Decreto n® 5.051, de 19 de abril de 2004 (Brasil, 2004).

Nao obstante, o artigo 231 refuta diretamente
a possibilidade de um ‘marco temporal’, que tenta
condicionar o direito as terras indigenas a comprovagao de
ocupacio no momento da promulga¢do da Constituicdo,
ou seja, em 1988. O artigo reconhece os direitos originarios,
que independem de datas especfficas, baseando-se no
uso e na ocupacdo tradicional. Trata-se de instrumento
juridico de defesa dos territérios indigenas contra
histdricas tentativas de supressao e exploracdo por meio
de diferentes estratégias. Mesmo com as resisténcias dos
movimentos indigenas, o chamado marco temporal tem
avancado no Congresso Nacional e representa retrocesso
nas conquistas legais constitucionais, representando uma
ameaga concreta a garantia de permanéncia nas terras
demarcadas e de futuras demarcacoes.

Na mesma esteira, o artigo 68 da CF de 1988 afirma
que “aos remanescentes das comunidades dos quilombos
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propriedade definitiva, devendo o Estado emitir-lhes os
titulos respectivos” (Brasil, 1988). O Decreto n° 4.887,
de 2003 (Brasil, 2003b), regulamenta os procedimentos
para regularizagdo, cabendo a Fundacdo Cultural Palmares
a emissdo dos certificados junto ao Instituto Nacional de
Colonizacao e Reforma Agraria (INCRA).

As garantias constitucionais na demarcagdo das
terras indigenas e na titulagdo dos territérios quilombolas
materializam o pilar da justica social, da protecdo territorial,
socioambiental e da dignidade desses povos, fundamentado
na perspectiva de reparacao histérica e de valorizacdo da
diversidade cultural no Brasil. No entanto, a plena efetivagdo
dos direitos constitucionais fundamentais depende do
fortalecimento das polticas publicas e do compromisso da
sociedade em combater retrocessos e assegurar conquistas
legais histdricas no chao das comunidades.

A garantia e a protegdo dos territérios indigenas e
quilombolas sdo condicdes primordiais para a continuidade
da existéncia fisica e cultural desses coletivos, que, pelas lutas
e resisténcias, tém tido importante crescimento demogréfico.
Dados do censo do IBGE de 2022 indicam que 1.693.535
pessoas se autodeclaram indigenas, o que corresponde a
0,83% da populacdo brasileira (IBGE, 2022a). Em 2010,
eram 896.917 pessoas autodeclaradas indigenas, o que
representava apenas 0,47% da populacio brasileira.

O censo também indicou a presenca de 305 povos,
falantes de 274 linguas. O estado com maior presenca
indigena em quantitativo populacional é o Amazonas, na
regido Norte do Brasil, que também concentra a maior
diversidade de povos e linguas, seguido pelo Nordeste
e pelo Centro-Oeste. Cabe destacar que em todas as
unidades federativas ha presenca indigena em contextos
rurais e urbanos (IBGE, 2022a).

Com relagdo a populagdo quilombola, os dados do
censo de 2022 indicam a autodeclaragio de 327.802 pessoas,
o que representa 0,65% do total de habitantes do pais. Em
relacdo as localidades quilombolas, foram identificadas 8.441,
havendo 473.970 domicilios onde residia pelo menos uma
pessoa quilombola, estando as pessoas espalhadas por

1.696 municipios brasileiros. O municipio de Senhor do
Bonfim, no estado da Bahia, concentra o maior nimero de
pessoas quilombolas, somando 15.999, seguido por Salvador,
também na Bahia, com 15.897, Alcantara, no Maranhdo, com
15.616, e Janudria, em Minas Gerais, com 15.000 pessoas
quilombolas. A regido Nordeste concentra o maior percentual
de populagdo quilombola, com 68,19% do total do palfs,
havendo 905.415 pessoas autodeclaradas (IBGE, 2022b).

Na regido Sudeste sdo 182.305 (13,73%) pessoas,
seguida da regido Norte, com 166.069 (12,51%),
Centro-Oeste, com 44.957 (3,39%), e Sul, com
29.056 (2,19%). Os cinco estados brasileiros com maior
populacdo quilombola sdo: Bahia, Maranhio, Minas
Gerais, Pard e Pernambuco. Cabe ressaltar que a Bahia
e o Maranhao, juntos, concentram mais da metade da
populagdo quilombola do pais, com 50,16% do total. Na
Amazonia brasileira vivem 80.899 pessoas quilombolas,
que representam 48,38% do nimero total residente em
areas oficialmente delimitadas, o que indica avanco nos
processos de regularizacio fundiaria nesta regido.

O crescimento demografico também representa
aumento na demanda por politicas piblicas em todas as
areas, como salde, educacdo moradia e alimentacio digna,
entre outras. As demandas por EEl e EEQ em todos os
niveis e modalidades da Educagdo Bésica e Superior sdo
parte das agendas de reivindicagdes dos movimentos, no
entanto foi somente apds 1988 que tais politicas foram, de
fato, materializadas no chdo das aldeias e dos quilombos,
quando passaram a ser consideradas modalidades
especificas na estrutura educacional institucional no Brasil,
o que também precisa ser demarcado como conquista
dos movimentos sociais indigenas, negros e quilombolas.

A conquista da legislagdo especifica e das modalidades
préprias no Sistema Nacional de Educagao (SNE) representa
grande avango para garantia do direito a escola aos povos
indigenas e quilombolas, no entanto os desafios para
efetividade da qualidade da oferta da Educacio Basica nos
territorios ainda sdo gigantescos. Os dados do Censo da
Educacdo Escolar do INEP de 2022 indicam, ainda, um
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quadro de muita precariedade na infraestrutura das escolas,
assim como nos nUimeros referentes a formagado inicial e
continuada de professores, a produgdo de material didatico e
paradidético especffico, a construcao de curriculos e projetos
politicos pedagégicos (PPP), entre outros. E incontestével o
crescimento na demanda por escola nos territérios indigenas
e quilombolas, especialmente pela apropriacdo da instituicgo,
que passa a ser pensada como estratégia étnica e politica
para a efetividade dos projetos de bem viver desses povos.

Em 2022, havia 3.582 escolas indigenas no Brasil,
sendo que 3.535 estavam localizadas em terras indigenas,
com 25.460 professores e 292.497 estudantes matriculados.
Sobre os estudantes, 64% tém matricula no ensino
fundamental, 10% no ensino médio, 2% no ensino
profissionalizante, 8% na educacio de jovens e adultos (EJA)
e 16% na educacdo infantil. Ainda de acordo com o censo
de 2022, foram registradas 278.030 matriculas em escolas
localizadas em comunidades quilombolas, sendo 25% na
Educagdo Infantil, 56% no ensino fundamental e 19% no
ensino médio, contando 17.288 professores em 2.366
escolas quilombolas (IBGE, 2022b).

Os dados também indicam que 1.015.034 de pessoas
quilombolas com 15 anos ou mais de idade viviam dentro
e fora de territérios oficialmente delimitados. Entre essas,
18,99%, que correspondem a 192.715 pessoas, ndo eram
alfabetizadas. Dessa forma, a taxa de analfabetismo das
pessoas quilombolas a partir de 15 anos de idade era 2,7
vezes superior a registrada na populacdo total residente
no Brasil (Ferreira, 2024).

Outro dado que chama atencio, nesse mesmo estudo,
é referente a alfabetizacdo das mulheres quilombolas, que
apresentaram taxa maior de alfabetizacdo, com 82,89%,
enquanto os homens apresentaram taxa de 79,11%. A
diferenca de 3,78 pontos percentuais € maior do que
a observada na populacio total do pals, que foi de um
ponto percentual, com 93,48% das mulheres e 92,49%
dos homens nesse mesmo requisito (Ferreira, 2024). Os
dados evidenciam o protagonismo das mulheres no acesso
a escolarizacdo em todos os niveis de ensino.

CONQUISTA E CONSTRUCAO LEGAL DAS
MODALIDADES ESPECIFICAS DE ENSINO
Historicamente, a escolarizacdo foi negada aos povos
indigenas e quilombolas no Brasil. Quando ofertada, ndo
atendia aos projetos emancipatérios desses coletivos, mas
sim aos interesses da Coroa, das missdes religiosas, do
Império e, posteriormente, da Republica e dos militares
durante o golpe militar (1964-1986), ou seja, a escola tinha
como objetivo atender aos ideais nacionais de ‘civilizagdo’,
sem se importar com os interesses e os projetos dos
coletivos indigenas e quilombolas.

Mesmo apds o tardio final ‘oficial’ da escravidao
da populacdo negra no Brasil, o direito a escola ndo
foi realidade, nem representou mudancas significativas
na possibilidade de acesso a direitos, pois as pessoas
negras continuaram sendo excluidas e marginalizadas
dos processos educacionais escolarizados. A auséncia
de medidas de inclusdo resultou na perpetuacdao de
desigualdades, mantendo a populagcdo negra a margem
do sistema educacional formal.

Para os povos indigenas, a escolarizacdo era
orientada por ideais de civilizacdo de base judaico-crista,
com o objetivo de serem integrados gradativamente a
sociedade nacional, por meio da imposicdo da lingua
portuguesa e dos curriculos ocidentais, em detrimento
das linguas e culturas originarias (Fernandes, 2010). A
escola era parte do projeto de negacio da alteridade e da
diferenca, manifestado principalmente pela imposicao de
uma lingua nacional e de curriculos uniformes civilizatérios
eurocentrados. Conforme destaca Bartolomeu Melia,
“os ataques a alteridade e a diferenca deram-se de forma
multipla, mas talvez possamos resumi-los em: imposicao de
uma lingua geral ou nacional, curriculo também nacional e
professores para os povos indigenas” (Melia, 1999, p. 14).

Cabe destacar que esses processos ndo se deram
sem as resisténcias e resiliéncias indigenas, negras e
quilombolas. A década de 70 do século XX marca o
fortalecimento dos movimentos indigenas em resisténcia e
contraposicdo a séculos de violéncias multiplas, entre elas
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a violéncia e o silenciamento epistémico, que negaram os
sistemas de produgdo de conhecimentos, ciéncias, saberes
e cosmologias indigenas. O movimento indigena também
demarcou a luta dos povos indigenas contra a ditadura
militar, instaurada com o golpe militar de 1964, assim como
aluta pela retomada da democracia no Brasil, que também
precisa ser destacada como parte das a¢des das liderancas
e organizacdes indigenas que culminaram com o registro
de direitos étnicos na Carta Magna de 1988 (Brasil, 1988).

Na esteira das conquistas pds-1988, a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), Lei n®
9.394/1996 (Brasil, 1996), trouxe pela primeira vez artigos
especificos sobre a EEl, reconhecendo as particularidades
e estabelecendo principios para atender as especificidades
culturais e linguisticas dos povos indigenas. O artigo 78
reconhece a EEl como modalidade especffica, organizada
de maneira a respeitar as peculiaridades culturais e
linguisticas das comunidades indigenas, assegurando que
a escola indigena deve valorizar as linguas maternas e
0s processos préprios de aprendizagem de cada povo.
Prevé, ainda, a elaboragdo de curriculos especificos
e diferenciados, que reflitam a organizacdo social, os
costumes, as tradicdes e as linguas das comunidades
indigenas. O artigo 79 reforca a necessidade de apoio
técnico e financeiro da Unido para a produgdo de materiais
didéticos especificos, formacgao de professores indigenas
em niveis médio e superior, com o objetivo de garantir a
autonomia pedagdgica das escolas indigenas e fortalecer
as préticas educativas préprias (Brasil, 1996).

De maneira suscinta, a LDB de 1996 reconheceu os
povos indigenas como sujeitos de direitos especificos na
area educacional, garantindo a possibilidade de educacao
bi/multilingue e intercultural, fortalecendo as linguas
maternas e o conhecimento tradicional, abrindo espacos
para a formacdo de professores indigenas e promovendo
maior autonomia as comunidades na construgdo de
processos educativos escolarizados.

A LDB de 1996 foi, sem ddvida, um marco para a
educacdo no Brasil, no entanto o documento ndo trata

diretamente da EEQ, como fez com a EEI. Por outro lado,
cabe destacar que o principio do respeito a diversidade
cultural esta presente, fornecendo bases para politicas
educacionais posteriores voltadas para comunidades
quilombolas. O artigo 4° garante o acesso a educacdo
basica como um direito universal, incluindo populacdes
rurais e grupos em situacdo de vulnerabilidade, como os
quilombolas, estabelecendo como principios do ensino
o respeito a pluralidade cultural e as especificidades das
populacdes brasileiras.

O artigo 26-Ada LDB, modificado em 2003 pela Lein®
10.639 (Brasil, 2003a) e em 2008 pela Lei n® 11.645 (Brasil,
2008), torna obrigatdrio o ensino de histéria e cultura afro-
brasileira, africana e indigena em todos os estabelecimentos
de ensino como prética fundamental para a valorizacdo das
culturas quilombolas e indigenas. O parecer do Conselho
Nacional de Educacio (CNE/CP) n® 3/2004 (CNE, 2004)
trata da obrigatoriedade do ensino de histéria e cultura afro-
brasileira e africana na educagdo basica; o documento tem
como objetivo orientar as instituicdes de ensino e os sistemas
educacionais sobre a inclusdo de contetidos relacionados a
histéria e a cultura afro-brasileira e africana nos curriculos
da educacdo baésica, a im de promover a valorizagdo da
diversidade étnico-racial no Brasil e enfrentar o racismo e
a discriminagdo racial por meio da educagdo antirracista.
Em 2008, como dito, a Lei n® 11.645/2008 (Brasil, 2008)
modificou a Lei n® 10.639/2003 (Brasil, 2003a), tornando
obrigatdria a inclusao das histérias e culturas indigenas nos
curriculos de todas as escolas de educagao basica, publicas e
privadas, do pais. Aampliagdo, em atendimento as demandas
e reivindicagdes do movimento indigena educador, fortalece
a discuss@ao e a mudanca de paradigmas na educagao
nacional, provocando o debate sobre o silenciamento das
histérias e culturas indigenas na formacao social e cultural
da sociedade brasileira.

Cabe destacar também a importancia da ratificacio
pelo Brasil da Declaracdo de Durban, de 2001, como
um documento propulsor das legislacdes posteriores.
Elaborada durante a realizacdo da “Conferéncia mundial
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contra o racismo, a discriminacdo racial, a xenofobia
e a intolerancia correlata” (UNFPA Brasil, 2001, p. 1),
a declaracdo reafirma a importancia da valorizagdo da
diversidade étnico-racial, eliminacdo do analfabetismo e
promocao da educagdo de qualidade para o pleno acesso
a justica social por todos os povos, conforme artigo 96:

Reconhecemos que a qualidade da educacdo, a
eliminacdo do analfabetismo e o acesso a educagdo baésica
gratuita para todos pode contribuir para a existéncia de
sociedades mais inclusivas, para a igualdade, para relacoes
estaveis e harmoniosas, para a amizade entre as nagdes,
povos, grupos e individuos e para uma cultura de paz,
promovendo o entendimento mutuo, a solidariedade, a
justica social e o respeito pelos direitos humanos de todos
(UNFPA Brasil, 2001, p. 30).

Em 2010, na Conferéncia Nacional de Educacdo
(CONAE), o movimento quilombola incluiu no documento
final a EEQ como modalidade especfifica na educacio
basica, apresentando a demanda por legislacio prépria.
Também em 2010 foi realizado o primeiro Seminario
Nacional de Educacdo Quilombola pelo Ministério da
Educagdo (MEC) que reforca a importancia do Plano
Nacional de Educagao Escolar Quilombola e da elaboracdo
das diretrizes curriculares para a recém-criada modalidade.

Em 2012, foi publicada a Resolucdo do CNE
n® 8, de 2012 (Brasil, 2012a), que define as diretrizes
curriculares nacionais (DCN) da EEQ na educacéo basica,
regulamentando a oferta de educacio para comunidades
quilombolas. O documento visa a garantia de educacio
escolar que respeite as especificidades histéricas,
culturais e sociais, a promogao, o reconhecimento e
a valorizacdo da identidade étnico-racial dos povos
quilombolas, assegurando processos educacionais
escolarizados que contribuam para a autonomia e
a qualidade de vida das comunidades. A resolucdo
pontua que a educacdo quilombola, em didlogo com a
educacio escolar quilombola, deve ter como objetivo a
valorizagdo dos saberes e das préticas das comunidades,
por meio do desenvolvimento de curriculos especificos e
contextualizados, conforme registrado no artigo 6°:

III - assegurar que as escolas quilombolas e as escolas que
atendem estudantes oriundos dos territérios quilombolas
considerem as préaticas socioculturais, politicas e
econdmicas das comunidades quilombolas, bem como
0s seus processos proprios de ensino-aprendizagem e as
suas formas de producio e de conhecimento tecnolégico
(Brasil, 2012a, p. 5).

No mesmo ano, foi elaborada a Resolugdo n®
5, de 2012, do CNE (Brasil, 2012b), que estabelece
as DCN para a EEl, regulamentando a organizagdo, o
funcionamento e as especificidades dessa modalidade
de ensino, em consonancia com o reconhecimento dos
direitos dos povos indigenas garantidos pela Constituicdo
Federal (Brasil, 1998) e pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (Brasil, 1996). O documento demarca
o direito a educacdo escolar especifica, intercultural,
diferenciada e multilingue, devendo esta ser organizada
para respeitar e valorizar as tradicoes, as linguas e os
modos de vida dos povos indigenas. Nesse sentido,
a escola indigena deve promover o didlogo entre a
educagdo indigena, prépria de cada povo, e a EEl, as
quais, por sua vez, devem estar em didlogo com outros
conhecimentos, incluindo os ocidentais que forem
entendidos pelas comunidades como necessarios nos
processos de formacio escolar, assim como para a defesa
dos territdrios e dos direitos étnicos.

Os avangos na legislacdo devem ser demarcados
como conquistas histéricas dos movimentos de luta,
conforme afirmado anteriormente. No entanto, a distancia
entre a letra da norma e a realidade das comunidades
indigenas e quilombolas tem sido um dos grandes desafios
enfrentados pelas liderangas e comunidades indigenas e
quilombolas. O descaso crescente no atendimento da
educacao escolar de qualidade nos territérios mobiliza
inimeras denulncias, protestos e reivindicagdes no sentido
de ampliar as possibilidades de atendimento das demandas
por escola com qualidade e equidade.

O esforco epistémico proposto neste artigo
reside justamente na tentativa de estabelecer didlogos
e confluéncias no campo de luta por educagdo escolar
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indigena e quilombola, situando-se no escopo das reflexdes
para encontrar caminhos possiveis para a efetividade do
direito a escola especffica e intercultural.

POSSIBILIDADES DE CONFLUENCIAS

E DIALOGOS INTEREPISTEMICOS

NA LUTA PELA ESCOLA

O diédlogo interepistémico entre as modalidades
educacionais é fundamental para o fortalecimento das
identidades culturais e para a valorizagdo dos saberes locais.
Para Gersem dos Santos Luciano, intelectual indigena do
povo Baniwa, o didlogo entre diferentes epistemologias é
fundamental para que a EEI se afirme como instrumento
de construcdo da ‘cidadania diferenciada’, possibilitando
que os estudantes indigenas mantenham suas tradicoes
culturais ao mesmo tempo em que participam plenamente
da sociedade brasileira (Baniwa, 2019).

Givania Maria da Silva, uma das principais vozes na
luta pela EEQ e cofundadora da Coordenacdo Nacional de
Articulagio das Comunidades Negras Rurais Quilombolas
(CONAQ), afirma que a educacao quilombola é mais do
que direito, pois se constitui um espaco de resisténcia e
de afirmacdo da cultura e da histéria quilombola (Silva,
2012). Entretanto, a falta de infraestrutura e de recursos
especificos compromete a implementa¢do de educagdo
escolar quilombola efetiva e de qualidade. Para Silva (2012),
a educacdo escolar deve ser ferramenta para combater o
racismo e a discriminacao, promovendo o respeito e a
igualdade de oportunidades. A escola quilombola deve
ser um espaco de conscientizacdo sobre os impactos do
racismo e de empoderamento das populacdes negras.

Baniwa (2019) e Silva (2012) concordam que, para a
educacio escolar indigena e quilombola, respectivamente,
serem de fato interculturais, é necesséario formar
professores que compreendam a realidade cultural das
comunidades onde atuam, na busca da constru¢do de uma
educagdo comprometida com a valorizagdo cultural dos
povos etnicamente diferenciados, pois formar professores
quilombolas é consolidar agentes de transformagao social,

preparados para promover educagao que valorize as
tradicdes e a identidade cultural (Silva, 2012).

Embora direcionadas a contextos distintos, a EEl e a
EEQ tém pontos em comum e possibilidade de didlogo a
serem destacados: 1) representam a materializagdo das lutas
indigenas e quilombolas por educacido escolar especifica,
intercultural e comunitaria que emerge nos enfrentamentos
coletivos desses povos por direitos; 2) reconhecem a
educagdo escolar como direito fundamental inalienavel,
que deve respeitar e promover as identidades culturais das
comunidades atendidas; 3) tém como principio o respeito a
diversidade cultural dos povos, garantindo o reconhecimento
e a valorizacdo das culturas, linguas, tradicdes, historias,
memdrias, ancestralidades e modos de vida; 4) a educagdo
escolar estd centrada nas territorialidades, entendendo que
o vinculo entre educacdo e territério é fundamental para a
construcdo curricular; politica e pedagédgica.

Outro ponto de didlogo entre as modalidades de ensino
se refere a construcdo curricular, uma vez que os curriculos
dessas escolas devem ser elaborados com a participagdo
ativa das comunidades, refletindo as prdticas socioculturais
e histdrias e os saberes. No caso dos povos indigenas, ha
énfase no multilinguismo, com uso das linguas maternas como
primeira lingua e do portugués como segunda lingua. Na
EEQ, o foco recai na histdria, na cultura afro-brasileira e nas
tradicdes quilombolas. A gestao escolar deve também ser de
base comunitéria, garantindo a participacdo e o protagonismo
das comunidades indigenas e quilombolas na tomada de
decisdes e na definicdo dos projetos pedagdgicos. As escolas,
nesses contextos, séo compreendidas como ferramentas para
ofortalecimento da autonomia das comunidades, respeitando
as formas de organizagdo social.

A valorizacdo dos educadores e educadoras
das préprias comunidades formados em cursos
especificos direcionados para esses coletivos, assim
como a formacdo continuada deve ser permanente
e em servico ofertado por meio de programas que
incluam conhecimentos e conteldos especificos
sobre as culturas, linguas e histérias das comunidades.
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Da mesma forma, a produgdo de materiais didaticos
e paradidaticos deve ser realizada pelos sujeitos da
educagdo escolar indigena e quilombola, de maneira que
sejam produzidos com a participagdo das comunidades
e alinhados as especificidades culturais e lingufsticas.

A EEl e a EEQ também trabalham na perspectiva
da escola ser vista como ferramenta de resisténcia e
combate a discriminagdo, ao racismo, aos preconceitos e
as desigualdades histéricas, com vistas ao fortalecimento
étnico, racial e identitario, valores e principios que sio
garantidos na legislacdo nacional, fruto de longo processo
de mobilizagdo politica dos movimentos, que tém seu
carater educativo e formativo, pois a luta pela educagao
acompanha a pauta da luta pelos territorios e ndo esta
separada das reivindicacdes histdricas dos coletivos
indigenas e quilombolas.

E incontestavel que a valorizacdo das modalidades
especfficas representa grande avango nas politicas de
reconhecimento e promogao de educagao escolar
especifica aos povos indigenas e quilombolas, no entanto
ainda ha muitos desafios a serem enfrentados, pois
essas modalidades sdo historicamente marcadas pela
precariedade e pela falta de aceitacdo das especificidades
culturais pelos sistemas publicos de educacdo. O
contexto de precariedade em que grande parte das
escolas se encontra limita a implementacdo plena das
préticas, criando barreiras ao desenvolvimento integral
dos estudantes.

A oferta do ensino médio constitui um dos maiores
gargalos nas aldeias e nos quilombos, obrigando os jovens
a se deslocarem as escolas rurais e urbanas. A falta de
infraestrutura adequada, somada as condi¢des precérias
de transporte e a distdncia dos centros urbanos, impde
barreiras ndo apenas a aprendizagem, mas também
ao préprio acesso a escola. Essa realidade expde um
paradoxo: embora existam avancos significativos no
reconhecimento legal do direito a educacdo escolar
especffica, a implementacio pratica ainda esta aquém das
necessidades reais desses povos.

Além disso, a auséncia de escolas de ensino médio
regular em territérios indigenas e quilombolas reflete uma
lacuna estrutural que limita a continuidade dos estudos
e compromete o desenvolvimento das juventudes
dessas comunidades e, por consequéncia, 0 acesso ao
ensino superior. A necessidade de deslocamento para
contextos educacionais que muitas vezes desconsideram
as especificidades culturais e linguisticas dos estudantes
contribui para altas taxas de evasdo escolar, reforcando
ciclos de desigualdade e exclusdo.

Nesse sentido, a mobilizacdo das comunidades
para superar as muitas barreiras existentes revela o
protagonismo e a resisténcia desses coletivos na busca
por direitos educacionais. No entanto, é fundamental
que o Estado brasileiro assuma papel mais efetivo na
implementacdo de politicas publicas que garantam
infraestrutura escolar adequada, formacdo continuada
de professores que compreendam a realidade cultural
das comunidades e a produgdo de materiais didaticos
especfficos e contextualizados.

A EEl e a EEQ compartilham horizontes politico e
epistémico comuns: a resisténcia a colonialidade do saber
e a imposicao de modelos hegemonicos de escolarizacio.
Embora distintas em suas experiéncias, ambas confluem na
defesa de projetos educativos baseados na ancestralidade,
nos territérios e na coletividade. O pensamento de
Antdnio Bispo dos Santos nos possibilita a compreensdo
da singularidade da educacdo quilombola pelas suas
experiéncias de vida em coletividade.

Para Nego Bispo, como é popularmente conhecido,
os quilombos ndo sao apenas espacos fisicos, mas modos
de viver e significar o mundo, sustentados por préticas de
oralidade, espiritualidade, reciprocidade e autonomia (A.
Santos, 2023). A nogdo de ‘contracolonizagdo’ se opde
a légica da inclusdo subordinada aos modelos ocidentais,
propondo que os quilombolas ndo querem ser integrados
ao sistema escolar como objetos, mas reconhecidos
como sujeitos capazes de produzir outras formas de

ensinar e aprender.
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O contracolinialismo praticado pelos africanos vem desde
Africa. E um modo de vida que ninguém tinha nomeado.
Podemos falar do modo de vida indigena, do modo de
vida quilombola, do modo de vida banto, do modo de
vidaioruba. Mas se dissermos assim, ndo enfraquecemos
o colonialismo. Trouxemos a palavra contracolonialismo
para enfraquecer o colonialismo (A. Santos, 2023, p. 51).

Em confluéncia com o pensamento de Nego
Bispo, Linda Tuhiwai Smith, intelectual maori da Nova
Zelandia, denuncia o papel da pesquisa e da escolarizagdo
como ferramentas de dominagdo colonial (Smith, 2018).
Ao propor uma metodologia decolonial, Smith (2018)
defende que os povos indigenas devem produzir e
controlar seus préprios saberes, com base nas proprias
linguas, cosmovisdes, experiéncias e processos proprios
de aprendizagem. A educagdo, nesse sentido, deve ser
instrumento de cura, reparacao e autodeterminacao.

Ambos os autores situam o territério como
fundamento epistemoldgico da producao de saberes.
Enquanto a modernidade separa o conhecimento do lugar,
Linda Smith e Nego Bispo reconhecem que é na relagdo
com a terra, com os corpos e com as comunidades que
os saberes se constroem. Assim, EEl e EEQ, quando
orientadas por essas epistemologias insurgentes, deixam
de ser modalidades alternativas para se constituirem como
projetos civilizatérios préprios. Sdo praticas de justica
cognitiva (B. Santos, 2010), que recusam a monocultura
do saber e reivindicam a legitimidade de outras formas de
conhecer e estar no mundo.

Entretanto, a efetivacdo dos projetos autbnomos de
educacdo escolar enfrenta limites estruturais historicos.
A institucionalizacdo da EEl e da EEQ no Brasil ainda é
marcada por descontinuidades orcamentarias, fragilidades
nos sistemas de cooperacio entre os entes federativos e
resisténcia das redes publicas em reconhecer a legitimidade
das epistemes dos povos tradicionais nos processos de
educacdo escolarizados. Como apontam os préprios
autores, hd sempre o risco de a captura institucional
esvaziar o potencial transformador dessas experiéncias
(Smith, 2018; A. Santos, 2023).

Por isso, compreender as confluéncias entre EEl e EEQ
aluz de pensadores como Nego Bispo e Linda Smith é refletir
sobre processos educacionais que ndo apenas reconhecam a
diversidade, mas que sejam construidos a partir da diversidade.
Uma educagdo que ndo apenas inclua indigenas e quilombolas
na escola, mas que questione o que é escola, quem ensina,
0 que se aprende e para que se aprende.

As experiéncias da EEl e da EEQ constituem
ndo apenas modalidades pedagdgicas especificas, mas
enfrentamentos ativos a colonialidade do saber e a
negacdo histérica das epistemologias africanas, afro-
brasileiras e indigenas. Conforme Quijano (2005), a
colonialidade é a face persistente do colonialismo mesmo
apds sua estrutura formal ter sido abolida. Trata-se de uma
l6gica de poder que impde hierarquia racial e epistémica
sobre os povos do Sul global, definindo quem pode
produzir conhecimento valido. Nesse sentido, tanto a
EEl quanto a EEQ se erguem como movimentos de
decolonialidade, que implica a desobediéncia epistémica
e a valorizagdo de sistemas de saberes subalternizados
como fontes legftimas de conhecimento e agdo politica
(Mignolo, 2017).

Ao trazer o conceito de confluéncia para o
campo da educacido, Nego Bispo propde uma virada
tedrica fundamental, desafiando o conceito classico de
interculturalidade, ao afirmar que ndo se trata apenas
de dialogar com o outro, mas de reconhecer que os
saberes quilombolas e indigenas sdo filosofia, ciéncia,
técnica e tecnologia em si, ndo sendo complementos ao
conhecimento ocidental, mas sim sistemas epistemoldgicos
complexos e completos (A. Santos, 2023). Ao tratar
da descolonizagdo das metodologias em contextos
indigenas, reforca essa perspectiva, afirmando que os
povos indigenas ndo sdo apenas objetos de estudo, mas
sujeitos que produzem conhecimentos. A pesquisa, e, por
extensdo, o curriculo, devem ser processos politicamente
situados, comprometidos com a autodeterminacdo dos
povos e com a valorizacdo de seus saberes. O autor
propde uma reestruturacdo epistemoldgica e ética que
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deve permear as praticas educacionais, questionando
a validade de métodos ocidentais quando aplicados a
contextos cujos paradigmas cosmoldgicos, ontoldgicos
e epistemoldgicos sdo outros.

Nesse sentido, a EEl e a EEQ, mais do que sistemas
de ensino, sdo formas de resisténcia ontoldgica. Elas
desafiam o monopdlio ocidental do conhecimento,
problematizam a centralidade do curriculo nacional
Unico e reivindicam curriculos situados, construidos a
partir dos territérios, das historias e das cosmologias
préprias. A escola, quando apropriada como ferramenta
de resisténcia e transformagdo, passa a ser um espago
de re-existéncia epistémica. A decolonialidade e a
contracolonialidade, nesse contexto, sdo mais do que uma
critica ao colonialismo, constituindo-se como proposicao
ativa de outros mundos possiveis, onde as escolas possam
ser construidas ndo sobre o silenciamento das tradicoes,
mas sobre a escuta profunda das ‘aguas do conhecimento’
que correm em confluéncia.

CONSIDERACOES FINAIS
A EEl e a EEQ s3o frutos de intensas mobilizacdes
sociais e politicas dos povos indigenas e quilombolas,
que ao longo da histéria enfrentaram multiplas
formas de opressdo e exclusdo. Essas modalidades
educacionais transcendem o simples acesso a escola,
sendo ferramentas fundamentais para a valorizagio das
identidades culturais, linguisticas e histdricas, além de
constituirem espago estratégico para o fortalecimento
das lutas por direitos fundamentais e territoriais.
Embora os avancos legislativos e normativos,
como as diretrizes curriculares nacionais especificas,
sejam marcos importantes, a implementagao plena e a
qualidade da oferta dessas modalidades ainda enfrentam
desafios significativos. A precariedade das infraestruturas
escolares, a insuficiéncia de professores habilitados nas
especificidades culturais e a caréncia de materiais didaticos
proprios revelam a urgéncia de politicas pUblicas robustas
e permanentes que atendam as demandas desses povos.

Os didlogos interepistémicos entre a EEl e a EEQ
demonstram que ambas modalidades compartilham
principios fundamentais, como o respeito a diversidade
cultural, a valorizacdo dos saberes tradicionais e a
centralidade do vinculo entre educacio e territério. A
construcdo de curriculos e de préticas pedagdgicas que
reflitam as histérias, as cosmovisdes e os saberes locais
€ um passo diligente para promover a autonomia e o
bem-viver das comunidades.

A conquista das modalidades especificas reafirma o
papel da escola como espaco de resisténcia, emancipacio
e transformacio social. Reconhecer e promover politicas
especfficas e programas que atendam as especificidades
indigenas e quilombolas ndo sdo apenas obrigagdes do
Estado, mas também compromisso ético e politico de
toda a sociedade brasileira, que deve valorizar e apoiar
a diversidade que compde o pals. Somente assim serd
possivel construir sistemas educacionais verdadeiramente
equitativos, que contribuam para a justica social e para a
dignidade desses povos.

A partir da metéfora da ‘confluéncia’, proposta por
Nego Bispo (A. Santos, 2023), compreendemos que a luta
por educacio escolar especffica ndo se resume a inclusdo
em um sistema j& posto, mas a coexisténcia autbnoma
de epistemologias diversas, em que os saberes indigenas
e quilombolas se insurgem para serem reconhecidos
e nao submetidos as hierarquias e as subordinacdes
colonialistas eurocentradas. Esse entendimento desafia o
modelo integrador ocidental e aponta para a necessidade
de repensar radicalmente as politicas educacionais a partir
dos préprios territérios, das cosmologias, bem como dos
modos de producido do conhecimento e da vida em sua
organicidade e seus sentidos.

Ao propor a descolonizagdo das metodologias,
Smith (2018) nos convoca a olhar para a produgéo de
conhecimento e para a pratica educativa como atos
politicos situados. A EEl e a EEQ), ao reivindicarem seus
préprios métodos, linguas e curriculos, constituem-se
como préticas de pesquisa e ensino que colocam no
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centro a autodeterminacdo dos povos e dos territdrios
ancestrais. Ao se perceber os sujeitos indigenas
e quilombolas como autores de suas narrativas e
propostas pedagdgicas, reafirma-se o compromisso
ético da escola como espaco de producao dos sentidos
da vida em coletividade, de producdo do ser e do saber
de povos étnicos e racialmente situados em movimentos
insurgentes e contra-hegemonicos por reconhecimento
e respeito.
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