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PROCESSO SELETIVO DE TRANSFERÊNCIA EXTERNA PARA O CURSO 

DE MEDICINA DO UniFOA 2026.2.1 

MÓDULO IX - PROVA DE HABILIDADES 

 

 
Cenário: PRONTO ATENDIMENTO  

 

Cenário Clínico 

 

Paciente feminina, 32 anos, chega à emergência com dispneia, palpitações, febre (38 °C), 

edema generalizado e ansiedade intensa. 

 

1. Solicite dados do exame físico para elucidação da sua hipótese diagnóstica  

2. Solicite exames complementares para elucidar o diagnóstico  

3. Interprete os achados disponíveis  

4. Forneça o(s) diagnóstico(s)  

5. Forneça uma linha de tratamento.  
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*** CHECKLIST OSCE 

 

Comando Ação Não atendeu 
Atende 

parcialmente 
Atende 

1 
Solicita o exame 

físico 
   

1 
Solicita sinais 

vitais 
   

2 
Solicita TSH 

T4L e T3 

(      ) 

Não solicitou 
ou solicitou 
apenas 1 

(      ) 

Solicitou 
apenas TSH e 

T4L 

(         ) 

Solicitou todos. 

2 Solicita ECG 
(        ) 

Não solicitou 
- 

(         ) 

Solicitou 

3 

Interpreta 
adequadamente 

os valores de 
TSH, T4L e T3 

(         ) 

Não descreve 

(         ) 

Só descreve 1 
alteração 

 

(         ) 

TSH suprimido e T4 
elevados 

3 
Interpreta o ECG 
adequadamente 

(         ) 

Não descreve 
- 

(         ) 

Fibrilação Atrial / Ausência 
de Onda P 

4 
Diagnostica: 

Crise tireotóxica 

(         ) 

Não descreve 
- 

(         ) 

Adequado 

4 
Diagnostica: 

Fibrilação atrial 

(         ) 

Não descreve 
- 

(         ) 

Adequado 

5 Suporte clínico 
(         ) 

Não descreve 
- 

(         ) 

Adequado 

5 Corticoide 
(         ) 

Não descreve 
- 

(         ) 

Adequado 

5 Betabloqueador 
(         ) 

Não descreve 
- 

(         ) 

Adequado 

5 Propiltiouracil 
(         ) 

Não descreve 
 

(         ) 

Adequado 
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IMPRESSO 1 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

4 

 

 

IMPRESSO 2 
 
 

TSH 
 0,03 mUI/L (VR 0,45 – 4,5) 
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IMPRESSO 3 

 
 

T4L 
 216 ng/dL (VR 0,7 – 1,5) 
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IMPRESSO 4 

 
 

T3 
 5,7 ng/dL  (VR 70-200) 
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EXAME FÍSICO 
 
 

Ectoscopia: Paciente lúcida e orientada no tempo e espaço, algo agitada, fácies 

hipertireoidea, exoftalmia bilateral, anictérica, acianótica, hipocorada (+/++++), desidratada 

(++/++++) e taquidispnéica. 

 

Tireóide: Consistência elástica, superfície irregular, presença de frêmito, aumentada de 

tamanho difusamente com predomínio do aumento em lobo esquerdo. 

 

Aparelho Respiratório: Murmúrios Vesiculares Universalmente Audíveis sem ruídos 

adventícios. 

 

Aparelho Cardiovascular: Ritmo Cardíaco Irregular em 2 tempos, Bulhas normofonéticas, 

Sopro sistólico pancardíaco, ausência de extrassístoles. Pulsos periféricos simétricos e 

irregulares. 

 

Abdômen: Ascítico; Ruídos hidroaéreos aumentados; maciço à percussão; Traube ocupado; 

indolor à palpação superficial e profunda, não foram palpadas massas e/ou visceromegalias. 

 

Membros: Pulsos periféricos presentes, simétricos e irregulares; panturrilhas livres e presença 

de edema periférico ++++/++++ 

 

 

 

 

 

SINAIS VITAIS  

PA 150 X 90 mmHg;  

FC 151 bpm;  

FR 25 irpm;  

temperatura axilar de 38 °C 

 


